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mechevve Deelcee meoe mJe³eb Deewj mesJee mes mevlegä 

nue ®eue mes hejs ues peeves Jeeues meoe De®eue, DeJ³ekeÌle yeeheoeoe Deheves De®eue De[esue ye®®eeW kesÀ Òeefle yeesues:-  

Deepe otj osMeJeemeer ye®®eeW mes efceueves kesÀ efueS ye®®eeW kesÀ meekeÀejer ueeskeÀ ceW meekeÀej keÀe DeeOeej ues ye®®eeW keÀes Deewj Fme meekeÀejer hegjeveer 

ogefve³ee keÀes Yeer osKe jns nQ~ hegjeveer ogefve³ee DeLee&led nue®eue keÀer ogefve³ee~ yeeheoeoe nue®eue kesÀ ogefve³ee keÀer jewvekeÀ osKe ye®®eeW keÀer De®eue 

efmLeefle keÀes osKe jns Les~ ³en meye nue®eue kesÀ ve]peejs mee#eer nes osKeles nQ~ Kesue ceW ³en ve]peejs Deewj ner Dehevee De®eue mJeerì nesce Deewj 

Deheveer efvee|JeIve mJeerì jepeOeeveer ³eeo efoueeles nQ~ mce=efle Deeleer nw efkeÀ nceeje Iej, nceeje jep³e keÌ³ee Lee Deewj Deye Yeer keÌ³ee jep³e Deeves 

Jeeuee nw Deewj Iej peeves Jeeues nQ~ Deepe yeeheoeoe ³en ¢M³e osKe ªnefjneve keÀj jns Les~ ³en meye nue®eue keÀer ogefve³ee ceW jn, ³en ¢M³e 

osKevee keÀye lekeÀ? ye´ïee yeehe keÀes ye®®eeW keÀes ³en Leesæ[e yengle menve keÀjves keÀe ¢M³e osKe efoue ceW keÌ³ee Deelee efkeÀ DeYeer mes meYeer keÀes Jeleve 

ceW yeguee uesJeW~ ³en yeele hemevo nw? Gæ[ mekeWÀies? keÀesF& jefmme³eeB Deeefo lees veneR yeebOeer ngF& nQ? efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ ueieeJe mes hebKe keÀce-

]peesj lees veneR nw? ueieeJe mes hebKe keÀneB ef®ehekesÀ ngS lees veneR nQ? DeYeer Ssmeer lew³eejer keÀer ngF& nw? yeeheoeoe lees meskeÀC[ ceW Gæ[Wies Deewj Deehe 

lew³eejer keÀjles keÀjles jn peeDees lees! lew³eej lees nes vee! henues lees oes yeeleW Deheves mes hetíveer heæ[W ö  

1 ö SkeÀ lees mechetCe& mJelev$e Deelcee nQ? Deheves hegª<eeLe& keÀer jHeÀleej mes Deheves Deehe mes mevlegä nQ? Deheveer mevlegälee kesÀ meeLe-meeLe 

mJe³eb keÀer Þesÿ efmLeefle keÀe meJe& mecheke&À Jeeueer DeelceeDeeW mes mevlegälee keÀe jsmeheev[ efceuelee nw?  

2 ö otmejer yeele mesJee ceW mJe³eb mes mevlegä nQ? ³eLeeLe& MeefkeÌleMeeueer efJeefOe keÀe efjìve& efmeef× Òeehle nes jner nw? Deheves jep³e keÀer Jewje³eìer 

ÒekeÀej keÀer DeelceeDeeW keÀes pewmes jep³e DeefOekeÀejer je@³eue HewÀceueer kesÀ DeefOekeÀejer, je@³eue Òepee kesÀ DeefOekeÀejer Deewj meeOeejCe Òepee kesÀ DeefOe-

keÀejer, meJe& ÒekeÀej kesÀ DeelceeDeeW keÀes mebK³ee Òecee lew³eej efkeÀ³ee nw? keÀjeJevenej yeehe nw uesefkeÀve efveefceÊe keÀjvenej ye®®eeW keÀes ner yeveeles nQ~ 

keÌ³eeWefkeÀ keÀce& keÀe HeÀue ÒeeueyOe efceueleer nw~ efveefceÊe keÀce& ye®®eeW keÀes ner keÀjvee nw~ mecyevOe ceW ye´ïee yeehe kesÀ meeLe-meeLe ye®®eeW keÀes Deevee 

nw~ yeehe lees v³eeje Deewj h³eeje ner jnsiee~ lees Ssmeer ®eseEkeÀie keÀjkesÀ efHeÀj yeleeDees efkeÀ lew³eej nes? keÀe³e& keÀes DeeOee ceW lees veneR íesæ[vee nw vee! 

Deewj efyevee mechevvelee kesÀ Deelcee keÀcee&leerle nes yeehe kesÀ meeLe pee veneR mekeÀleer nw~ meceeve Jeeues ner meeLe pee³eWies~ peevee lees meeLe nw ³ee heerís-

heerís Deevee nw! efMeJe keÀer yejele ceW lees veneR Deevee nw vee! DeYeer yeleeDees lew³eej nes? ³ee mees®e jns nes efkeÀ ít cev$e keÀe kegÀí Kesue nes peeS~ 

efMeJe cev$e ner ít cev$e nw~ Jen lees efceuee ngDee nw vee! ye´ïee yeehe keÀes yengle Deesvee Lee efkeÀ ye®®eeW keÀes lekeÀueerHeÀ ve ngF& nes~ lekeÀueerHeÀ ngF& Jee 

ceveesjbpeve ngDee? (Deepe yengle Je<ee& nesves kesÀ keÀejCe ìsvì Deeefo meye efiej ie³es) ìsvì efnuee Jee efoue Yeer efnueer? efoue lees cepeyetle nw vee~ 

keÌ³ee nesiee, kewÀmes pee³eWies, ³en nue®eue lees veneR nw? kegÀí lees veF& ®eerpe Yeer osKees vee! Deeyet keÀer ceevemetve Deehe ueesie lees keÀYeer osKeles veneR 

nes~ ³en Yeer Leesæ[e mee DevegYeJe nes jne nw~ heneæ[eW keÀer yeeefjMe Yeer osKeveer ®eeefnS vee~ ³en Yeer SkeÀ jceCeerkeÀ ¢M³e osKee~ peuoer Yeeieves keÀe 

mebkeÀuhe lees veneR Deelee nw vee~ ³en Yeer De®íe nw pees ueemì efove ceW letHeÀeve Dee³ee nw~ keÀesF& veF& v³et]pe lees peekeÀj megvee³eWies vee efkeÀ keÌ³ee keÌ³ee 

osKee~ megveeves kesÀ mecee®eej ceW jceCeerkeÀlee lees Dee³esieer vee! Jewmes lees meye De®eue nQ~ DeYeer lees yengle kegÀí nesvee nw~ ³en lees kegÀí veneR nw~ ³en 

Yeer lelJeeW kesÀ heefjJele&ve keÀer efveMeeefve³eeB nQ~ FmekeÀes osKe pewmes lelJeeW keÀer jHeÌleej lespe pee jner nw Ssmes mJe-heefjJele&ve keÀer jHeÌleej Yeer leerJe´ 

nes~ De®íe ö  

Ssmes meoe meJe-heefjJele&ve ceW leerJe´ieefle mes ®eueves Jeeues, mJe keÀer mechetCe&lee mes mesJee kesÀ keÀe³e& keÀer mechevvelee keÀjves Jeeues, meoe mee#eerheve keÀer 

efmLeefle ceW efmLele jn nue®eue kesÀ heeì& keÀes Yeer jceCeerkeÀ heeì& mecePe De®eue nes osKeves Jeeues, Ssmes meoe MeefkeÌleMeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes 

yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

heeìea³eeW kesÀ meeLe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele  

(1) meoe mee#eerheve keÀer efmLeefle ceW efmLele jnles ngS [^ecee kesÀ nj ¢M³e keÀes osKeles nes? mee#eerheve keÀer efmLeefle meoe [^ecee kesÀ Devoj nerjes 

heeì& yepeeves ceW men³eesieer nesleer nw~ Deiej mee#eerheve veneR lees nerjes heeì& yepee veneR mekeÀles~ nerjes heeì&Oeejer mes meeOeejCe heeì&Oeejer yeve peeles nQ~ 

mee#eerheve keÀer mìspe meoe ner [yeue nerjes yeveeleer nw~ SkeÀ nerjs meceeve yeveeleer nw Deewj otmeje nerjes heeì&Oeejer yeveeleer nw~ mee#eerheve DeLee&led osn 

mes v³eejs, Deelcee ceeefuekeÀheve keÀer mìspe hej efmLele jns~ osn mes Yeer mee#eer~ ceeefuekeÀ~ Fme osn mes keÀce& keÀjeves Jeeueer, keÀjves Jeeueer veneR~ 

Ssmeer mee#eer efmLeefle meoe jnleer nw? mee#eer efmLeefle menpe hegª<eeLe& keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw? keÌ³eeWefkeÀ mee#eer efmLeefle ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe 

efJeIve ³ee cegefMkeÀueele Dee veneR mekeÀleer~ ³en nw cetue DeY³eeme~ ³ener mee#eer efmLeefle keÀe henuee Deewj ueemì hee" nw~ keÌ³eeWefkeÀ ueemì ceW peye 

®eejeW Deejs keÀer nue®eue nesieer, lees Gme mece³e mee#eer efmLeefle mes ner efJepe³eer yeveWies~ lees ³ener hee" hekeÌkeÀe keÀjes~ De®íe ö  

(2) meoe Deheves keÀes mebiece³egieer Þesÿ Deelcee³eW mecePeles nes? mebiece³egie Þesÿ ³egie nw, heefjJele&ve ³egie nw, Deelcee Deewj hejceelcee kesÀ efceueve 

cesues keÀe ³egie nw~ Ssmes mebiece³egie kesÀ efJeMes<eleeDeeW keÀes mees®ees lees efkeÀleveer nQ~ FvneR efJeMes<eleeDeeW kesÀ mce=efle ceW jn meceLe& yevees~ pewmeer mce=efle 

Jewmee mJeªhe mJele: yeve peelee nw~ lees meoe %eeve keÀe ceveve keÀjles jnes~ ceveve keÀjves mes MeefkeÌle Yejleer nw~ Deiej ceveve veneR keÀjles, efmeHe&À 



megveles megveeles lees MeefkeÌle mJeªhe veneR~ uesefkeÀve megveeves Jeeues mheerkeÀj yeveWies~ Deehe ye®®eeW kesÀ ceveve keÀe ef®e$e YeefkeÌle ceW Yeer efoKee³ee nw~ kewÀmes 

ceveve keÀjes Jen ef®e$e ³eeo nw! efJe<Ceg keÀe ef®e$e veneR osKee nw? Deejece mes uesìs ngS nQ Deewj ceveve keÀj jns nQ, efmecejCe keÀj jns nQ~ efmecejCe 

keÀj ceveve keÀj ne|<ele nes jns nQ~ lees ³en efkeÀmekeÀe ef®e$e nw? Mew³ee osKees kewÀmeer nw! meebhe keÀes Mew³ee yevee efo³ee DeLee&led efJekeÀej DeOeerve nes 

ie³es~ GmekesÀ Thej mees®ee nw~ veer®es Jeeueer ®eerpe DeOeerve nesleer nw, Thej ceeefuekeÀ nesles nQ~ cee³eepeerle yeve ie³es lees efveeE½ele~ cee³ee mes nej 

Keeves keÀer, ³eg× keÀjves keÀer keÀesF& ef®evlee veneR~ lees efveef½evle Deewj ceveve keÀjkesÀ ne|<ele nes jns nQ~ Ssmes Deheves keÀes osKees cee³eepeerle yeves nQ~ 

keÀesF& Yeer efJekeÀej Jeej ve keÀjs~ jes]pe veF& veF& heeFbì mce=efle ceW jKe ceveve keÀjes lees yeæ[e ce]pee Dee³esiee, ceewpe ceW jnWies~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀe efo³ee 

ngDee Kepeevee ceveve keÀjves mes Dehevee DevegYeJe neslee nw~ pewmes Yeespeve henues Deueie neslee nw, Keeves Jeeuee Deueie neslee nw~ uesefkeÀve peye npece 

keÀj uesles lees Jener Yeespeve Ketve yeve MeefkeÌle kesÀ ªhe ceW Dehevee yeve peelee nw~ Ssmes %eeve Yeer ceveve keÀjves mes Dehevee yeve peelee, Dehevee 

Ke]peevee nw ³en cenmetmelee Dee³esieer~  

(3) meYeer Deheves keÀes meoe Þesÿ Deelcee mecePeles nes? Þesÿ Deelcee DeLee&led nj mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& meoe Þesÿ nes~ keÌ³eeWefkeÀ meeOeejCe 

peerJeve mes efvekeÀue Þesÿ peerJeve ceW Dee ie³es~ keÀefue³egie mes efvekeÀue mebiece³egie hej Dee ie³es~ peye ³egie yeoue ie³ee, peerJeve yeoue ieF&, lees 

peerJeve yeouee DeLee&led meye kegÀí yeoue ie³ee~ Ssmee heefjJele&ve Deheves peerJeve ceW osKeles nes? keÀesF& Yeer keÀce&, ®eueve meeOeejCe ueesieeW kesÀ 

ceeefHeÀkeÀ ve nes~ Jes nQ ueewefkeÀkeÀ Deewj Deehe DeueewefkeÀkeÀ~ lees DeueewefkeÀkeÀ peerJeve Jeeues ueewefkeÀkeÀ DeelceeDeeW mes v³eejs neWies~ mebkeÀuhe keÀes Yeer 

®eskeÀ keÀjes efkeÀ meeOeejCe nw Jee DeueewefkeÀkeÀ nw? meeOeejCe nw lees meeOeejCe keÀes ®eskeÀ keÀjkesÀ ®esvpe keÀj uees~ pewmes keÀesF& ®eerpe meeceves Deeleer nw 

lees ®eskeÀ keÀjles nes ³en Keeves ³eesi³e nw, uesves ³eesi³e nw, Deiej veneR nesleer lees veneR uesles, íesæ[ osles nes vee~ Ssmes keÀce& keÀjves kesÀ henues keÀce& keÀes 

®eskeÀ keÀjes~ meeOeejCe keÀce& keÀjles-keÀjles meeOeejCe peerJeve yeve pee³esieer efHeÀj lees pewmes ogefve³ee Jeeues Jewmes Deehe ueesie Yeer GmeceW efcekeÌme nes 

pee³eWies~ v³eejs veneR ueieWies~ Deiej v³eejeheve veneR lees yeehe keÀe h³eeje Yeer veneR~ Deiej keÀYeer keÀYeer mecePeles nes efkeÀ ncekeÀes yeehe keÀe h³eej 

DevegYeJe veneR nes jne nw lees mecePees keÀneB v³eejsheve ceW keÀceer nw, keÀneB ueieeJe nw~ v³eejs veneR yeves nes leye yeehe keÀe h³eej DevegYeJe veneR neslee~ 

®eens Deheveer osn mes, ®eens mecyevOe mes, ®eens efkeÀmeer Jemleg mes...mLetue Jemleg Yeer ³eesie keÀes leesæ[ves kesÀ efveefceÊe yeve peeleer nw~ mecyevOe ceW ueieeJe 

veneR nesiee uesefkeÀve Keeves keÀer Jemleg ceW, henveves keÀer Jemleg ceW ueieeJe nesiee, keÀesF& íesìer ®eerpe Yeer vegkeÀmeeve yengle yeæ[e keÀj osleer nw~ lees meoe 

v³eejeheve DeLee&led DeueewefkeÀkeÀ peerJeve~ pewmes Jen yeesueles, ®eueles, ie=nmLeer ceW jnles Ssmes Deehe Yeer jnes lees Devlej keÌ³ee ngDee! lees Deheves 

DeehekeÀes osKees efkeÀ heefjJele&ve efkeÀlevee efkeÀ³ee nw ®eens ueewefkeÀkeÀ mecyevOe ceW yent nes, meemet nes, uesefkeÀve Deelcee keÀes osKees~ yent veneR nw uesefkeÀve 

Deelcee nw~ Deelcee osKeves mes ³ee lees KegMeer nesieer ³ee jnce Dee³esiee~ ³en Deelcee yes®eejer hejJeMe nw, De%eeve ceW nw, Debpeeve ceW nw~ ceQ %eeveJeeve 

Deelcee ntB lees Gme Debpeeve Deelcee hej jnce keÀj Deheveer MegYe YeeJevee mes yeouekeÀj efoKeeTbieer~ Deheveer Je=efÊe, ¢efä ®esvpe ®eeefnS~ veneR lees 

heefjJeej ceW ÒeYeeJe veneR heæ[lee~ lees Je=efÊe Deewj ¢efä yeouevee ner DeueewefkeÀkeÀ peerJeve nw~ pees keÀece De%eeveer keÀjles Jen Deehe veneR keÀj mekeÀles 

nes~ mebie keÀe jbie DeehekeÀes ueie peeS~ Deheves keÀes osKees ceQ %eeveer Deelcee ntB cesje ÒeYeeJe De%eeveer hej heæ[lee nw, Deiej veneR heæ[lee lees MegYe 

YeeJevee veneR nw~ yeesueves mes ÒeYeeJe veneR heæ[siee uesefkeÀve met#ce YeeJevee pees nesieer GmekeÀe HeÀue efceuesiee~ De®íe ö  

(4) nj keÀoce ceW meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe keÀe meeLe nw, Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? peneB meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe nw JeneB meJe& Òeeefhle³eeB mJele: 

neWieer~ pewmes yeerpe nw lees Peeæ[ mecee³ee ngDee nw~ Ssmes meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe keÀe meeLe nw lees meoe ceeueeceeue, meoe le=hle, meoe mechevve neWies~ 

keÀYeer efkeÀmeer yeele ceW keÀce]peesj veneR neWies~ keÀYeer keÀesF& keÀcheuesì veneR keÀjWies~ meoe keÀcheueerì~ keÌ³ee keÀjW, kewÀmes keÀjW...³en keÀcheuesvì veneR~ 

meeLe nQ lees meoe efJepe³eer nQ~ efkeÀveeje keÀj osles lees yengle uecyeer ueeFve nw~ SkeÀ keÌ³eeW keÌ³et yevee osleer nw~ lees keÀYeer keÌ³eeW keÀer keÌ³et ve ueies~ 

YekeÌleeW keÀer Òepee keÀer keÌ³et Yeues ueies uesefkeÀve keÌ³eeW keÀer keÌ³et veneR ueieeveer nw~ Ssmes meoe meeLe jnves Jeeues ®eueWies Yeer meeLe~ meoe meeLe nQ, meeLe 

jnWies Deewj meeLe ®eueWies ³ener hekeÌkeÀe Jee³eoe nw vee~ yengle keÀeue keÀer keÀceer Devle ceW OeesKee os osieer~ Deiej keÀesF& Yeer keÀceer keÀer jmmeer jn 

pee³esieer lees Gæ[ veneR mekeWÀies~ lees meye jefmme³eeW keÀes ®eskeÀ keÀjes~ yeme yegueeJee Dee³es, mece³e keÀer meerìer yepes Deewj ®eue heæ[W~ efncceles ye®®es 

ceoos yeehe~ peneB yeehe keÀer ceoo nw JeneB keÀesF& cegefMkeÀue keÀe³e& veneR~ ngDee ner heæ[e nw~  

(5) meoe Deheves keÀes ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve DevegYeJe keÀjles nes? Fme mJeªhe keÀer mce=efle ceW jnves mes nj heefjefmLeefle Ssmes DevegYeJe nesieer 

pewmes heefjefmLeefle veneR uesefkeÀve SkeÀ meeF[meerve nw~ heefjefmLeefle mecePeves mes Ieyeje peeles uesefkeÀve meeF[meerve DeLee&led jemles kesÀ ve]peejs nQ lees 

menpe ner heej keÀj uesles~ keÌ³eeWefkeÀ ve]peejeW keÀes osKe KegMeer nesleer nw, Ieyejeles veneR~ lees efJeIve, efJeIve veneR nQ uesefkeÀve efJeIve Deeies yeæ{ves keÀe 

meeOeve nw~ hejer#ee keÌueme Deeies yeæ{elee nw~ lees ³en efJeIve, heefjefmLeefle, hejer#ee Deeies yeæ{eves kesÀ efueS Deeles nQ Ssmes mecePeles nes vee! keÀYeer 

keÀesF& yeele mees®eles ³en keÌ³ee ngDee, keÌ³eeW ngDee? lees mees®eves ceW Yeer ìeFce peelee nw~ mees®evee DeLee&led ªkeÀvee~ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀYeer 

ªkeÀles veneR~ meoe Deheves peerJeve ceW Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~  

(6) Jejoelee yeehe Üeje meJe& Jejoeve Òeehle ngS? yeehe Üeje meyemes cegK³e Jejoeve keÀewve mee efceuee? SkeÀ lees meoe ³eesieer YeJe Deewj otmeje 

heefJe$e YeJe~ lees ³en oesveeW efJeMes<e Jejoeve meoe peerJeve ceW DevegYeJe keÀjles nes? ³eesieer peerJeve yevee ueer ³ee ³eesie ueieeves Jeeues ³eesieer nes? ³eesie 



ueieeves Jeeues ³eesieer oes ®eej IeCìe ³eesie ueiee³eWies efHeÀj Kelce~ uesefkeÀve ³eesieer peerJeve DeLee&led efvejvlej~ lees efvejvlej ³eesieer peerJeve nw~ Ssmes ner 

heefJe$e YeJe keÀe Jejoeve efceuee nw~ heefJe$e YeJe kesÀ Jejoeve mes hetp³e Deelcee yeve ie³es~ ³eesieer YeJe kesÀ Jejoeve mes meoe MeefkeÌle mJeªhe yeve 

ie³es~ lees MeefkeÌle mJeªhe Deewj heefJe$e hetp³e mJeªhe oesveeW ner yeve ie³es nes vee~ meoe heefJe$e jnles nes? keÀYeer-keÀYeer lees veneR~ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ 

efove Yeer keÀesF& DeheefJe$e yevee lees DeheefJe$e keÀer efuemì ceW Dee pee³esiee lees heefJe$elee keÀer efuemì ceW nes? keÀYeer ¬eÀesOe lees veneR Deelee? ¬eÀesOe ³ee 

ceesn keÀe Deevee FmekeÀes heefJe$elee keÀnWies? ceesn DeheefJe$elee veneR nw keÌ³ee? Deiej veäesceesne veneR yeveWies lees mce=efle mJeªhe Yeer veneR yeve mekeWÀies~ 

keÀesF& Yeer efJekeÀej Deeves veneR osvee~ peye efkeÀmeer Yeer efJekeÀej keÀes Deeves veneR oWies leye keÀnWies heefJe$e Deewj ³eesieer YeJe!  

yeeheoeoe meYeer ye®®eeW mes GcceeroW jKeles nQ, nj ye®®es keÀes ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjvee nw, J³eLe& veneR mees®eWies, J³eLe& veneR keÀjWies, J³eLe& keÀer yeerceejer keÀes 

meoe kesÀ efueS Kelce keÀjWies~ ³ener SkeÀ ¢æ{ mebkeÀuhe meoe kesÀ efueS meHeÀuelee cet$le yevee osiee~ meoe meeJeOeeve jnvee nw DeLee&led J³eLe& keÀes 

Kelce keÀjvee nw~ De®íe ö DeesceMeeefvle~   

****************************************************************** 
17-4-83  

keÀcee&leerle efmLeefle kesÀ efueS mecesìves Deewj meceeves keÀer MeefkeÌle³eeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee 
meJe& Òeeefhle³eeW Deewj MeefkeÌle³eeW mes mechevve yeveeves Jeeues meJe&MeefkeÌleJeeve efMeJeyeeyee yeesues:ö  

DeeJeepe mes hejs Deheveer Þesÿ efmLeefle keÀes DevegYeJe keÀjles nes? Jen Þesÿ efmLeefle meJe& J³ekeÌle DeekeÀ<e&Ce mes hejs MeefkeÌleMeeueer v³eejer Deewj 

h³eejer efmLeefle nw~ SkeÀ meskeÀC[ Yeer Fme Þesÿ efmLeefle ceW efmLele nes peeDees lees GmekeÀe ÒeYeeJe meeje efove keÀce& keÀjles ngS Yeer mJe³eb ceW efJeMes<e 

Meeefvle keÀer MeefkeÌle DevegYeJe keÀjWies~ Fmeer efmLeefle keÀes keÀcee&leerle efmLeefle, yeehe meceeve mechetCe& efmLeefle keÀne peelee nw~ Fmeer efmLeefle Üeje nj 

keÀe³e& ceW meHeÀuelee keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ Ssmeer MeefkeÌleMeeueer efmLeefle keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee nw? ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#³e nw keÀcee&leerle 

efmLeefle keÀes heevee~ lees ue#³e keÀes Òeehle keÀjves kesÀ henues DeYeer mes Fmeer DeY³eeme ceW jnWies leye ner ue#³e keÀes Òeehle keÀj mekeWÀies~ Fmeer ue#³e 

keÀes heeves kesÀ efueS efJeMes<e mJe³eb ceW mecesìves keÀer MeefkeÌle meceeves keÀer MeefkeÌle DeeJeM³ekeÀ nw~ keÌ³eeWefkeÀ efJekeÀejer peerJeve Jee YeefkeÌle keÀer peerJeve 

oesveeW ceW pevce-pevceevlej mes yegef× keÀe efJemleej ceW YeìkeÀves keÀe kesÀ efueS Fve oesveeW MeefkeÌle³eeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ Meg© mes osKees ö Deheves 

osn kesÀ Yeeve kesÀ efkeÀleves Jewje³eìer ÒekeÀej kesÀ efJemleej nQ~ GmekeÀes lees peeveles nes vee! ceQ ye®®ee ntB, ceQ peJeeve ntB, ceQ yegpegie& ntB~ ceQ HeÀueeves-

HeÀueeves DeekeÌ³ethesMeve Jeeuee ntB~ Fmeer ÒekeÀej kesÀ osn keÀer mce=efle kesÀ efJemleej efkeÀleves nQ! efHeÀj mecyevOe ceW DeeDees efkeÀlevee efJemleej nw~ 

efkeÀmekeÀe ye®®ee nw lees efkeÀmekeÀe yeehe nw, efkeÀleves efJemleej kesÀ mecyeveOe nQ~ GmekeÀes JeCe&ve keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR, keÌ³eeWefkeÀ peeveles nes~ 

Fmeer ÒekeÀej osn kesÀ heoeLeex keÀe Yeer efkeÀlevee efJemleej nw! YeefkeÌle ceW DeveskeÀ osJeleeDeeW keÀes mevlegä keÀjves keÀe efkeÀlevee efJemleej nw~ ue#³e SkeÀ 

keÀes heeves keÀe nw uesefkeÀve YeìkeÀves kesÀ meeOeve DeveskeÀ nQ~ Fleves meYeer ÒekeÀej kesÀ efJemleej keÀes meej ªhe ceW ueeves kesÀ efueS meceeves keÀer Jee mecesìves 

keÀer MeefkeÌle ®eeefnS~ meJe& efJemleej keÀes SkeÀ Meyo mes mecee osles~ Jen keÌ³ee? efyevot~ ceQ Yeer efyevot yeehe Yeer efyevot~ SkeÀ yeehe efyevot ceW meeje 

mebmeej mecee³ee ngDee nw~ ³en lees De®íer lejn mes DevegYeJeer nes vee~ mebmeej ceW SkeÀ nw mecyevOe, otmejer nw mecheefÊe~ oesveeW efJeMes<elee³eW efyevot 

yeehe ceW meceeF& ngF& nQ~ meJe& mecyevOe SkeÀ Üeje DevegYeJe efkeÀ³ee nw? meJe& mecheefÊe keÀer Òeeefhle megKe-Meeefvle, KegMeer ³en Yeer DevegYeJe efkeÀ³ee nw 

³ee DeYeer keÀjvee nw? lees keÌ³ee ngDee? efJemleej meej ceW mecee ie³ee vee! Deheves Deehe mes hetíes DeveskeÀ lejHeÀ efJemleej ceW YeìkeÀves Jeeueer yegef× 

mecesìves kesÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej SkeÀ ceW SkeÀeûe nes ieF& nw? Jee DeYeer Yeer keÀneB efJemleej ceW YeìkeÀleer nw! mecesìves keÀer MeefkeÌle Deewj meceeves 

keÀer MeefkeÌle keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee nw? ³ee efmeHe&À veeuespe nw! Deiej Fve oesveeW MeefkeÌle³eeW keÀes Òe³eesie keÀjvee Deelee nw lees GmekeÀer efveMeeveer meskeÀC[ 

ceW peneB ®eenes peye ®eens yegef× Gmeer efmLeefle ceW efmLele nes pee³esieer~ pewmes mLetue meJeejer ceW hee@JejHegÀue ye´skeÀ nesleer nw lees Gmeer meskeÀC[ ceW peneB 

®eenW JeneB jeskeÀ mekeÀles nQ~ peneB ®eenW JeneB ieeæ[er keÀes ³ee meJeejer keÀes Gmeer efoMee ceW ues pee mekeÀles nQ~ Ssmes mJe³eb ³en MeefkeÌle DevegYeJe keÀjles 

nes Jee SkeÀeûe nesves ceW mece³e ueielee nw? Jee J³eLe& mes meceLe& keÀer Deesj cesnvele ueieleer nw lees mecePees Fve oesveeW MeefkeÌle³eeW keÀer keÀceer nw~ mebiece-

³egie kesÀ ye´eïeCe peerJeve keÀer efJeMes<elee nw ner meej ªhe ceW efmLele nes meoe megKe-Meeefvle kesÀ, KegMeer kesÀ, %eeve kesÀ, Deevevo kesÀ Petues ceW Petuevee~ 

meJe& Òeeefhle³eeW kesÀ mechevve mJeªhe kesÀ DeefJeveeMeer veMes ceW efmLele jnes~ meoe ®esnjs hej Òeeefhle ner Òeeefhle nw Gme mechevve efmLeefle keÀer PeuekeÀ 

Deewj HeÀuekeÀ efoKeeF& os~ peye efmeHe&À mLetue Oeve mes mechevve efJeveeMeer jepeeF& Òeehle keÀjves Jeeues jepeeDeeW kesÀ ®esnjs hej Yeer Üehej kesÀ Deeefo ceW 

Jen ®ecekeÀ Leer~ ³eneB lees DeefJeveeMeer Òeeefhle nw~ lees efkeÀleveer ªneveer PeuekeÀ Deewj HeÀuekeÀ ®esnjs efoKeeF& osieer! Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? Jee 

efmeHe&À DevegYeJe megve keÀjkesÀ KegMe nesles nes! heeC[Je mewvee efJeMes<e nw vee! heeC[Je mesvee keÀes osKe ne|<ele peªj nesles nQ~ uesefkeÀve heeC[JeeW keÀer 

efJeMes<elee nw meoe yeneogj efoKeeles nQ, keÀce]peesj veneR~ Deheves ³eeoieej ef®e$e osKes nQ vee~ ef®e$eeW ceW Yeer ceneJeerj efoKeeles nQ vee~ lees yeeheoeoe 

Yeer meYeer heeC[JeeW keÀes efJeMes<e ªhe mes, meoe efJepe³eer, meoe yeehe kesÀ meeLeer DeLee&led heeC[Jeheefle kesÀ meeLeer, yeehe meceeve ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve 

efmLeefle ceW meoe jnW, ³ener efJeMes<e mce=efle keÀe Jejoeve os jns nQ~ Yeues ve³es Yeer Dee³es nes uesefkeÀve nes lees keÀuhe henues kesÀ DeefOekeÀejer Deelcee³eW~ 

FmeefueS meoe Deheves mechetCe& DeefOekeÀej keÀes heevee ner nw ö Fme veMes Deewj efve½e³e ceW meoe jnvee~ mecePee~ De®íe!  



meoe meskeÀC[ ceW yegef× keÀes SkeÀeûe keÀj meJe& Òeeefhle keÀes DevegYeJe keÀj, meoe meJe& MeefkeÌle³eeW keÀes mece³e ÒeceeCe Òe³eesie ceW ueeles meoe, SkeÀ yeehe 

ceW meeje mebmeej DevegYeJe keÀjves Jeeues, Ssmes mechevve Deewj meceeve Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW kesÀ meeLe  

(1) DeOejkegÀceejeW kesÀ meeLe:- Ssmee Þesÿ Yeei³e keÀYeer Deheves efueS mees®ee Lee? keÀYeer Gcceero Yeer veneR Leer efkeÀ Flevee Þesÿ Yeei³e nceW Òeehle 

nes mekeÀlee nw uesefkeÀve veeGcceero DeelceeDeeW keÀes yeehe ves GcceeroJeej yevee efo³ee~ veeGcceeroer keÀe mece³e Deye meceehle nes ie³ee~ DeYeer nj 

keÀoce ceW Gcceero jnleer nw efkeÀ nceejer meHeÀuelee nw ner~ ³en mebkeÀuhe lees veneR Deelee efkeÀ helee veneR nesieer ³ee veneR nesieer? efkeÀmeer Yeer keÀe³e& ceW 

®eens mJe³eb kesÀ hegª<eeLe& ceW, ®eens mesJee ceW, oesveeW ceW veeGcceeroer keÀe mebmkeÀej meceehle nes peeS~ keÀesF& Yeer mebmkeÀej ®eens keÀece keÀe, ®eens ueesYe 

keÀe, ®eens DenbkeÀej keÀe, yeoueves ceW veeGcceeroer ve DeeS~ Ssmes veneR ceQ lees yeoue ner veneR mekeÀlee, ³en lees yeouevee yeæ[e cegefMkeÀue nw~ Ssmee 

mebkeÀuhe Yeer ve Dee³es~ keÌ³eeWefkeÀ Deiej DeYeer veneR Kelce keÀjWies lees keÀye keÀjWies? DeYeer oMenje nw vee~ mele³egie ceW lees oerheceeuee nes pee³esieer~ 

jeJeCe keÀes Kelce keÀjves keÀe oMenje DeYeer nw~ FmeceW meoe efJepe³e keÀe Gcebie Glmeen jns~ veeGcceeroer kesÀ mebmkeÀej veneR~ keÀesF& Yeer cegefMkeÀue 

keÀe³e& Flevee menpe DevegYeJe nes pewmes keÀesF& yeæ[er ner veneR nw keÌ³eeWefkeÀ DeveskeÀ yeej keÀe³e& keÀj ®egkesÀ nQ~ keÀesF& veF& yeele veneR keÀj jns nQ~ keÀF& 

yeej keÀer ngF& keÀes efjheerì keÀj jns nQ~ lees meoe GcceeroJeej~ veeGcceero keÀe veeceefveMeeve Yeer ve jns~ keÀYeer keÀesF& mJeYeeJe mebmkeÀej ceW mebkeÀuhe ve 

Dee³es efkeÀ helee veneR ³en heefjJele&ve nesiee ³ee veneR nesiee~ meoe kesÀ efJepe³eer, keÀYeer-keÀYeer kesÀ veneR~ Deiej keÀesF& mJehve ceW Yeer keÀceer nes lees 

GmekeÀes meoe kesÀ efueS meceehele keÀj osvee~ veeGcceero keÀes meoe kesÀ efueS Gcceero ceW yeoue osvee~ efve½e³e Deìtì nw lees efJepe³e Yeer meoe nw~ 

efve½e³e ceW peye keÌ³eeW, keÌ³ee Deelee lees efJepe³e DeLee&led Òeeefhle ceW Yeer kegÀí ve kegÀí keÀceer heæ[ peeleer nw lees meoe GcceeroJeej, meoe efJepe³eer~ 

veeGcceeroeW keÀes meoekeÀeue kesÀ efueS GcceeroeW ceW yeoueves Jeeues~  

(2) meoe Deheves keÀes mebiece³egieer Þesÿ Deelcee³eW, hegª<eesÊece Deelcee³eW Jee ye´eïeCe ®eesìer ceneve Deelcee³eW mecePeles nes? DeYeer mes hegª<eesÊece 

yeve ie³es vee~ ogefve³ee ceW Deewj Yeer hegª<e nQ uesefkeÀve GvneW mes v³eejs Deewj yeehe kesÀ h³eejs yeve ie³es FmeefueS hegª<eesÊece yeve ie³es~ DeewjeW kesÀ yeer®e 

ceW Deheves keÀes DeueewefkeÀkeÀ mecePeles nes vee! ®eens mecheke&À ceW ueewefkeÀkeÀ DeelceeDeeW kesÀ Deeles uesefkeÀve GvekesÀ yeer®e ceW jnles ngS Yeer ceQ DeueewefkeÀkeÀ 

v³eejer ntB ³en lees keÀYeer veneR Yetuevee nw vee! keÌ³eeWefkeÀ Deehe yeve ie³es nes nbme, %eeve kesÀ ceesleer ®egieves Jeeues nesueer nbme nes~ Jen nQ ievo Keeves Jeeues 

yeiegues~ Jes ievo ner Keeles, ievo ner yeesueles...lees yeiegueeW kesÀ yeer®e ceW jnles ngS Dehevee nesueernbme peerJeve keÀYeer Yetue lees veneR peeles! keÀYeer 

GmekeÀe ÒeYeeJe lees veneR heæ[ peelee? Jewmes lees GmekeÀe ÒeYeeJe Gve hej heæ[vee ®eeefnS, GvekeÀe Deehe hej veneR~ lees meoe Deheves keÀes nesueernbme 

mecePeles nes? nesueernbme keÀYeer Yeer yegef× Üeje efmeJeeS %eeve kesÀ ceesleer kesÀ Deewj kegÀí mJeerkeÀej veneR keÀj mekeÀles~ ye´eïeCe Deelcee³eW pees Tb®e nQ, 

®eesìer nQ Jen keÀYeer Yeer veer®es keÀer yeeleW mJeerkeÀej veneR keÀj mekeÀles~ yeiegues mes nesueernbme yeve ie³es~ lees nesueernbme meoe mJe®í, meoe heefJe$e~ 

heefJe$elee ner mJe®ílee nw~ nbme meoe mJe®í nw meoe meHesÀo-meHesÀo~ meHesÀo Yeer mJe®ílee Jee heefJe$elee keÀer efveMeeveer nw~ DeehekeÀer [^sme Yeer 

meHesÀo nw~ ³en h³etefjìer keÀer efveMeeveer nw~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer DeheefJe$elee nw lees nesueernbme veneR~ nesueernbme mebkeÀuhe Yeer DeMeg× veneR keÀj 

mekeÀles~ mebkeÀuhe Yeer yegef× keÀe Yeespeve nw~ Deiej DeMeg× Jee J³eLe& Yeespeve Kee³ee lees meoe levoªmle veneR jn mekeÀles~ J³eLe& ®eerpe keÀes HeWÀkeÀe 

peelee, FkeÌùe veneR efkeÀ³ee peelee FmeefueS J³eLe& mebkeÀuhe keÀes Yeer meceehle keÀjes, Fmeer keÀes ner nesueernbme keÀne peelee nw~ De®íe ö  

heeC[JeeW mes ö heeC[Je DeLee&led mebkeÀuhe Deewj mJehve ceW Yeer nej ve Keeves Jeeues~ efJeMes<e ³en meueesieve ³eeo jKevee efkeÀ heeC[Je DeLee&led meoe 

efJepe³eer~ mJehve Yeer efJepe³e keÀe Dee³es~ Flevee heefjJele&ve keÀjvee~ meYeer pees yew"s nes efJepe³eer heeC[Je nes~ JeneB peekeÀj nej Kee ueer, ³en he$e 

lees veneR efueKeWies~ cee³ee Dee veneR peeleer uesefkeÀve Deehe Gmes Kego yegueeles nes~ keÀcepeesj yevevee DeLee&led cee³ee keÀes yegueevee~ lees efkeÀmeer Yeer 

ÒekeÀej keÀer keÀcepeesjer cee³ee keÀes yegueeleer nw~ lees heeC[JeeW ves keÌ³ee Òeefle%ee keÀer? meoe efJepe³eer jnWies~ nej KeekeÀjkesÀ efíhevee veneR, uesefkeÀve 

meoe efJepe³eer jnvee~ Ssmes Òeefle%ee keÀjves JeeueeW keÀes meoe yeeheoeoe keÀer yeOeeF& efceueleer jnleer nw~ meoe Jeen-Jeen kesÀ ieerle yeehe Ssmes ye®®eeW kesÀ 

efueS ieeles jnles nQ~ lees Jeen-Jeen kesÀ ieerle megveWies vee meYeer~ nej nesieer lees ne³e-ne³e keÀjWies, efJepe³eer neWies lees Jeen-Jeen keÀjWies~ meye 

efJepe³eer, meejs ûeghe ceW SkeÀ Yeer nej Keeves Jeeuee veneR~ De®íe ö Deesced Meeefvle~  
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mebiece³egie keÀe ÒeYegHeÀue Keeves mes meJe& Òeeefhle³eeB 
keÀce&³eesie keÀer efMe#ee osves Jeeues, meJe& mvesner yeeheoeoe yeesues:ö  

Deepe yeeheoeoe Deheves meJe& mvesner ye®®eeW keÀes mvesn keÀe efjìve& osves, efceueve ceveeves, mvesn keÀe Òel³e#eHeÀue, mvesn keÀer YeeJevee keÀe Þesÿ HeÀue 

osves kesÀ efueS ye®®eeW kesÀ mebie"ve ceW Dee³es nQ~ YeefkeÌle ceW Yeer mvesn Deewj YeeJevee YekeÌle-Deelcee kesÀ ªhe ceW jner~ lees YekeÌle ªhe ceW YeefkeÌle Leer 

uesefkeÀve MeefkeÌle veneR Leer~ mvesn Lee uesefkeÀve hen®eeve Jee mecyevOe Þesÿ veneR Lee~ YeeJevee Leer uesefkeÀve DeuhekeÀeue keÀer keÀecevee Yejer YeeJevee Leer~ 

DeYeer Yeer mvesn Deewj YeeJevee nw uesefkeÀve meceerhe mecyevOe kesÀ DeeOeej hej mvesn nw~ DeefOekeÀejerheve kesÀ MeefkeÌle keÀer, DevegYeJe kesÀ DeLeeìea keÀer 



Þesÿ YeeJevee nw~ efYeKeejerheve keÀer YeeJevee yeoue, mecyevOe yeoue DeefOekeÀejerheve keÀe efve½e³e Deewj veMee ®eæ{ ie³ee~ Ssmes meoe Þesÿ DeelceeDeeW 

keÀes Òel³e#eHeÀue Òeehle ngDee nw~ meYeer Òel³e#eHeÀue kesÀ DevegYeJeer Deelcee³eW nes? Òel³e#eHeÀue KeekeÀj osKee nw? Deewj HeÀue lees mele³egie ceW Yeer 

efceueWies Deewj Deye keÀefue³egie kesÀ Yeer yengle HeÀue Kee³es~ uesefkeÀve mebiece³egie keÀe ÒeYegHeÀue, Òel³e#e HeÀue Deiej Deye veneR Kee³ee lees meejs keÀuhe 

ceW veneR Kee mekeÀles~ yeeheoeoe meYeer ye®®eeW mes hetíles nQ-ÒeYeg HeÀue, DeefJeveeMeer HeÀue, meJe& MeefkeÌle³eeb, meJe&iegCe, meJe& mecyevOe kesÀ mvesn kesÀ jme 

Jeeuee HeÀue Kee³ee nw? meYeer ves Kee³ee nw ³ee keÀesF& jn ie³ee nw? ³en F&éejer³e peeot keÀe HeÀue nw~ efpeme HeÀue Keeves mes ueesns mes heejme mes Yeer 

p³eeoe nerje yeve peeles nes~ Fme HeÀue mes pees mebkeÀuhe keÀjes Jen Òeehle keÀj mekeÀles nes~ DeefJeveeMeer HeÀue, DeefJeveeMeer Òeeefhle~ Ssmes Òel³e#e 

HeÀue Keeves Jeeues meoe ner cee³ee kesÀ jesie mes levoªmle jnles nw~ efoKe, DeMeeefvle mes meJe& efJeIveeW mes meoe otj jnves keÀe Decej HeÀue efceue ie³ee 

n! yeehe keÀe yevevee Deewj Ssmes Þesÿ HeÀue Òeehle nesvee~  

Deepe yeeheoeoe Dee³es ngS efJeMes<e heeC[Je mesvee keÀes osKe ne|<ele lees nes ner jns nQ~ meeLe-meeLe ye´ïee yeehe kesÀ nceefpevme mes meoe heeìea keÀer 

peeleer, efhekeÀefvekeÀ ceveeF& peeleer~ lees Deepe Fme ÒeYeg HeÀue keÀer efhekeÀefvekeÀ cevee jns nQ~ ue#ceer-veeje³eCe Yeer Ssmeer efhekeÀefvekeÀ veneR keÀjWies~ ye´ïee 

yeehe Deewj ye´eïeCeeW keÀer ³en DeueewefkeÀkeÀ efhekeÀefvekeÀ nw~ ye´ïee yeehe nceefpevme keÀes osKe ne|<ele nesles nQ~ uesefkeÀve nceefpevme ner yevevee~ nj keÀoce 

ceW HeÀeuees HeÀeoj keÀjves Jeeues meceeve meeLeer DeLee&led nceefpevme~ Ssmes nceefpevme nes vee Jee DeYeer mees®e jns nes keÌ³ee keÀjW kewÀmes keÀjW~ mees®eves 

Jeeues nes Jee meceeve yeveeves Jeeues nes? meskeÀC[ ceW meewoe keÀjves Jeeues nes Jee DeYeer Yeer mees®eves keÀe mece³e ®eeefnS? meewoe keÀjkesÀ Dee³es nes Jee 

meewoe keÀjves Dee³es nes? hejefceMeve efkeÀmekeÀes efceueer nw, meYeer ves HeÀece& Yejs Les? Jee íesìer-íesìer ye´eïeefCe³eeW keÀes yeeleW yeleekesÀ hengB®e ie³es nes? 

Ssmes yengle ceer"er-ceer"er yeeleW yeleeles nQ~ yeeheoeoekesÀ heeme meYeer kesÀ ceve kesÀ meHeÀeF& keÀer Deewj ®elegjeF& keÀer oesveeW yeeles hengB®eleer nQ~ efve³ece 

ÒeceeCe meewoe keÀjkesÀ Deevee nw~ uesefkeÀve ceOegyeve ceW keÀF& meewoe keÀjves Jeeues Yeer Dee peeles nQ~ keÀjkesÀ Deeves Jeeues kesÀ yepeeS ³eneB DeekeÀj meewoe 

keÀjles nQ FmeefueS yeeheoeoe keÌJeeefvììer ceW keÌJeeefueìer keÀes osKe jns nQ~ keÌJeeefvììer keÀer efJeMes<elee Deheveer nw, keÌJeeefueìer keÀer efJeMes<elee Deheveer 

nw~ keÌJeeefueìer keÀer efJeMes<elee Deheveer nw~ ®eeefnS oesveeW ner~ iegueomles ceW Jewje³eìer jbie ªhe Jeeues HetÀueeW mes mepeeJeì nesleer nw~ heÊes Yeer veneR 

neWies lees iegueomlee veneR MeesYesiee~ lees yeeheoeoe kesÀ Iej kesÀ Þe=bieej lees meYeer ngS, meYeer kesÀ cegKe mes yeeyee Meyo lees efvekeÀuelee ner nw~ ye®®es 

IejkeÀe Þe=bieej nesles nQ~ DeYeer Yeer osKees ³en DeesceMeeefvle YeJeve keÀe neue Deehe meyekesÀ Deeves mes mepe ie³ee nw vee~ lees Iej kesÀ Þe=bieej, yeehe kesÀ 

Þe=bieej meoe ®ecekeÀles jnes~ keÌJeeefvììer mes keÌJeeefueìer ceW heefjJele&ve nes peeDees~ mecePee ö Deepe lees efmeHe&À efceueves keÀe efove Lee efHeÀj Yeer ye´ïee 

yeehe keÀes nceefpevme hemevo Dee ie³es~ FmeefueS efhekeÀefvekeÀ keÀer~ De®íe ö  

meoe ÒeYeg HeÀue Keeves kesÀ DeefOekeÀejer, meoe ye´ïee yeehe meceeve meskeÀC[ ceW meewoe keÀjves Jeeues, nj keÀce& ceW keÀce&³eesieer, ye´ïee yeehe keÀes HeÀeuees 

keÀjves Jeeues, Ssmes yeehe meceeve efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, ®eejeW Deesj kesÀ keÌJeeefueìer Deewj keÌJeeefvììer Jeeues ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej 

Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW kesÀ meeLe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀle (DeOegjkegÀceejeW mes)  

(1) meoe Deheves keÀes efJeée kesÀ Devoj keÀesìes ceW mes keÀesF& nce nQ ö Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? peye Yeer ³en yeele megveles nes ö keÀesìeW mes keÀesF&, 

keÀesF& ceW Yeer keÀesF& lees Jen mJe³eb keÀes mecePeles nes? peye ntyentce heeì& efjheerì neslee nw lees Gme efjheerì ngS heeì& ceW nj keÀuhe Deehe ueesie ner 

efJeMes<e neWies vee! Ssmes Deìue efJeéeeme jns~ meoe efve½e³eyegef× meYeer yeeleeW ceW efveef½evle jnles nQ~ efve½e³e keÀer efveMeeveer nw efveef½evle~ ef®evlee³eW 

meejer efceì ieF&~ yeehe ves eE®eleeDeeW keÀer ef®elee mes ye®ee efue³ee vee! eE®eleeDeeW keÀer ef®elee mes G"ekeÀj efoueleKle hej efye"e efo³ee~ yeehe mes ueieve 

ueieer Deewj ueieve kesÀ DeeOeej hej ueieve keÀer Deefive ceW ef®evlee³eW meye Ssmes meceehle nes ieF& pewmes Leer ner veneR~ SkeÀ meskesÀC[ ceW meceehle nes ieF& 

vee! Ssmes Deheves keÀes MegYeef®evlekeÀ Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles nes! keÀYeer eE®elee lees veneR jnleer! ve leve keÀer eE®elee, ve ceve ceW keÀesF& J³eLe& eE®elee 

Deewj ve Oeve keÀer eE®elee~ keÌ³eeWefkeÀ oeue jesìer lees Keevee nw Deewj yeehe kesÀ iegCe ieevee nw~ oeue jesìer lees efceueveer ner nw~ lees ve Oeve keÀer eE®elee, ve 

ceve keÀer hejsMeeveer Deewj ve leve kesÀ keÀce&Yeesie keÀer Yeer eE®elee~ keÌ³eeWefkeÀ peeveles nQ ³en Deefvlece pevce Deewj Devle keÀe mece³e nw FmeceW meye ®egkeÌleg 

nesvee nw FmeefueS meoe MegYeef®evlekeÀ~ keÌ³ee nesiee! keÀesF& eE®elee veneR~ %eeve keÀer MeefkeÌle mes meye peeve ie³es~ peye meye kegÀí peeve ie³es lees keÌ³ee 

nesiee, ³en keÌJes½eve Kelce~ keÌ³eeWefkeÀ %eeve nw pees nesiee Jen De®ís les De®íe nesiee~ lees meoe MegYeef®evlekeÀ, meoe ef®evleeDeeW mes hejs efve½e³e yegef×, 

efveef½evle Deelcee³eW, ³ener lees peerJeve nw~ Deiej peerJeve ceW efveef½evle veneR lees Jen peerJeve ner keÌ³ee nw! Ssmeer Þesÿ peerJeve DevegYeJe keÀj jns nes? 

heefjJeej keÀer Yeer ef®evlee lees veneR nw? njskeÀ Deelcee Dehevee efnmeeye efkeÀleeye ®egkeÌleg Yeer keÀj jner nw Deewj yevee Yeer jner nw FmeceW nce keÌ³ee eE®elee 

keÀjW~ keÀesF& eE®elee veneR~ henues ef®elee hej peue jns Les DeYeer yeehe ves Dece=le [eue peueleer ef®elee mes cejpeerJee yevee efo³ee~ eEpeoe keÀj efo³ee~ 

pewmes keÀnles nQ cejs ngS keÀes eEpeoe keÀj efo³ee~ lees yeehe ves Dece=le efheuee³ee Deewj Decej yevee efo³ee~ cejs ngS cegox kesÀ meceeve Les Deewj Deye osKees 

keÌ³ee yeve ie³es~ cegox mes ceneve yeve ie³es~ henues keÀesF& peeve veneR Leer lees cegox meceeve ner keÀnWies vee~ Yee<ee Yeer keÌ³ee yeesueles Les, De%eeveer ueesie 

Yee<ee ceW yeesueles nQ ö cej peeDees vee~ ³ee keÀnWies nce cej peeS lees yengle De®íe~ Deye lees cejpeerJee nes ie³es, efJeMes<e Deelcee³eW yeve ie³es~ ³ener 

KegMeer nw vee~ peueleer ngF& ef®elee mes Decej nes ie³es ³en keÀesF& keÀce yeele nw! henues megveles Les YeieJeeve cegox keÀes Yeer eEpeoe keÀjlee nw, uesefkeÀve 



kewÀmes keÀjlee ³en veneR mecePeles Les~ DeYeer mecePeles nes nce ner eEpeoe nes ie³es lees meoe veMes Deewj KegMeer ceW jnes~  

ìer®eme& kesÀ meeLe :- mesJeeOeeefj³eeW keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nw? mesJeeOeejer DeLee&led DeebKe Kegues Deewj meoe yeehe kesÀ meeLe yeehe kesÀ meceeve efmLeefle keÀe 

DevegYeJe keÀjs~ Dece=leJesues kesÀ cenlJe keÀes peeveves Jeeues efJeMes<e mesJeeOeejer~ efJeMes<e mesJeeOeejer keÀer ceefncee nw pees efJeMes<e Jejoeve kesÀ mece³e keÀes 

peeveW Deewj efJeMes<e JejoeveeW keÀe DevegYeJe keÀjW~ Deiej DevegYeJe veneR lees meeOeejCe mesJeeOeejer ngS, efJeMes<e veneR~ efJeMes<e mesJeeOeejer yevevee nw lees 

³en efJeMes<e DeefOekeÀej ueskeÀj efJeMes<e yeve mekeÀles nes~ efpemekeÀes Dece=leJesues keÀe, mebkeÀuhe keÀe, mece³e keÀe Deewj mesJee keÀe cenlJe nw Ssmes meJe& 

cenlJe keÀes peeveves Jeeues efJeMes<e mesJeeOeejer nesles nQ~ lees Fme cenlJe keÀes peeve ceneve yevevee nw~ Fmeer cenlJe keÀes peeve mJe³eb Yeer ceneve yevees 

Deewj DeewjeW keÀes Yeer cenlJe yeleueekeÀj, DevegYeJe keÀjekeÀj ceneve yeveeDees~ De®íe ö Deesced Meeefvle~  
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mebiece³egieer ce³ee&oeDeeW hej ®euevee ner hegª<eesÊece yevevee nw 
meoe DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele keÀjves Jeeues, meceLe& efmLeefle kesÀ nbme Deemeve hej efmLele keÀjves Jeeues, ef$ekeÀeueMeea DeJ³ekeÌle yeehe oeoe yeesues:-  

Deepe yeeheoeoe meJe& ce³ee&oe hegª<eesÊece ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ mebiece³egie keÀer ce³ee&oe³eW ner hegª<eesÊece yeveeleer nQ~ FmeefueS ce³ee&oe hegª<ees-

Êece keÀne peelee nw~ Fve leceesiegCeer ceveg<³e DeelceeDeeW Deewj leceesiegCeer Òeke=Àefle kesÀ Jee³egceC[ue, Jee³eye´sMeve mes ye®eves keÀe menpe meeOeve ³en 

ce³ee&oe³eW nQ~ ce³ee&oeDeeW kesÀ Devoj jnves Jeeues meoe cesnvele mes ye®es ngS nQ~ cesnvele leye keÀjveer heæ[leer nw peye ce³ee&oeDeeW keÀer uekeÀerj mes 

mebkeÀuhe, yeesue Jee keÀce& mes yeenj efvekeÀue Deeles nQ~ ce³ee&oeDeeW nj keÀoce kesÀ efueS yeeheoeoe Üeje efceueer ngF& nQ ö Gmeer ÒeceeCe hej keÀoce 

G"eves mes mJele: ner ce³ee&oehetJe&keÀ peerJeve keÀes De®íer lejn mes peeveles nes! Gmeer ÒeceeCe ®euevee ³ener hegª<eesÊece yevevee nw~ peye veece ner nw 

hegª<eesÊece nw DeLee&led meJe& meeOeejCe hegª<eeW mes GÊece~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nce Þesÿ DeelceeDeeW keÀer henueer cegK³e yeele mce=efle GÊece nw? 

mce=efle GÊece nw lees Je=efÊe Deewj ¢efä, efmLeefle mJele: ner Þesÿ nw~ mce=efle kesÀ ce³ee&oe keÀer uekeÀerj peeveles nes? ceQ Yeer Þesÿ Deelcee Deewj meJe& Yeer 

SkeÀ Þesÿ yeehe keÀer Deelcee³eW nQ! Jewje³eìer Deelcee³eW Jewje³eìer heeì& yepeeves Jeeueer nQ~ ³en henuee hee" vew®egjue ªhe ceW mce=efle mJeªhe ceW jns~ 

osn keÀes osKeles Yeer Deelcee keÀes osKeW~ ³en meceLe& mce=efle nj meskeÀC[ mJeªhe ceW Dee³es, mce=efle mJeªhe nes peeSb~ efmeHe&À efmecejCe ceW ve nes efkeÀ 

ceQ Yeer Deelcee ³en Yeer Deelcee~ uesefkeÀve ceQ Yeer ntB ner Deelcee, ³en Yeer nw ner Deelcee~ Fme henueer mce=efle keÀer ce³ee&oe mJe³eb keÀes meoe efvee|JeIve 

yeveeleer Deewj DeewjeW keÀes Yeer Fme Þesÿ mce=efle kesÀ meceLe& heve kesÀ Jee³eye´sMeve HewÀueeves kesÀ efveefceÊe yeve peeles nQ, efpememes Deewj Yeer efvee|JeIve yeve 

peeles nQ~  

heeC[Je mesvee efceueve ceveeves lees DeeF& uesefkeÀve efceueve kesÀ meeLe-meeLe henueer ce³ee&oe kesÀ uekeÀerj keÀe HeÀeGv[sMeve `mce=efle YeJe' keÀe Jejoeve Yeer 

meoe meeLe ues peevee~ `mce=efle YeJe' ner meceLe& YeJe nw~ pees Yeer kegÀí megvee GmekeÀe Fmesvme keÌ³ee ues pee³eWies? Fmesvme nw mce=efle YeJe~ Fmeer Jej-

oeve keÀes meoe Dece=leJesues efjJeeFpe keÀjvee~ nj keÀe³e& keÀjves kesÀ henues Fme Jejoeve kesÀ meceLe& efmLeefle kesÀ Deemeve hej yew" efve³e keÀj J³eLe& nw 

Jee meceLe& nw, efHeÀj keÀce& ceW Deevee~ keÀce& keÀjves kesÀ yeeo efHeÀj mes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ keÀce& keÀe DeeefokeÀeue Deewj DevlekeÀeue lekeÀ meceLe& jne? 

veneR lees keÀF& ye®®es keÀce& kesÀ DeeefokeÀeue mece³e meceLe& mJeªhe mes Megª keÀjles uesefkeÀve ceO³e ceW meceLe& kesÀ yeer®e J³eLe& Jee meeOeejCe keÀce& kewÀmes 

nes ie³ee, meceLe& kesÀ yepeeS J³eLe& keÀer ueeFve ceW kewÀmes Deewj efkeÀme mece³e ie³es, ³en ceeuetce veneR heæ[lee~ efHeÀj Devle ceW mees®eles nQ efkeÀ pewmes 

keÀjvee Lee Jewmes veneR efkeÀ³ee~ uesefkeÀve efj]peuì keÌ³ee ngF&! keÀjkesÀ efHeÀj mees®evee ³en ef$ekeÀeueoMeea DeelceeDeeW kesÀ ue#eCe veneR nQ~ FmeefueS leerveeW 

keÀeueeW ceW mce=efle YeJe Jee meceLe& YeJe~ mecePee keÌ³ee ues peevee nw~ meceLe& efmLeefle kesÀ Deemeve keÀes keÀYeer íesæ[vee veneR~ ³en Deemeve ner nbme 

Deemeve nw~ nbme keÀer efJeMes<elee, efveCe&³e MeefkeÌle keÀer efJeMes<elee nw~ efveCe&³e MeefkeÌle Üeje meoe ner ce³ee&oe hegª<eesÊece efmLeefle ceW Deeies yeæ{les 

pee³eWies~ ³en Jejoeve ``Deemeve'' Deewj ³en F&éejer³e ìeFefìue ``ce³ee&oe hegª<eesÊece'' keÀe meoe meeLe jns~ De®íe ö Deepe lees efmeHe&À yeOeeF& 

osves keÀe efove nw~ mesJee hej pee jns nQ lees yeOeeF& keÀe efove nw vee! ueewefkeÀkeÀ Iej veneR uesefkeÀve mesJee mLeeve hej pee jns nQ~ yeiegueeW kesÀ yeer®e Yeer 

pee jns nes uesefkeÀve mesJee DeLe& pee jns nes~ keÀce& mecyevOe veneR mecePe kesÀ peevee uesefkeÀve mesJee keÀe mecyevOe nw~ keÀce& mecyevOe ®egkeÌleg keÀjves veneR 

yew"s nes uesefkeÀve mesJee keÀe mecyevOe efveYeeves kesÀ efueS yew"s nes~ keÀce&yevOeve veneR, mesJee keÀe yevOeve nw~ De®íe ö  

meoe J³eLe& keÀes meceehle keÀj meceLe& efmLeefle kesÀ nbme Deemeve hej efmLeefle jnves Jeeues, nj keÀce& keÀes ef$ekeÀeueoMeea MeefkeÌle mes, leerveeW keÀeue meceLe& 

yeveeves Jeeues, meoe mJele: DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele jnves Jeeues Ssmes ce³ee&oe hegª<eesÊece Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj 

vecemles~  

heee|ì³eeW kesÀ meeLe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele  

(1) meoe Deheves keÀes Þesÿ Yeei³eJeeve DevegYeJe keÀjles nes? efpemekeÀe yeehe ner Yeei³eefJeOeelee nes Jen efkeÀlevee ve Yeei³eJeeve nesiee! Yeei³eefJe-

Oeelee yeehe nw lees Jen Jemex ceW keÌ³ee osiee? peªj Þesÿ Yeei³e ner osiee vee! meoe Yeei³eefJeOeelee yeehe Deewj Yeei³e oesveeW ner ³eeo jnW~ peye 

Dehevee Þesÿ Yeei³e mce=efle ceW jnsiee leye DeewjeW keÀes Yeer Yeei³eJeeve yeveeves keÀe Gcebie Glmeen jnsiee~ keÌ³eeWefkeÀ oelee kesÀ ye®®es nes~ Yeei³e 



efJeOeelee yeehe ves yeïeeÜeje Yeei³e yeebìe, lees Deehe ye´eïeCe Yeer keÌ³ee keÀjWies? pees ye´ïee keÀe keÀece, Jen ye´eïeCeeW keÀe keÀece~ lees Ssmes Yeei³e 

yeebìves Jeeues~ Jes ueesie keÀheæ[e yeebìWies, Deveepe yeeìWies, heeveer yeeìWies uesefkeÀve Þesÿ Yeei³e lees Yeei³e efJeOeelee kesÀ ye®®es ner yeeBì mekeÀles~ lees 

Yeei³e yeebìves Jeeueer Þesÿ Yeei³eJeeve Deelcee³eW nes~ efpemes Yeei³e Òeehle nw Gmes meye kegÀí Òeehle nw~ Jewmes Deiej Deepe efkeÀmeer keÀes keÀheæ[eoWies lees 

keÀue Deveepe keÀer keÀceer heæ[ pee³esieer, keÀue Deveepe oWies lees heeveer keÀer keÀceer heæ[ pee³esieer~ SkeÀ-SkeÀ ®eerpe keÀneB lekeÀ yeebìWies~ Gmemes le=hle 

veneR nes mekeÀles~ uesefkeÀve Deiej Yeei³e yeebìe lees peneB Yeei³e nw JeneB meye kegÀí nw~ Jewmes Yeer keÀesF& keÀes kegÀí Òeehle nes peelee nw lees keÀnles nQ Jeen 

cesje Yeei³e~ peneB Yeei³e nw JeneB meye Òeehle nw~ lees Deehe meye Þesÿ Yeei³e keÀe oeve keÀjves Jeeues nes~ Ssmes Þesÿ ceneoeveer, Þesÿ Yeei³eJeeve~ 

³ener mce=efle meoe Gæ[leer keÀeue ceW ues pee³esieer~ peneB Þesÿ Yeei³e keÀer mce=efle nesieer JeneB meJe& Òeeefhle keÀer mce=efle nesieer~ Fme Yeei³e yeebìves ceW 

HeÀjeKeefoue yevees~ ³en DeKegì nw~ peye Leesæ[er ®eer]pe nesleer nw lees GmeceW keÀvpetmeer keÀer YeeJevee Dee mekeÀleer uesefkeÀve ³en DeKegì nw FmeefueS 

yeebìles peeDees~ meoe osles jnes, SkeÀ efove Yeer oeve osves kesÀ efmeJeeS ve nes~ meoe kesÀ oeveer meeje mece³e Dehevee Kepeevee Keguee jKeles nQ~ SkeÀ 

IeCìe Yeer oeve yevo veneR keÀjles~ ye´eïeCeeW keÀe keÀece ner nw meoe efJeÐee uesvee Deewj efJeÐee keÀe oeve keÀjvee~ lees Fmeer keÀe³e& ceW meoe lelhej jnes~  

(2) meoe Deheves keÀes mebiece³egieer nerjs legu³e Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles nes? Deehe meYeer me®®es nerjs nes vee! nerjs keÀer yengle Jewu³eg nesleer nw~ 

DeehekesÀ ye´eïeCe peerJeve keÀer efkeÀleveer Jewu³eg nw~ Fmeerefue³es ye´eïeCeeW keÀes meoe ®eesìer hej efoKeeles nQ~ ®eesìer DeLee&led Tb®ee mLeeve~ Jewmes Tb®es nQ 

osJelee uesefkeÀve osJeleeDeeW mes Yeer Tb®es legce ye´eïeCe nes ö Ssmee veMee jnlee nw? ceQ yeehe keÀe, yeehe cesje ³ener %eeve nw vee! ³ener SkeÀ yeele ³eeo 

jKeveer nw~ meoe ceve ceW ³ener ieerle ®euelee jns pees heevee Lee Jen hee efue³ee~ cegKe keÀe ieerle lees SkeÀ IeCìe Yeer iee³eWies lees LekeÀ pee³eWies; uesefkeÀve 

³en ieerle ieeves ceW LekeÀeJeì veneR nesleer~ yeehe keÀe yeveves mes meye kegÀí yeve peeles nes, [ebme keÀjves Jeeues Yeer, ieerle ieeves Jeeues Yeer, ef®e$ekeÀej Yeer, 

ÒewefkeÌìkeÀue Dehevee HeÀefjMles keÀe ef®e$e yevee jns nes~ yegef×³eesie Üeje efkeÀlevee De®íe ef®e$e yevee uesles nes~ lees pees keÀnes Jen meye kegÀí nes~ yeæ[s 

les yeæ[s efye]pevesmecewve Yeer nes, efceueeW kesÀ ceeefuekeÀ Yeer nes, lees meoe Deheves Fme DeekeÌ³ethesMeve keÀes mce=efle ceW jKees~ keÀYeer Keeve kesÀ ceeefuekeÀ yeve 

peeDees lees keÀYeer Deee|ìmì yeve peeDees, keÀYeer [ebme keÀjves yeve peeDees...yengle jceCeerkeÀ %eeve nw, metKee veneR nw~ keÀF& keÀnles nQ keÌ³ee jes]pe Jener 

Deelcee, hejceelcee keÀe %eeve megveles jnW, uesefkeÀve ³en Deelcee hejceelcee keÀe metKee %eeve veneR nw~ yengle jceCeerkeÀ %eeve nw, efmeHe&À jespe Dehevee 

ve³ee-ve³ee ìeFefìue ³eeo jKees ö ceQ Deelcee lees ntB uesefkeÀve keÀewve meer Deelcee ntB? keÀYeer Deeìeamì keÀer Deelcee ntB, keÀYeer efyepevesmecewve keÀer 

Deelcee ntB... lees Ssmes jceCeerkeÀlee mes Deeies yeæ{les jnes~ yeehe Yeer jceCeerkeÀ nw vee~ osKees keÀYeer Oeesyeer yeve peelee lees keÀYeer efJeée keÀe j®eef³elee, 

keÀYeer Deesyeeref[³evì meJexvì... lees pewmee yeehe Jewmes ye®®es... Ssmes ner Fme jceCeerkeÀ %eeve keÀe efmecejCe keÀj ne|<ele jnes~  

Jele&ceeve mece³e kesÀ ÒeceeCe mJe³eb Deewj mesJee oesveeW keÀer jHeÌleej keÀe yewuesvme ®eeefnS~ njskeÀ keÀes mees®evee ®eeefnS efpeleveer mesJee ueer nw Glevee 

efjìve& os jns nQ~ DeYeer mece³e nw mesJee keÀjves keÀe~ efpelevee Deeies yeæ{Wies, mesJee kesÀ ³eesi³e mece³e neslee pee³esiee uesefkeÀve Gme mece³e heefjefmLeefle³eeB 

Yeer DeveskeÀ neWieer~ Gve heefjefmLeefle³eeW ceW mesJee keÀjves kesÀ efueS DeYeer mes ner mesJee keÀe DeY³eeme ®eeefnS~ Gme mece³e Deevee peevee Yeer cegefMkeÀue 

nesiee~ cebmee Üeje ner Deeies yeæ{eves keÀer mesJee keÀjveer heæ[sieer~ Jen osves keÀe mece³e nesiee, mJe³eb ceW Yejves keÀe veneR~ FmeefueS henues mes ner Dehevee 

mìekeÀ ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meJe&MeefkeÌle³eeW keÀe mìekeÀ Yej efue³ee nw~ meJe&MeefkeÌle³eeB, meJe&iegCe meJe&%eeve kesÀ Kepeeves, ³eeo keÀer MeefkeÌle mes meoe Yej-

hetj~ efkeÀmeer Yeer ®eerpe keÀer keÀceer veneR ®eeefnS~ De®íe ö DeesceMeeefvle~  

(28 lee. Dece=leJesues yeeheoeoe meleiegªJeej keÀer ves cegyeejkeÀ oer) :- Je=#eheefle efoJeme keÀer cegyeejkeÀ~ Je=#eheefle efoJeme hej meoekeÀeue kesÀ efueS 

ye=nmheefle keÀer oMee keÀe³ece jns ³ener meoe mce=efle mJeªhe jnvee~ Deye lees meYeer ves Jee³eoe hekeÌkeÀe efkeÀ³ee nw vee! kegÀceej ûeghe lew³eej nes ie³ee 

lees DeeJeepe yeguevo HewÀue pee³esiee~ ieJecexvì lekeÀ hengB®e pee³esiee~ uesefkeÀve DeefJeveeMeer jnWies lees ieæ[yeæ[ veneR keÀjvee~ Gcebie Glmeen, efnccele 

De®íer nw, peneB efnccele nw JeneB ceoo lees nw ner~ MeefkeÌle³eeB keÌ³ee mees®e jner nQ? MeefkeÌle³eeW kesÀ efyevee lees efMeJe Yeer veneR nw~ efMeJe veneR lees 

MeefkeÌle³eeB veneR, MeefkeÌle³eeB veneR lees efMeJe Yeer veneR~ yeehe Yeer YegpeeDeeW kesÀ efyevee keÌ³ee keÀj mekeÀlee~ lees henueer Yegpee³eW keÀewve? Jeen js ceQ! 

De®íe ö DeesceMeeefvle~  

******************************************************************
24-4-83  

ªneveer heme&vewefueìer 
kegÀceejeW keÀer YeÆer ceW ÒeeCe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ G®®eejs ngS ceOegj ceneJeekeÌ³e  
Deepe yeeheoeoe efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW Òeefle Òel³e#e peerJeve keÀe ÒeceeCe osves Jeeues ye®®eeW mes efceueves Dee³es nQ~ kegÀceej mees ye´ïeekegÀceej, 

lehemJeer kegÀceej, jepe$e+ef<e kegÀceej, meJe& l³eeie mes Yeei³e Òeehle keÀjves Jeeues kegÀceej Ssmeer Þesÿ DeelceeDeeW keÀe Deepe efJeMes<e mebie"ve nw~ 

kegÀceej peerJeve MeefkeÌleMeeueer peerJeve ieeF& peeleer nw~ uesefkeÀve ye´ïeekegÀceej [yeue MeefkeÌleMeeueer kegÀceej nw~ SkeÀ lees MeejerefjkeÀ MeefkeÌle otmejer 

DeeeflcekeÀ MeefkeÌle~ meeOeejCe kegÀceej MeejerefjkeÀ MeefkeÌle Jee efJeveeMeer DeekeÌ³ethesMeve keÀer MeefkeÌle Jeeues nQ~ ye´ïeekegÀceej DeefJeveeMeer Tb®es les Tb®es 

ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ DeekeÌ³ethesMeve kesÀ MeefkeÌleMeeueer nQ~ Deelcee heefJe$elee keÀer MeefkeÌle mes pees ®eens Jen keÀj mekeÀleer nw~ ye´ïeekegÀceejeW keÀe 



mebie"ve efJeée heefjJele&keÀ mebie"ve nw~ meYeer Deheves keÀes Ssmes MeefkeÌleMeeueer mecePeles nes? Deheves keÀes heefJe$elee keÀe pevce-efme× DeefOekeÀej Òeehle 

efkeÀ³ee ngDee DeefOekeÀejer Deelcee mecePeles nes? ye´ïeekegÀceej keÀe DeLe& ner nw heefJe$e kegÀceej~ ye´ïee yeehe ves efoJ³e pevce osles ``heefJe$e YeJe, ³eesieer 

YeJe'' ³ener Jejoeve efo³ee~ ye´ïee yeehe ves pevceles ner yeæ[er ceeB kesÀ ªhe ceW heefJe$elee kesÀ h³eej mes heeuevee keÀer~ ceeB kesÀ ªhe mes meoe heefJe$e yevees, 

³eesieer yevees, Þesÿ yevees yeehe meceeve yevees, efJeMes<e Deelcee yevees, meJe&iegCe cet$le yevees, %eeve cet$le yevees, megKe Meeefvle mJeªhe yevees, jn jes]pe ³en 

ueesjer oer~ yeehe kesÀ ³eeo keÀer ieesoer ceW heeueve efkeÀ³ee~ meoe KegefMe³eeW kesÀ Petues ceW Peguee³ee~ Ssmes ceele efhelee kesÀ Þesÿ ye®®es ye´ïeekegÀceej Jee 

kegÀceejer nQ~ Ssmee mce=efle keÀe meceLe& veMee jnlee nw! ye´ïeekegÀceej kesÀ efJeMes<e peerJeve kesÀ cenlJe keÀes meoe ³eeo jKeles nes? efmeHe&À veeceOeejer 

ye´ïeekegÀceej lees veneR? Deheves DeehekeÀes Þesÿ peerJeveOeejer ye´ïeekegÀceej mecePeles nes? meoe ³en ³eeo jnlee nw efkeÀ efJeée keÀer efJeMeeue mìspe hej 

heeì& yepeeves Jeeues efJeMes<e heeì&Oeejer nQ~ Jee efmeHe&À Iej ceW Jee mesJeekesÀvê hej Jee oHeÌlej ceW heeì& yepeeves Jeeues nQ~ nj keÀce& keÀjles efJeée keÀer 

Deelcee³eW nceW osKe jner nQ ³en mce=efle ceW jnlee nw? efJeée keÀer Deelcee³eW efpeme ve]pej mes Deehe meyekeÀes osKeleer nQ ³ener efJeMes<e heeì&Oeejer DeLee&led 

nerjes heeì&Oeejer nQ, Gmeer ÒeceeCe nj keÀce& keÀjles jnles nes? Jee ³en ³eeo jnlee efkeÀ meeOeejCe ªhe mes Deeheme ceW yeesue jns nQ, ®eue jns nQ!  

ye´ïeekegÀceej keÀe DeLe& ner nw meoe h³egefjìer keÀer heme&vewefueìer Deewj je@³euìer ceW jnvee~ ³ener h³egefjìer keÀer heme&vewefueìer efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes 

h³egefjìer keÀer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjsieer~ Deewj ³ener h³egefjìer keÀer je@³euìer Oece&jepehegjer keÀer je³euìer osves mes ígæ[e³esieer~ je³euìer kesÀ oesveeW ner 

DeLe& nesles nQ~ Fmeer je³euìer kesÀ Devegmeej YeefJe<³e je³eue HewÀceueer ceW Dee mekeWÀies~ lees ®eskeÀ keÀjes Ssmeer je³euìer Deewj heme&vewefueìer peerJeve ceW 

DeheveeF& nw~ ³etLe ûeghe heme&vewefueìer keÀes p³eeoe yeveeleer nw vee! lees Deheveer ªneveer heme&vewefueìer DeefJeveeMeer heme&vewefueìer DeheveeF& nw? pees Yeer osKes 

njskeÀ ye´ïeekegÀceej Deewj kegÀceejer mes ³en heme&vewefueìer DevegYeJe keÀjs~ Mejerj keÀer heme&vewefueìer Jen lees DeelceeDeeW keÀes osnYeeve ceW ueeleer nw Deewj 

h³egefjìer keÀer heme&vewefueìer osner DeefYeceeveer yeveeS yeehe kesÀ meceerhe ueeleer nw~ lees efJeMes<e kegÀceej ûeghe keÀes Deye keÌ³ee mesJee keÀjveer nw? SkeÀ lees 

Deheves peerJeve heefjJele&ve Üeje DeelceeDeeW keÀer mesJee, Deheves peerJeve kesÀ Üeje DeelceeDeeW keÀes peer³eoeve osvee~ mJe-heefjJele&ve Üeje DeewjeW keÀes 

heefjJele&ve keÀjvee~ DevegYeJe keÀjeDees efkeÀ ye´ïeekegÀceej DeLee&led Je=efÊe, ¢efä, ke=Àefle Deewj JeeCeer heefjJele&ve~ meeLe-meeLe h³egefjìer keÀer heme&vewefueìer, 

ªneveer je³euìer keÀe DevegYeJe keÀjeDees~ Deeles ner, efceueles ner Fme heme&vewefueìer keÀer Deesj DeekeÀe|<ele neW~ meoe yeehe keÀe heefj®e³e osves Jeeues Jee 

yeehe keÀe mee#eelkeÀej keÀjeves Jeeues ªneveer oÒeCe yeve peeDees~ efpeme ef®e$e Deewj ®eefj$e mes meJe& keÀes yeehe ner efoKeeF& os~ efkeÀmeves yevee³ee? 

yeveeves Jeeuee meoe efoKeeF& os~ peye Yeer keÀesF& Jev[jHegÀue Jemleg keÀes osKeles nQ Jee Jev[jHegÀue heefjJele&ve osKeles nQ lees meyekesÀ ceve mes, cegKe mes 

³ener DeeJee]pe efvekeÀuelee nw efkeÀ efkeÀmeves yeveeF& Jee ³en heefjJele&ve kewÀmes ngDee~ efkeÀme Üeje ngDee~ ³en lees peeveles nes vee~ Flevee yeæ[e heefjJele&ve 

pees keÀewæ[er mes nerje yeve peeS lees meyekesÀ ceve ceW yeveeves Jeeuee mJele: ner ³eeo Dee³esiee~ kegÀceej ûeghe Yeeie-oewæ[ yengle keÀjlee nw~ mesJee ceW Yeer 

yengle Yeeie oewæ[ keÀjles nes vee~ uesefkeÀve mesJee kesÀ #es$e ceW Yeeie oewæ[ keÀjles yewuesvme jKeles nes? mJe mesJee Deewj meJe& keÀer mesJee oesveeW keÀe 

yewuesvme meoe jnlee nw~ yewuesvme veneR nesiee lees mesJee keÀer Yeeie oewæ[ ceW cee³ee Yeer yegef× keÀer Yeeie oewæ[ keÀje osleer nw~  

yewuesvme mes keÀceeue nesleer nw~ yewuesvme jKeves Jeeues keÀe heefjCeece mesJee ceW Yeer keÀceeue nesieer~ veneR lees yeenjcegKelee kesÀ keÀejCe keÀceeue kesÀ 

yepeeS Deheves Jee otmejeW kesÀ YeeJe mJeYeeJe keÀer Oeceeue ceW Dee peeles nes~ lees meoe meJe& keÀer mesJee kesÀ meeLe-meeLe henues mJe mesJee DeeJeM³ekeÀ 

nw~ ³en yewuesvme meoe mJe ceW Deewj mesJee ceW Gvveefle keÀes Òeehle keÀjelee jnsiee~ kegÀceej lees yengle keÀceeue keÀj mekeÀles nQ~ kegÀceej peerJeve kesÀ 

heefjJele&ve keÀe ÒeYeeJe efpelevee ogefve³ee hej heæ[siee Glevee yeæ[eW keÀe veneR~ kegÀceej ûeghe ieJecexvì keÀes Yeer Deheves heefjJele&ve Üeje ÒeYeg heefj®e³e os 

mekeÀles nes~ ieJecexvì keÀes Yeer peiee mekeÀles nes~ uesefkeÀve Jen heefj#ee ueWies~ Ssmes ner veneR ceeveWies~ lees Ssmes kegÀceej lew³eej nw! ieghle meer.DeeF&.[er. 

DeehekesÀ heshej ueWies efkeÀ keÀneB lekeÀ efJekeÀejeW hej efJepe³eer yeveW nQ~ Deehe meyekesÀ veece ieJecexvì ceW Yespes? 500 kegÀceej Yeer keÀesF& keÀce Leesæ[s ner 

nQ~ meyeves uespej ceW Dehevee veece Deewj S[^sme Yeje nw vee~ lees DeehekeÀer efuemì YespeW? meYeer mees®e jns nQ helee veneR keÀewve mes meer.DeeF&.[er. 

Dee³eWies! peeve yetPe keÀj ¬eÀesOe efouee³eWies~ heshej lees ÒewefkeÌìkeÀue ueWies vee~ ÒewefkeÌìkeÀue heshej osves efueS lew³eej nes? yeeheoeoe kesÀ heeme meyekeÀe 

neb Deewj vee efHeÀuce keÀer jerefle mes Yej peelee nw~ ³en ue#³e jKees efkeÀ Ssmee ªneveer DeeeflcekeÀ MeefkeÌleMeeueer ³etLe ûeghe yeveeJeW pees efJeée keÀes 

®ewuesvpe keÀjs efkeÀ nce ªneveer ³etLe ûeghe efJeée Meeefvle keÀer mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW meoe men³eesieer nQ~ Deewj Fmeer men³eesie Üeje efJeée heefjJele&ve 

keÀjkesÀ efoKee³eWies~ mecePee keÌ³ee keÀjvee nw~ Ssmee hekeÌkeÀe ûeghe nes~ Ssmes veneR Deepe ®ewuesvpe keÀjs Deewj keÀue mJe³eb ner ®esvpe nes peeSb~ lees Ssmee 

mebie"ve lew³eej keÀjes~ cewpeejìer ve³es-ve³es kegÀceej nQ~ uesefkeÀve ueemì mees HeÀemì peekeÀj efoKeeDees~ yewuesvme keÀer keÀceeue mes efJeée keÀes keÀceeue 

efoKeeDees~ De®íe ö  

Ssmes meoe mJe heefjJele&ve Üeje meJe& keÀe heefjJele&ve keÀjves Jeeues, Deheves pevce-efme× Jejoeve Jee DeefOekeÀej, `³eesieer YeJe, heefJe$e YeJe' keÀes meoe 

peerJeve ceW DevegYeJe keÀjeves Jeeues, meoe h³egefjìer keÀer heme&vewefueìer Üeje Dev³e DeelceeDeeW keÀes yeehe lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjeves Jeeues, DeefJeveeMeer 

DeekeÌ³ethesMeve kesÀ veMes ceW jnves Jeeues, ceele efhelee keÀer jsÿ heeuevee keÀe heefjJele&ve Üeje efjìve& osves Jeeues Ssmes ªneveer je³euìer Jeeueer efJeMes<e 

DeelceeDeeW keÀes yeehe oeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW kesÀ meeLe :-  



(1) meoe Deheves keÀes [yeue ueeFì DeLee&led meJe& yevOeveeW mes cegkeÌle nukesÀ mecePeles nes? nukesÀ-heve keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw? nukeÀe meoe Gæ[lee 

jnsiee~ yeesPe veer®es ues Deelee nw~ meoemJe³eb keÀes yeehe kesÀ nJeeues keÀjves Jeeues meoe nukesÀ jnWies~ Deheveer efpeccesJeejer yeehe keÀes os oes DeLee&le 

Dehevee yeesPe yeehe keÀes os oes lees mJe³eb nukesÀ nes pee³eWies~ yegef× mes mejsv[j nes peeDees~ Deiej yegef× mes mejsv[j neWies lees Deewj keÀesF& yeele yegef× 

ceW veneR Dee³esieer~ yeme meye kegÀí yeehe keÀe nw, meye kegÀí yeehe ceW nw lees Deewj kegÀí jne ner veneR~ peye jne ner veneR lees yegef× keÀneB pee³esieer keÀesF& 

hegjeveer ieueer, hegjeves jemles jn lees veneR ie³es nQ! yeme SkeÀ yeehe, SkeÀ ner ³eeo keÀe jemlee, Fmeer jemles mes cebefpeue hej hengB®ees~  

(2) meoe KegMeer kesÀ Petues ceW Petueves Jeeues nes vee~ efkeÀlevee yeefæ{³ee Petuee yeeheoeoe mes Òeehle ngDee nw~ ³en Petuee keÀYeer ìtì lees veneR peelee~ 

³eeo Deewj mesJee keÀer oesveeW jefmme³eeB ìeFì nQ lees Petuee meoe ner SkeÀjme jnlee nw~ veneR lees SkeÀ jmmeer {erueer, SkeÀ ìeFì lees Petuee efnuelee 

jnsiee~ Petuee efnuesiee lees Petueves Jeeuee efiejsiee~ Deiej oesveeW jefmme³eeB ce]peyetle nQ lees Petueves ceW ceveesjbpeve nesiee~ Deiej efiejs lees ceveesjbpeve kesÀ 

yepeeS og:Ke nes pee³esiee~ lees ³eeo Deewj mesJee oesveeW jefmme³eeB meceeve jnW, efHeÀj osKees ye´eïeCe peerJeve keÀe efkeÀlevee Deevebo DevegYeJe keÀjles nes~ 

meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe keÀe meeLe nw, KegefMe³eeW keÀe Petuee nw Deewj ®eeefnS ner keÌ³ee~  

Deesced Meeefvle~ 
******************************************************************
27-4-83  

¢efä leLee Je=efÊe heefjJele&ve kesÀ efueS ³egefkeÌle³eeB 
kegÀceejeW keÀer Yeùer ceW ÒeeCe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ ceOegj ceneJeekeÌ³e  
Deepe yeeheoeoe meJe& hegª<eeLeea³eeW keÀe mebie"ve osKe jns nQ~ Fmeer hegª<eeLeea Meyo ceW meeje %eeve mecee³ee ngDee nw~ hegª<eeLeea DeLee&led hegª<e 

DeLee&led jLeer~ efkeÀmekeÀe jLeer nw? efkeÀmekeÀe hegª<e nw? Fme Òeke=Àefle keÀe ceeefuekeÀ DeLee&led jLe keÀe jLeer~ SkeÀ ner Meyo kesÀ DeLe& mJeªhe ceW 

efmLele nes peeDees lees keÌ³ee nesiee! meJe& keÀcepeesefj³eeW mes menpe heej nes pee³eWies~ hegª<e Òeke=Àefle kesÀ DeefOekeÀejer nQ ve efkeÀ DeOeerve nw~ jLeer jLe keÀes 

®eueeves Jeeuee nw ve efkeÀ jLe kesÀ DeOeerve nes ®eueves Jeeuee~ DeefOekeÀejer meoe meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe keÀer meJe&MeefkeÌle³eeW kesÀ DeefOekeÀejer DeLee&led Jemex 

kesÀ DeefOekeÀejer Jee nkeÀoej nw~ meJe&MeefkeÌle³eeB yeehe Òeeheìea nQ Deewj Òeeheìea keÀe DeefOekeÀejer njskeÀ ye®®ee nw~ ³en meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe jep³e 

Yeei³e yeeheoeoe meYeer keÀes pevce-efme× DeefOekeÀej kesÀ ªhe ceW osles nQ~ pevceles ner ³en mJejep³e meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe, DeefOekeÀejer mJeªhe kesÀ 

mce=efle keÀe efleuekeÀ, Deewj yeehe kesÀ mvesn ceW mecee³es ngS mJeªhe kesÀ ªhe ceW efoueleKle, meYeer keÀes pevce uesles ner efo³ee nw~ pevceles ner efJeée 

keÀu³eeCe kesÀ mesJee keÀe leepe nj ye®®es keÀes efo³ee nw~ lees pevce kesÀ DeefOekeÀej keÀe leKle, efleuekeÀ, leepe Deewj jep³e meyekeÀes Òeehle nw vee~ Ssmes 

®eejeW ner Òeeefhle³eeW keÀer Òeeefhle mJeªhe Deelcee³eW keÀcepeesj nes mekeÀleer nQ? keÌ³ee ³en ®eej Òeeefhle³eeB mecYeeue veneR mekeÀles nQ? keÀYeer leeruekeÀ 

efceì peelee, keÀYeer leKle ítì peelee, keÀYeer leepe kesÀ yeoues yeesPe G"e uesles~ J³eLe& keÀKeheve keÀer ìeskeÀjer G"e uesles~ veece mJejep³e nw uesefkeÀve 

mJe³eb ner jepee kesÀ yeoues DeOeerve Òepee yeve peeles~ Ssmee Kesue keÌ³eeW keÀjles nes? Deiej Ssmee ner Kesue keÀjles jnWies lees meoe kesÀ jep³e Yeei³e kesÀ 

DeefOekeÀej kesÀ mebmkeÀej DeefJeveeMeer keÀye yeveWies? Deiej Fmeer Kesue ceW ®eueles jns lees Òeeefhle keÌ³ee nesieer! pees Deheves Deeefo mebmkeÀej DeefJeveeMeer 

veneR yevee mekeÀles Jen DeeefokeÀeue kesÀ jep³e DeefOekeÀejer kewÀmes yeveWies~ Deiej yenglekeÀeue kesÀ ³ees×sheve kesÀ ner mebmkeÀej jns DeLee&led ³eg× keÀjles-

keÀjles mece³e efyelee³ee, Deepe peerle keÀue nej~ DeYeer-DeYeer peerle DeYeer-DeYeer nej~ meoe kesÀ efJepe³eerheve kesÀ mebmkeÀej veneR lees FmekeÀes #eef$e³e 

keÀer efveMeeveer ceW osKees Devlej nw~ ³eeoieej ef®e$eeW ceW GvekeÀes keÀceeve efoKee³ee nw, GvekeÀes cegjueer efoKeeF& nw~ cegjueer Jeeues DeLee&led ceemìj cegj-

ueerOej yeve efJekeÀejeW ªhe meebhe keÀes efJe<ewues yeveves kesÀ yepeeS efJe<e meceehle keÀj Mew³ee yevee oer~ keÀneB efJe<e Jeeuee meebhe Deewj keÀneB Mew³ee! 

Flevee heefjJele&ve efkeÀmemes efkeÀ³ee? cegjueer mes~ Ssmes heefjJele&ve keÀjves Jeeues keÀes ner efJepe³eer ye´eïeCe keÀne peelee nw~ lees Deheves mes hetíes cew 

keÀewve?  

meYeer ves Deheveer-Deheveer keÀce]peesefj³eeW keÀes me®®eeF& mes mheä efkeÀ³ee nw~ Gme me®®eeF& keÀer ceekeÌme& lees efceue pee³eWieer uesefkeÀve yeeheoeoe osKe jns 

Les efkeÀ DeYeer lekeÀ peyeefkeÀ Deheves mebmkeÀejeW keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀer MeefkeÌle veneR DeeF& nw, efJeée heefjJele&keÀ keÀye yeveWies! DeYeer ¢äe nes, ¢efä 

Üeje osKeves Jeeues ¢äe, ¢efä keÌ³eeW efJe®eefuele keÀjles? efoJ³e ves$e mes osKeles nes Jee Fme ®eceæ[er kesÀ ves$eeW mes osKeles nes? efoJ³e ves$e mes meoe 

mJele: ner efoJ³e mJeªhe ner efoKeeF& osiee~ ®eceæ[s keÀer DeeKeW ®eceæ[s keÀes osKeleer~ ®eceæ[er keÀes osKevee ®eceæ[er keÀe mees®evee ³en efkeÀmekeÀe keÀece 

nw! HeÀefjMlees keÀe? ye´eïeCeeW keÀe? mJejep³e DeefOekeÀeefj³eeW keÀe? lees ye´eïeCe nes ³ee keÀewve nes? veece yeesueW keÌ³ee?  

meowJe njskeÀ veejer MejerjOeejer Deelcee keÀes MeefkeÌle ªhe, peiele ceelee keÀe ªhe, osJeer keÀe ªhe osKevee ³en nw efoJ³e ves$e mes osKevee~ kegÀceejer nw, 

ceelee nw, yenve nw, mesJeeOeejer efveefceÊe efMe#ekeÀ ns, uesefkeÀve nw keÀewve? MeefkeÌle ªhe~ yenve YeeF& kesÀ mecyevOe ceW Yeer keÀYeer-keÀYeer Je=efle Deewj ¢efä 

®eb®eue nes peeleer nw~ FmeefueS meoe MeefkeÌle ªhe nQ~ efMeJe MeefkeÌle nQ~ MeefkeÌle kesÀ Deeies Deiej keÀesF& Deemegjer Je=efle mes Deeles lees GvekeÀe keÌ³ee 

neue neslee nw, Jen lees peeveles nes vee~ nceejer ìer®ej veneR efMeJe MeefkeÌle nw~ F&éejer³e yenve nw Fmemes Yeer Thej efMeJe MeefkeÌle ªhe osKees~ ceelee³eW 

Jee yenveW Yeer meoe Deheves efMeJe MeefkeÌle mJeªhe efmLele jnW~ cesje efJeMes<e YeeF&, efJeMes<e mìt[svì veneR~ Jen efMeJe MeefkeÌle nw Deewj Deehe ceneJeerj 



nes~ uebkeÀe keÀes peueeves Jeeues henues mJe³eb kesÀ Devoj jeJeCe JebMe keÀes peueevee nw~ ceneJeerj keÀer efJeMes<elee keÌ³ee efoKeeles nQ? Jen meoe efoue ceW 

keÌ³ee efoKeelee nw? Jen meoe efoue ceW keÌ³ee efoKeelee nw? SkeÀ jece otmeje ve keÀesF&~ ef®e$e osKee nw vee~ lees nj YeeF& ceneJeerj nw, nj yenve 

MeefkeÌle nw~ ceneJeerj Yeer jece keÀe nw, MeefkeÌle Yeer efMeJe keÀer nw~ efkeÀmeer Yeer osnOeejer keÀes osKe meoe cemlekeÀ kesÀ lejHeÀ Deelcee keÀes osKees~ yeele 

Deelcee mes keÀjveer nw Jee Mejerj mes? keÀe³e& J³eJenej ceW Deelcee keÀe³e& keÀjlee nw Jee Mejerj? meoe nj meskesÀC[ Mejerj ceW Deelcee keÀes osKees~ 

ve]pej ner cemlekeÀ ceCeer hej peeveer ®eeefnS~ lees keÌ³ee nesiee? Deelcee Deelcee keÀes osKeles mJele: ner DeelceDeefYeceeveer yeve pee³eWies~ nw lees ³en 

henuee hee" vee! henuee hee" ner hekeÌkeÀe veneR keÀjWies, DeuHeÀ keÀes hekeÌkeÀe veneR keÀjWies lees yes keÀer yeeoMeener kewÀmes efceuesieer~ efmeHe&À SkeÀ yeele keÀer 

meoe meeJeOeeveer jKees~ pees Yeer keÀjvee nw Þesÿ keÀce& Jee Þesÿ yevevee nw~ lees nj yeele ceW ¢æ{ mebkeÀuhe Jeeues yevees~ kegÀí Yeer menve keÀjvee heæ[s, 

meecevee keÀjvee heæ[s uesefkeÀve Þesÿ keÀce& Jee Þesÿ heefjJele&ve keÀjvee ner nw~ FmeceW hegª<eeLeea Meyo keÀes Deueyesues ªhe ceW ³et]pe veneR keÀjes~ hegª-

<eeLeea nQ, ®eue jns nQ, keÀj jns nQ, keÀjvee lees nw, ³en Deueyesuesheve keÀer Yee<ee nw~ Gmeer Ieæ[er hegª<eeLeea Meyo keÀes Deueyesues ªhe ceW ³et]pe veneR 

keÀjes~ hegª<eeLeea nw, ®eue jns nQ, keÀj jns nQ, keÀjvee lees nw, ³en Deueyesuesheve keÀer Yee<ee nw~ Gmeer Ieæ[er hegª<eeLeea Meyo kesÀ DeLe& mJeªhe ceW 

efmLele nes peeDees~ hegª<e ntB, Òeke=Àefle OeesKee os veneR mekeÀleer~ ³en meye ÒekeÀej keÀer keÀcepeesefj³eeB Deueyesuesheve keÀer efveMeeefve³eeb nQ~ ceneJeerj lees 

heneæ[ keÀes Yeer meskesÀC[ ceW nLesueer hej jKe Gæ[ves Jeeuee nw~ DeLee&led heneæ[ keÀes Yeer heeveer kesÀ meceeve nukeÀe yeveeves Jeeuee nw~ íesìer-íesìer heefj-

efmLeefle³eeB keÌ³ee yeele nQ! efHeÀj lees Ssmes ceneJeerj keÀes keÀnWies ®eerìer mes Ieyejeves Jeeues~ keÌ³eeW keÀjW, nes peelee nw~ ³en ceneJeerj kesÀ yeesue nQ? mece-

Peoej ³en veneR keÀnWies efkeÀ keÌ³ee keÀjW ®eesj Dee peelee nw~ mecePeoej yeej-yeej OeesKee veneR Keeles~ Deueyesues yeej-yeej OeesKee Keeles nQ~ mesHeÀìer 

kesÀ meeOeve nesles ngS Deiej keÀe³e& ceW veneR ueieeles lees GmekeÀes keÌ³ee keÀnWies? peevelee ntB efkeÀ veneR nesvee ®eeefnS uesefkeÀve nes jne nw, FmekeÀes keÀewve 

meer mecePeoejer keÀnWies!  

¢æ{ mebkeÀuhe Jeeues yevees~ heefjJele&ve keÀjvee ner nw, keÀue Yeer veneR, Deepe~ Deepe Yeer veneR DeYeer~ FmekeÀes keÀne peelee nw ceneJeerj~ jece kesÀ 

Dee%eekeÀejer~ Deepe lees efceueves keÀe efove Lee efHeÀj Yeer ye®®eeW ves cesnvele keÀer nw lees cesnvele keÀe HeÀue jsmeheev[ osvee heæ[e~ ueskeÀve Fve keÀcepees-

efj³eeW keÀes meeLe ues peevee nw? oer ngF& ®eerpe efHeÀj Jeeefheme lees veneR uesveer nw vee! peyejomleer Dee peeJes lees Yeer Deeves veneR osvee~ ogMceve keÀes 

Deeves efo³ee peelee nw keÀ³ee? DeìsvMeve, ®eseEkeÀie ³en [yeue ueekeÀ, ³eeo Deewj mesJee ³en otmeje [yeue ueekeÀ meyekesÀ heeme nw vee~ lees meoe ³en 

[yeue ueekeÀ ueiee jns~ oesveeW lejHeÀ ueekeÀ ueieevee~ mecePee! SkeÀ lejHeÀ veneR ueieevee~ efKeeflejer lees mLetue met#ce yengle ngF& nw~ [yeue 

Keeeflejer ngF& nw vee~ pewmes oeroer oeoer Jee efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW ves efoue mes Keeeflejer keÀer nw lees GmekesÀ efjìve& ceW meye oeroer oeoer keÀes 

Keeeflejer oskeÀj peevee efkeÀ nce DeYeer mes meoe kesÀ efJepe³eer jnWies~ efmeHe&À cegKe mes veneR yeesuevee, ceve mes yeesuevee~ efHeÀj SkeÀ ceeme kesÀ yeeo Fve 

HeÀesìes JeeueeW keÀes osKeWies efkeÀ keÌ³ee keÀj jns nQ~ efkeÀmemes Yeer efíheeDees uesefkeÀve yeehe mes lees efíhee veneR mekeWÀies~ De®íe ö  

meoe ¢æ{ mekebÀuhe Üeje mees®ee Deewj efkeÀ³ee oesveeW keÀes meceeve yeveeves Jeeues, meoe efoJ³e ves$e Üeje DeeeflcekeÀ ªhe keÀes osKeves Jeeues, peneB osKeW 

JeneB Deelcee ner Deelcee osKeW, Ssmes DeLe& mJeªhe hegª<eeLeea DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

Deesced Meeefvle~ 
******************************************************************
30-4-83  

hejce hetp³e yeveves keÀe DeeOeej 
hejce hetp³e, ceneved Deelcee yeveeves Jeeues Þesÿ heo keÀer Òeeefhle keÀjeves Jeeues efMeJe yeeyee yeesues:ö  

meYeer ceOegyeve ceneve leerLe& hej cesuee ceveeves kesÀ efueS ®eejeW Deesj mes hengB®e ie³es nQ~ Fmeer ceneveer leerLe& kesÀ cesues keÀer ³eeoieej DeYeer Yeer leerLe& 

mLeeveeW hej cesues ueieles jnles nQ~ Fmeer mece³e keÀe nj Þesÿ keÀce& keÀe ³eeoieej ®eefj$eeW kesÀ ªhe ceW, ieerleeW kesÀ ªhe ceW DeYeer Yeer osKe Deewj megve 

jns nes~ ®ewlev³e Þesÿ Deelcee³eW Dehevee ef®e$e Deewj ®eefj$e osKe megve jner nQ~ Ssmes mece³e hej yegef× ceW keÌ³ee Þesÿ mebkeÀuhe ®euelee nw? mecePeles 

nes vee efkeÀ nce ner Les, nce ner Deye nQ~ Deewj keÀuhe-keÀuhe nce ner efHeÀj neWies~ ³en ``efHeÀj mes'' keÀer mce=efle Deewj veeuespe Deewj efkeÀmeer Yeer 

Deelcee keÀes, ceneve Deelcee keÀes, Oece& Deelcee keÀes Jee Oece& Deelcee keÀes Jee Oece& efhelee keÀes Yeer veneR nw~ uesefkeÀve Deehe meye ye´eïeCe DeelceeDeeW 

keÀes Fleveer mheä mce=efle nw Jee mheä veeuespe nw pewmes 5000 Je<e& keÀer yeele keÀue keÀer yeele nw~ keÀue Les Deepe nQ efHeÀj keÀue neWies~ lees Deepe 

Deewj keÀue Fve oesveeW MeyoeW ces 5000 Je<e& keÀe Fefleneme mecee³ee ngDee nw~ Flevee menpe Deewj mheä DevegYeJe keÀjles nes! keÀesF& neWies Jee nce 

ner Les, nce ner nQ! peæ[ ef®e$eeW ceW Deheves ®ewlev³e Þesÿ peerJeve keÀe mee#eelkeÀej neslee nw? Jee mecePeles nes efkeÀ ³en cenejefLe³eeW kesÀ ef®e$e nQ, 

JeeDeehe meyekesÀ nQ? Yeejle ceW 33 keÀjesæ[ osJeleeDeeW keÀes vecemkeÀej keÀjles nQ DeLee&led Deehe Þesÿ ye´eïeCe mees osJeleeDeeW kesÀ JebMe kesÀ Yeer JebMe, 

GvekesÀ Yeer JebMe, meYeer keÀe hetpeve veneR lees iee³eve lees keÀjles ner nQ~ lees mees®ees pees mJe³eb hetJe&pe nQ GveneW keÀe veece efkeÀlevee Þesÿ nesiee! Deewj 

hetpeve Yeer hetJe&peeW keÀeefkeÀlevee Þesÿ nesiee~ 9 ueeKe keÀe Yeer iee³eve nw~ Gmemes Deeies 16 npeej keÀe iee³eve nw efHeÀj 108 keÀe nw efHeÀj 8 

keÀe nw~ Gmemes Deeies ³egieue oeves keÀe nw~ vecyejJeej nQ vee~ iee³eve lees meYeer keÀe nw keÌ³eeWefkeÀ pees Yeei³e efJeOeelee yeehe kesÀ ye®®es yeves, Fme Yeei³e 



kesÀ keÀejCe GvneW keÀe iee³eve Deewj hetpeve oesveeW neslee nw uesefkeÀve hetpeve ceW oes ÒekeÀej keÀe hetpeve nw~ SkeÀ nw Òesce keÀer efJeefOe hetJe&keÀ hetpeve Deewj 

otmeje nw efmeHe&À efve³ece hetJe&keÀ hetpeve~ oesveeW ceW Devlej nQ vee~ lees Deheves mes hetíes ceQ keÀewve meer hetp³e Deelcee ntB~ henues Yeer megvee³ee Lee efkeÀ 

keÀesF&-keÀesF& YekeÌle, osJelee veejepe ve nes peeS Fme Ye³e mes hetpee keÀjles nQ~ Deewj keÀesF&-keÀesF YekeÌle efoKeeJee cee$e Yeer hetpee keÀjles nQ~ Deewj 

keÀesF&-keÀesF& mecePeles nQ YeefkeÌle keÀe efve³ece Jee HeÀpe& efveYeevee nw~ ®eens efoue nes ³ee ve nes uesefkeÀve efveYeevee nw~ Ssmes HeÀpe& mecePe keÀjles nQ~ ®eejeW 

ner ÒekeÀej kesÀ YekeÌle efkeÀmeer ve efkeÀmeer ÒekeÀej mes yeveles nQ~ ³eneB Yeer osKees osJe Deelcee yeveeves Jeeues ye´ïeekegÀceej kegÀceejer keÀnueeves Jeeues efYevve-

efYevve ÒekeÀej kesÀ nQ vee~ vecyejJeve hetp³e meoe menpe mvesn mes Deewj efJeefOe hetJe&keÀ ³eeo Deewj mesJee Jee ³eesieer Deelcee, efoJ³eiegCe OeejCe keÀjves 

Jeeueer Deelcee yeve ®eue jns nQ~ ®eej meyepeskeÌì efJeefOe Deewj efmeef× Òeehle efkeÀ³es ngS nQ~ otmejs vecyej kesÀ hetp³e efJeefOe hetJe&keÀ veneR uesefkeÀve 

efve³ece mecePe keÀjkesÀ keÀjWies ®eej ner meyepeskeÌì hetjs uesefkeÀve efJeefOe efmeef× kesÀ Òeeefhle mJeªhe nes keÀjkesÀ veneR~ uesefkeÀve efve³ece mecePekeÀj ®euevee 

ner nw, keÀjvee ner nw, Fmeer ue#³e mes efpelevee keÀe³eoe Glevee HeÀe³eoe Òeehle keÀjles ngS Deeies yeæ{ jns nQ~ Jen efoue keÀemvesn mJele: Deewj menpe 

yeveelee nw~ Deewj efve³ece hetJe&keÀ JeeueeW keÀes keÀYeer menpe keÀYeer cegefMkeÀue ueielee~ keÀYeer cesnvele keÀjveer heæ[leer Deewj keÀYeer cegnyyele keÀer Deveg-

Yetefle nesleer~ vecyejJeve ueJeueerve jnles, vecyej oes ueJe ceW jnles~ vecyej leermeje cewpeejìer mece³e ®eejeW ner meyepeskeÌì efoue mes veneR uesefkeÀve 

efoKeeJee cee$e keÀjles nQ~ ³eeo ceW Yeer yew"Wies ö veeceerûeeceer yeveves kesÀ YeeJe mes~ Ssmes efoKeeJee cee$e mesJee Yeer Kegye keÀjWies~ pewmee mece³eJewmeeDe-

uhekeÀeue keÀe ªhe Yeer OeejCe keÀj ueWies uesefkeÀve efoceeie les]pe Deewj efoue Keeueer~ vecyej ®eewLee efmeHe&À [j kesÀ ceejs keÀesF& kegÀí keÀn ve os efkeÀ 

³en lees nw ner ueemì vecyej keÀe Jee ³en Deeies ®eue veneR mekeÀlee, Ssmes keÀesF& Fme vepej mes veneR osKes~ ye´eïeCe lees yeve ner ie³es Deewj Metê peerJeve 

Yeer hemevo veneR Deewj ye´eïeCe peerJeve ceW efJeefOe hetJe&keÀ ®eueves keÀer efncecele veneR FmeefueS cepeyetjer cepeOeej ceW Dee ie³es~ Ssmes cepeyetjer Jee [j 

kesÀ ceejs ®eueles ner jnles~ Ssmes keÀYeer-keÀYeer Deheves Þesÿ peerJeve keÀe DevegYeJe Yeer keÀjles nQ FmeefueS Fme peerJeve keÀes íesæ[ Yeer veneR mekeÀles~ 

Ssmes keÀes keÀnWies ®eewLes vecyej keÀe hetp³e Deelcee~ lees GvneW keÀer hetpee keÀYeer-keÀYeer Deewj [j kesÀ ceejs cepeyetjer YekeÌle yeve efveYeevee nw, Fmeer 

ÒeceeCe ®eueleer jnleer~ Deewj efoKeeJee Jeeues keÀer Yeer hetpee efoue mes veneR uesefkeÀve efoKeeJee cee$e nesleer~ Fmeer ÒeceeCe ®eueles jnles~ lees ®eej ner 

ÒekeÀej kesÀ hetp³e osKes nQ vee~ pewmee DeYeer mJe³eb yeveWies Jewmes ner mele³egie $eslee keÀer je³eue HewÀceueer JeeÒepee Gmeer vecyej ÒeceeCe yevesieer Deewj 

Üehej keÀefue³egie ceW Ssmes ner YekeÌle ceeuee yevesieer~ DeYeer Deheves Deehe mes hetíes ceQ keÀewve! Jee ®eejeW ceW ner keÀYeer keÀneB keÀYeer keÀneB ®e¬eÀ ueieeles 

nes~ efHeÀj Yeer Yeei³e efJeOeelee kesÀ ye®®es yeves, hetp³e lees peªj yeveWies~ veeceerûeeceer DeLee&led Þesÿ hetp³e 16 npeej lekeÀ vecyejJeej yeve peeles nQ~ 

yeekeÀer 9 ueeKe ueemì mece³e lekeÀ DeLee&led keÀefue³egie kesÀ efheíeæ[er kesÀ mece³e lekeÀ Leesæ[s yengle hetp³e yeve peeles nQ~ lees mecePee iee³eve lees 

meyekeÀe neslee nw~ iee³eve keÀe DeeOeej nw Yeei³e efJeOeelee yeehe keÀe yevevee~ Deewj hetpeve keÀe DeeOeej nw ®eejeW meyepeskeÌì ceW heefJe$elee, mJe®ílee, 

me®®eeF&, meHeÀeF&~ Ssmes hej yeeheoeoe Yeer meoe mvesn kesÀ HetÀueeW mes hetpeve DeLee&le Þesÿ ceeveles nQ~ heefjJeej Yeer Þesÿ ceeveles nQ Deewj hetpeve 

DeLee&led Þesÿ ceeveles nQ~ heefjJeej Yeer Þesÿ ceeveles nQ Deewj efJeée Yeer Jeen-Jeen kesÀ veieeæ[s yepeeS GvneW keÀer ceve mes hetpee keÀjsiee~ Deewj YekeÌle 

lees Dehevee F&ä mecePe efoue ceW mecee³eWies~ lees Ssmes hetp³e yeves nes? peye nw ner hejceefhelee~ efmeHe&À efhelee veneR nw uesefkeÀve hejce nw lees yevee³eWies Yeer 

hejce vee! hetp³e yevevee yeæ[er yeele veneR nw uesefkeÀve hejce hetp³e yevevee nw~  

yeeheoeoe Yeer ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nesles nQ~ cegnyyele ceW cesnvele keÀes cenmetme ve keÀj hengB®e peeles nQ~ DeYeer lees jsmì neGme ceW Dee ie³es vee! 

leve-ceve oesveeW kesÀ efueS jsmì nQ vee! jsmì ceevee meesvee veneR~ meesvee yeveves keÀer jsmì ceW Dee³es nQ~ heejmehegjer ceW Dee ie³es nes vee~ peneB mebie ner 

heejme DeelceeDeeW keÀe nw, Jee³egceC[ue ner meesvee yeveeves Jeeuee nw~ yeeleW ner efove jele meesvee yeveves keÀer nQ~ De®íe ö  

Ssmes meoe hejce hetp³e DeelceeDeeW keÀes, meoe efJeefOe Üeje Þesÿ efmeef× keÀes heeves Jeeues, meoe ceneve yeve ceneve Deelcee³eW yeveeves Jeeues, mJe³eb keÀes 

meoe menpe Deewj mJele: ³eesieer efvejvlej ³eesieer mvesn mechevve ³eesieer DevegMeemeve keÀjves Jeeues, Ssmeer meJe& Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, ®eejeW Deesj kesÀ 

DeekeÀejer ªheOeejer meceerhe ye®®eeW keÀes, Ssmes meekeÀejer DeekeÀejer meJe& meccegKe GheefmLele ngS ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

oeroer-oeoer peer mes:- meYeer hejcehetp³e nes vee! hetpee De®íer nes jner nw vee! yeeheoeoe keÀes lees Devev³e ye®®eeW hej veepe nw~ yeehe keÀes veepe nw 

Deewj ye®®eeW ceW je]pe nQ~ pees je]pe³egkeÌle nQ Gve ye®®eeW hej yeehe keÀes meoe vee]pe nw~ je]pe³egkeÌle, ³eesie³egkeÌle, iegCe ³egkeÌle...meyekeÀe yewuesvme jKeves 

Jeeues meoe yeehe keÀer yueweEmeie keÀer íe³ee ceW jnves Jeeues~ yueweEmeie keÀer íe³ee ceW jnves Jeeues~ yueweEmeie keÀer meoe ner Je<ee& nesleer jnleer nw~ pevceles 

ner ³en yueweEmeie keÀer Je<ee& Megª ngF& nw Deewj Devle lekeÀ Fmeer í$eíe³ee kesÀ Devoj ieesu[ve HetÀueeW keÀer Je<ee& nesleer jnsieer~ Fmeer íe³ee kesÀ Devoj 

®eues nQ, heues nQ Deewj Devle lekeÀ ®eueles jnWies~ meoe yueweEmeie kesÀ ieesu[ve kesÀ HetÀueeW keÀer Je<ee&~ nj keÀoce yeehe meeLe nw DeLee&led yueweEmeie meeLe 

nw~ Fmeer íe³ee ceW meoe jns nes (oeoer mes) Megª mes DeLekeÀ nes DeLekeÀ YeJe keÀe Jejoeve nw FmeefueS keÀjles Y%eer veneR keÀjles, ³en yengle 

De®íe~ efHeÀj Yeer DeJ³ekeÌle nesles mece³e efpeccesJeejer keÀe leepe lees [euee nw vee~ FvekeÀes (oeroer keÀes) meekeÀej kesÀ meeLe-meeLe efmeKee³ee Deewj 

DeehekeÀes DeJ³ekeÌle nesves mece³e meskesÀC[ ceW efmeKee³ee~ oesveeW keÀes Deheves-Deheves lejerkesÀ mes efmeKee³ee~ ³en Yeer [^ecee keÀe heeì& nw~ De®íe!  

efJeoeF& kesÀ mece³e 6.30 yepes megyen :- mebiece³egie keÀer meye Ieefæ[³eeB ieg[ceeeEveie ner nQ~ keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie hetje ner Dece=leJesuee nw~ ®e¬eÀ kesÀ 

efnmeeye mes mebiece³egie Dece=leJesuee ngDee vee~ lees mebiece³egie keÀe nj mece³e ieg[ceee\veie ner nw~ lees yeeheoeoe Deeles Yeer ieg[ceee\veie ceW nQ peeles Yeer 



ieg[ceee\veie ceW nQ~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe Deelee nw lees jele mes Dece=leJesuee yeve ie³ee~ lees Deeles Yeer Dece=leJesues ceW nQ Deewj peye peeles nQ lees efove efvekeÀue 

Deelee nw uesefkeÀve jnlee Dece=leJesues ceW ner nw, efove efvekeÀuelee lees ®euee peelee nw~ Deewj Deehe ueesie meJesje DeLee&led mele³egie keÀe efove ye´ïee keÀe 

efove, GmeceW jep³e keÀjles nes~ yeehe lees v³eejs nes pee³eWies vee~ lees hegjeveer ogefve³ee kesÀ efnmeeye mes meoe ner ieg[ceee\veie nw~ meoe ner MegYe nw Deewj 

meoe MegYe jnsiee~ FmeefueS MegYe meJesje keÀnW, MegYe jeef$e keÀnW MegYe efove keÀnW meye MegYe ner MegYe nw~ lees meYeer keÀes keÀefue³egie kesÀ efnmeeye mes 

ieg[ceee\veie Deewj mebiece³egie kesÀ efnmeeye mes ieg[ceee\veie lees [yeue ieg[ceee\veie~ De®íe ö DeesceMeeefvle~  

ÒeÍe>> :- ye´eïeCe peerJeve ceW cegK³e HeÀeGv[sMeve keÀewve mee nw?  

GÊej :- mce=efle ner ye´eïeCe peerJeve ceW HeÀeGv[sMeve nw~ mce=efle keÀe meoe DeìsvMeve~ mce=efle meoe meceLe& jns lees meoe efJepe³eer nQ~ pewmes Mejerj kesÀ 

efueS éeebme HeÀeGv[sMeve nw Ssmes ye´eïeCe peerJeve kesÀ efueS mce=efle HeÀeGv[sMeve nw, meoe mce=efle jnW ö ³en ye´eïeCe pevce efJeMes<e pevce nw, meeOee-

jCe veneR~ Tb®es les Tb®es yeehe kesÀ meeLe Tb®es heeì&Oeejer nQ~ lees Tb®es heeì&Oeejer keÀe nj mebkeÀuhe, nj yeesue efJeMes<e, meeOeejCe veneR nes mekeÀlee~  
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oes<eer cee³ee veneR 
%eeve kesÀ meeiej, meJe&MeefkeÌleJeeve efMeJe yeeyee yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

Deepe yeeheoeoe meejs mebie"ve ceW efJeMes<e Gve DeelceeDeeW keÀes osKe jns nQ pees %eeve Deewj ³eesie kesÀ mJeªhe yeve ceemìj j®eef³elee keÀer mìspe hej 

meoe efmLele jnles nQ~ %eeveer Deewj ³eesieer lees meYeer Deheves keÀes keÀnueeles uesefkeÀve %eeveer let yeehe meceeve Deelcee, ³eesieer let yeehe meceeve Deelcee 

FmeceW vecyejJeej nQ~ yeehe meceeve DeLee&led ceemìj j®elee keÀer heespeerMeve ceW meoe efmLele jnles~ Fme ceemìj j®elee kesÀ menpe Deemeve hej efmLele 

ngF& MeefkeÌleMeeueer Deelcee kesÀ Deeies meejer j®evee oemeer kesÀ ªhe ceW, mesJee ceW men³eesieer yeve peeleer nw~ ceemìj j®elee meskesÀC[ ceW Deheves Meg× 

mebkeÀuhe ªheer Dee[&j mes pees Jee³egceC[ue yeveeves ®eens Jen yevee mekeÀles nQ~ pewmee Jee³eye´sMeve HewÀueeves ®eenW Jewmes HewÀuee mekeÀles nQ~ efpeme MeefkeÌle 

keÀes Dee»eve keÀjW Jen MeefkeÌle men³eesieer yeve peeleer~ efpeme Deelcee keÀes pees DeÒeeefhle nw Jen peevekeÀj meJe& Òeeefhle³eeW keÀe ceemìj oelee yeve Gve 

DeelceeDeeW keÀes os mekeÀles nQ~ Ssmes MeefkeÌleMeeueer ceemìj j®elee meoe menpe DeemeveOeejer keÀneB lekeÀ yeves nQ ³en osKe jns Les~ keÌ³ee osKee, vecye-

jJeej lees meye nQ ner~ uesefkeÀve Ssmes Yeer ceemìj j®elee keÀnueeves Jeeues osKes pees Deheveer j®evee, mebkeÀuhe MeefkeÌle kesÀ SkeÀ J³eLe& mebkeÀuhe mes 

Ieyeje peeles nQ~ [j peeles nQ~ mce=efle keÀe ÒesMej uees nes peelee nw~ FmeefueS Gcebie Glmeen keÀer Oeæ[keÀve yengle muees (Slow) nes peeleer nw~ 

efoueefMekeÀmle keÀe hemeervee efvekeÀue Deelee nw vee! Ssmee neslee nw vee! keÌ³ee keÀjW, kewÀmes keÀjW, FmeceW hejsMeeve nes peeles nQ~ ieueleer SkeÀ meskesÀC[ 

keÀer nw~ Deheves ceemìj j®elee keÀer hees]peerMeve mes veer®es Dee peeles nQ~ peneB heespeerMeve meceehle ngDee Jee efJemce=le ngDee Gmeer meskeÀC[ cee³ee keÀer 

mewvee Deehees]peerMeve keÀjves hengB®e peeleer nw~ Dee»eve keÀewve keÀjlee cee³ee keÀes? mJe³eb veer®es Dee peeles, hees]peerMeve keÀer meerì keÀes íesæ[ osles lees 

Keeueer mLeeve keÀes cee³ee Dehevee yevee uesleer nw~ FmeefueS cee³ee keÀnleer oes<eer ceQ veneR, uesefkeÀve Dee»eve keÀjles nQ lees ceQ hengB®e peeleer~ mecePee! 

De®íe Deepe lees efceueves keÀe efove nw, efHeÀj megvee³eWies efkeÀ Deewj keÌ³ee-keÌ³ee keÀjles nQ~  

meJe& ceemìj j®elee, menpe DeemeveOeejer, meoe yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀheve kesÀ mce=efle mJeªhe, meoe yeehe meceeve %eeve ³egkeÌle, Ssmeer Þesÿ 

DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

kegÀceeefj³eeW mes :- kegÀceeefj³eeW ves Dehevee HewÀmeuee keÀj efue³ee nw? keÌ³eeWefkeÀ kegÀceejer peerJeve ner HewÀmeues keÀe mece³e neslee nw~ HewÀmeues kesÀ mece³e hej 

yeehe kesÀ heeme hengB®e ieF&, efkeÀleveer Yeei³eJeeve nes! Deiej Leesæ[e Yeer Deeies peerJeve ®eue peeleer lees eEhepejs keÀer cewvee yeve peeleer~ lees keÌ³ee yevevee nw 

ö eEhepejs keÀer cewvee ³ee mJelev$e hebíer? kegÀceejer lees mJelev$e hebíer nw~ kegÀceeefj³eeW keÀes veewkeÀjer keÀjves keÀer Yeer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw! keÌ³ee yeQkeÀ 

yewuesvme keÀjvee nw? ueewefkeÀkeÀ yeehe kesÀ heeme jnWieer lees Yeer oes jesìer efceue pee³eWieer, DeueewefkeÀkeÀ kesÀ heeme jnWieer lees Yeer keÀesF& keÀceer veneR, efHeÀj 

veewkeÀjer keÌ³eeW keÀjleer? keÌ³ee mesvìj hej jnves ceW [j ueielee nw! Deiej keÀnles cecelee nw lees Yeer og:Ke keÀer uenj Dee mekeÀleer nw~ Jewmes Yeer 

kegÀceejer Iej ceW veneR jnleer~ Fmeer veMes ceW jnes nce nQ yeehe kesÀ leKleveMeerve~ mele³egie keÀe jep³e leKle Yeer Fme leKle kesÀ Deeies kegÀí veneR nw~ 

meoe leepe Deewj efleuekeÀOeejer nQ, Fme mce=efle ceW jnes~ Deiej keÀesF& keÀes yew"ves kesÀ efueS yeefæ{³ee Deemeve efceue peeS lees íesæ[siee kewÀmes! yevevee nw 

lees Þesÿ ner yevevee nw, neB lees neB~ cejvee nw lees OekeÀ mes~ ³ener cejvee ceer"e nw~ Deiej ue#³e hekeÌkeÀe nw lees keÀesF& Yeer efnuee veneR mekeÀlee~ ue#³e 

keÀ®®ee nw lees keÀF& yeneves keÀF& yeeleW Dee³eWieer pees ªkeÀeJeì [eueWieer~ FmeefueS meoe ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjvee~  

DeOejkegÀceejeW kesÀ ûeghe mes :- meYeer ÒekeÀej keÀer cesnvele mes yeehe ves ígæ[e efo³ee nw vee? YeefkeÌle keÀer cesnvele mes ítì ie³es Deewj ie=nmLeer peerJeve keÀer 

cesnvele mes Yeer ítì ie³es~ ie=nmLeer peerJeve ceW ì^mìer yeve ie³es lees cesnvele Kelce nes ieF& vee~ Deewj YeefkeÌle keÀe HeÀue efceue ie³ee lees YeefkeÌle keÀe 

YeìkeÀvee DeLee&led cesnvele Kelce nes ieF&~ YeefkeÌle keÀe HeÀue Keeves Jeeues nQ, Ssmee mecePeles nes? Jewmes YeefkeÌle keÀe HeÀue %eeve keÀnles nQ, uesefkeÀve 

Deehe ueesieeW keÀes YeefkeÌle keÀe HeÀue mJe³eb %eeve oelee efceue ie³ee~ lees YeefkeÌle keÀe HeÀue Yeer efceuee Deewj ie=nmLeer kesÀ pees og:Ke, DeMeeefvle, kesÀ 



PebPeì Les Jen Yeer Kelce nes ie³es, oesveeW mes cegkeÌle nes ie³es~ peerJeveyevOe mes peerJevecegkeÌle Deelcee³eW nes ieF&~ peye keÀesF& yevOeve mes cegkeÌle nes peelee 

nw lees KegMeer ceW vee®elee nw~ Deehe Yeer yevOevecegkeÌle Deelcee³eW meoe KegMeer ceW vee®eles jnes~ yeme ieerle ieeDees Deewj KegMeer ceW vee®ees~ ³en lees menpe 

keÀece nw vee! meoe ³eeo jKees peerJevecegkeÌle Deelcee³eW nQ~ meye yevOeve meceehle nes ie³es, cesnvele mes ítì ie³es, cegnyyele ceW Dee ie³es~ lees meoe 

nukesÀ neskeÀj Gæ[es~ hegpeejer mes hetp³e, ogKeer mes megKeer, keÀeBìeW mes HetÀue yeve ie³es, efkeÀlevee Devlej nes ie³ee! DeYeer hegjeveer keÀefue³egieer ogefve³ee kesÀ 

keÀesF& Yeer mebmkeÀej ve jnW~ Deiej hegjeveer ogefve³ee keÀe keÀesF& Yeer hegjevee mebmkeÀej jn ie³ee lees Jen Deheveer lejHeÀ KeeR®e uesiee~ FmeefueS meoe veF& 

peerJeve ve³es mebmkeÀej~ Þesÿ peerJeve nw lees Þesÿ mebmkeÀej ®eeefnS~ Þesÿ mebmkeÀej nQ ner mJe keÀu³eeCe Deewj efJeée keÀu³eeCe keÀjvee~ Ssmes 

mebmkeÀej Yej ie³es nQ? mJe keÀu³eeCe Deewj efJeée keÀu³eeCe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& mebmkeÀej neWies lees Fme peerJeve ceW efJeIve [eueWies~ FmeefueS 

hegjeves mebmkeÀej meye meceehle~ meoe ³en mce=efle ceW jns efkeÀ ceQ ªneveer iegueeye ntB~ ªneveer iegueeye DeLee&led meoe ªneveer KegMeyet HewÀueeves Jeeues~ 

pewmes ªns iegueeye Deheveer KegMeyet oslee nw, GmekeÀe jbie ªhe Yeer De®íe, KegMeyet Yeer De®íer meyekeÀes Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele Yeer keÀjlee nw Ssmes 

Deehe Yeer yeehe kesÀ yeieer®es kesÀ ªneveer iegueeye nes~ iegueeye meoe hetpee ceW Dehe&Ce efkeÀ³ee peelee nw~ ªneveer iegueeye Yeer yeehe kesÀ Deeies Dee|hele nesles 

nQ~ ³en ³e%e mesJeeOeejer yevevee Yeer Dehe&Ce nesvee nw~ Dehe&Ce nesvee ³en veneR efkeÀ SkeÀ mLeeve hej jnvee~ keÀneB Yeer jnW uesefkeÀve Þeercele hej jnW~ 

Deheveeheve peje Yeer efcekeÌme ve nes~ Ssmes Deheves keÀes Yeei³eJeeve KegMeyetoej ªneveer iegueeye mecePeles nes vee! meoe Fmeer mce=efle ceW jnes efkeÀ nce 

Deuueen kesÀ yeieer®es kesÀ ªneveer iegueeye ö ³ener veMee meoe jns~ veMes ceW jnes Deewj yeehe kesÀ iegCeeW kesÀ ieerle ieeles jnes~ Fme F&éejer³e veMes ceW pees 

Yeer yeesueWies Gmemes Yeei³e yevesiee~  

meoe Deheves keÀes efJepe³eer heeC[Je mecePe keÀj ®euees~ heeC[JeeW keÀer efJepe³e keÀuhe-keÀuhe keÀer Òeefme× nw~ 5 nesles Yeer efJepe³eer Les~ efJepe³e keÀe 

keÀejCe, yeehe meeLeer Lee~ pewmes yeehe meoe efJepe³eer nw Jewmes yeehe keÀe yeveves Jeeues Yeer meoe efJepe³eer~ ³ener mce=efle ceW jns efkeÀ nce meoe efJepe³eer 

jlve nQ lees ³en yeele Yeer yeæ[e veMee Deewj KegMeer efoueeleer nw~ peye heeC[JeeW keÀer keÀneveer megveles nes lees keÌ³ee ueielee nw? ³en nceejer keÀneveer nw~ 

efveefceÊe SkeÀ Depeg&ve keÀnves ceW Deelee nw, ogefve³ee kesÀ efnmeeye mes 5 nQ, uesefkeÀve nQ meoe efJepe³eer~ ³ener mce=efle meoe lee]peer jns~ Ssmeer mheä 

mce=efle nes pewmes keÀue keÀer yeele nw~ meYeer ves Iej yew"s Yeei³e ues efue³ee nw vee! Iej yew"s Ssmee Þesÿ les Þesÿ Yeei³e efceuee nw pees Devle lekeÀ iee³ee 

pee³esiee~ yeehe kesÀ Iej ceW Dee³es, Deheves Iej ceW Dee³es, cevee³ee, Kee³ee, Kesuee...Jewmes Yeer peye LekeÀ peeles nQ lees jsmì ceW ®eues peeles nQ~ ³eneB Yeer 

efyepevesme keÀjkesÀ, veewkeÀjer keÀjkesÀ, LekeÀ keÀj Deeles nes Deewj ³eneB Deeles ner keÀceue yeve peeles nes~ yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& efoKeeF& veneR 

oslee, jsmì efceue peeleer nw~ efmeJeeS SkeÀ yeehe mes efceueves, GvekeÀer yeeleW megveves, ³eeo keÀjves...yeme ³ener keÀece nw~ lees LekeÀeJeì Glejer, efjÖesÀMe 

nes ieS vee~ ®eens oes IeCìs kesÀ efueS Yeer keÀesF& DeeJes lees Yeer efjÖesÀMe nes peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en mLeeve ner efjÖesÀMe nesves keÀe nw~³eneB Deevee ner 

efjÖesÀMe nesvee nw~ De®íe ö  

efJeoeF& kesÀ mece³e :ö SkeÀ-SkeÀ ye®®ee SkeÀ oes mes DeefOekeÀ efÒe³e nw~ meYeer ceW Deheveer-Deheveer efJeMes<elee³eW nQ~ ®eens ueemì vecyej Yeer nw 

uesefkeÀve yeehe keÀe lees ye®®ee ner nw~ kewÀmes Yeer ye®®es nQ uesefkeÀve efHeÀj Yeer l³eeie Deewj Yeei³e lees hee efue³ee nw vee~ FmeefueS meYeer Deheves keÀes yeehe 

kesÀ efÒe³e mecePees~ ®eens vecyejJeej nQ uesefkeÀve ³eeo-h³eej lees meyekeÀes efceuelee nw~ yeeheoeoe meyekeÀes efmekeÀ Je Òesce mes ³eeo-h³eej osles nQ~ efmekeÀ 

Je Òesce meYeer kesÀ efueS SkeÀ pewmee nw~ meYeer efmekeÀerueOes mvesner, yeehe keÀes Yegpee³eW nes~ FmeefueS Deheveer Yegpee³eW lees peªj efÒe³e ueieWieer vee~ 

Deheveer Yegpee³eW DeefÒe³e nesleer nQ keÌ³ee! ueemì vecyej Yeer lees keÀesìes ceW keÀesF& nw vee! lees keÀesìes mes lees efÒe³e nes ner ie³es vee! De®íe ö  

Deesced Meeefvle~ 
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meoe SkeÀ cele, SkeÀ ner jemles mes SkeÀjme efmLeefle 
meoe Þeercele oelee, meoe efJeée keÀu³eeCekeÀejer Deheves ye®®eeW kesÀ Òeefle yeesues:-  

Deepe yeeheoeoe Jeleve ceW meJe& ye®®eeW kesÀ Òeefle ªn-efjneve keÀjles cegmkeÀje jns Les~ efkeÀme yeele hej? meYeer ye®®es efJeée ceW ®ewuesvpe keÀjles nQ 

cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& meskesÀC[ ceW Òeehle keÀj mekeÀles nQ~ ³en ®ewuesvpe keÀjles nes vee! Jewmes DevegYeJe mes osKees efoJ³e yegef× pees nj 

ye´eïeCe keÀes yeLe&[s keÀer efieHeÌì efceueer nw ye´eïeCe, veece-mebmkeÀej ngDee Deewj efoJ³e yegef× keÀer iee[ueer efieHeÀì yeeheoeoe Üeje efceueer~ Gme efoJ³e 

yegef× kesÀ DeeOeej hej mees®ees %eeve Yeer meskesÀC[ keÀe nw~ j®eef³elee Deewj j®evee~ DeuHeÀ Deewj yes~ Deewj ³eesie Yeer meskeÀC[ keÀe nw ö ceQ yeehe keÀe, 

yeehe cesje~ efoJ³eiegCeOeejer yevevee ³en Yeer meskesÀC[ keÀer yeele nw~ keÌ³eeWefkeÀ pewmee pevce pewmee kegÀue Jewmeer OeejCee mJele: Deewj menpe nesleer nw! 

F&éejer³e kegÀue nw lees iegCe DeLee&led OeejCee³eW Yeer F&éejer³e neWieer vee~ ye´eïeCe pevce Tb®es les Tb®ee pevce~ lees OeejCee Yeer Tb®eer neWieer vee~ lees 

OeejCee Yeer meskesÀC[ keÀer nw~ pewmee yeehe Jewmes ye®®es~ Deewj mesJee Yeer meskesÀC[ keÀer yeele nw~ DevegYeJeer yeve Ke]peeveeW kesÀ DeefOekeÀejer yeve yeehe keÀe 

heefj®e³e osvee nw! pees Deheves heeme nw Jen otmejeW keÀes osvee meskesÀC[ keÀer Deewj menpe yeele nw~ lees yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ meskesÀC[ keÀer yeele ceW 

Flevee mece³e ®eueles ngS, ®eens oes ceeme kesÀ ye´eïeCe nQ Jee yengle mece³e kesÀ ye´eïeCe nQ~ ye´eïeCe DeLee&led meskesÀC[ ceW Jemex kesÀ DeefOekeÀejer~ lees 



meskesÀC[ kesÀ DeefOekeÀejer efHeÀj DeOeerve keÌ³eeW yeve peeles~ keÌ³ee Deheves DeefOekeÀej kesÀ efmLeefle ªheer meerì hej mesì nesvee veneR Deelee~ Deejece keÀer 

meerì keÀes íesæ[ nue®eue keÀer yesDeejeceer ceW keÌ³eeW Deeles! meerì íesæ[les keÌ³eeW pees yeej-yeej mesì nesves keÀer cesnvele keÀjles~ meerì mes Glejs Deewj 

meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer Òeeefhle ieF&~ Þesÿ DeLee&led efmLeefle hej mesì nesves mes DeefOekeÀejer-heve keÀer DeLeeìea nw~ peye meerì íesæ[ oer lees DeLeeìea keÀneB mes 

DeeF&~ meerì mes Glej Deheveer MeefkeÌle³eeW keÀes Dee[&j keÀjles FmeefueS Jen Dee[&j ceeveleer veneR~ efHeÀj mees®eles nQ, ntB lees ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve 

uesefkeÀve MeefkeÌle³eeB keÀece veneR keÀjleer~ keÌ³ee oeme keÀe Dee[&j oeme ceevesiee Jee ceeefuekeÀ keÀe Dee[&j oeme ceevesiee? Deewj efHeÀj ®esnje keÌ³ee yeve 

peelee? pewmes keÀcepeesj Mejerj Jeeues keÀe ®esnje heeruee nes peelee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen Ketve keÀer MeefkeÌle veneR Ssmes keÀcepeesj Deelcee Goeme yeve 

peeleer~ %eeve Yeer megvesiee, mesJee Yeer keÀjsiee uesefkeÀve Goeme ªhe ceW~ KegMeer keÀer MeefkeÌle, meJe& Òeeefhle³eeW keÀer MeefkeÌle Kelce nes peeleer nw~ oeme 

meoe Goeme ner jnsiee~ oeme Deelcee keÀer Deewj keÌ³ee efJeMes<e nbmeeves Jeeueer yeeleW nesleer nQ? íesìer meer yeeleeW ceW yeesueles keÀveHeÌ³et]pe nes ie³es nQ, 

cetBPe ie³es nQ~ pewmes Dee@KeeW keÀer ve]pej keÀce nes peeleer nw vee lees SkeÀ ®eer]pe kesÀ yepeeS oes oes leerve leerve ®eer]peW efoKeeF& osleer nQ Deewj Gmeer ceW 

keÀveHeÌ³et]pe nes peeles nQ efkeÀ ³en mener nw ³ee Jen mener nw~ Ssmes keÀcepeesj Deelcee³eW SkeÀ jemles kesÀ yepeeS otmejs jemles Yeer osKeles nQ~ SkeÀ 

Þeercele kesÀ meeLe-meeLe Deewj celeW Yeer efoKeeF& osleer nQ~ efHeÀj mees®eles efkeÀ ³en keÀjW Jee Jen keÀjW~ ³en ³eLeeLe& nw Jee Jen ³eLeeLe& nw! peye nw ner 

SkeÀ jemlee, SkeÀ Þesÿ cele lees ³en keÀjW, keÌ³ee keÀjW ³en keÌJes½eve ner veneR~ keÀveHeÌ³et]pe keÌ³eeW veneR neWies, mJe³eb ner oes yeveeS ogefJeOee ceW Deeles nQ~ 

lees ³en efJeef®e$e ®eeue osKe yeeheoeoe cegmkeÀje jns Les~ yeeheoeoe keÀnles meerì hej efmLele jnes lees SkeÀjme jnWies uesefkeÀve ®eb®eue ye®®es kesÀ meceeve 

yeej-yeej ®ekeÌkeÀj ueieeves kesÀ DeY³eemeer efHeÀj keÀnles cee³ee keÀe ®e¬eÀ Dee ie³ee~ keÀveHeÌ³et]pe nesves keÀe keÀesF& DeeOeej ner veneR nw~ uesefkeÀve J³eLe&, 

keÀcepeesj mebkeÀuheeW kesÀ DeeOeej ues uesles nQ~ peye nw ner J³eLe& Deewj keÀce]peesj DeeOeej lees efHeÀj efj]peuì keÌ³ee nesieer! ³en DeìkeWÀies ³en ueìkeWÀies 

³en veer®es efiejWies~ efHeÀj ef®euuee³eWies yeeyee ceQ DeehekeÀe ntB, Deehe MeefkeÌle os oes~ meerì hej mesì jnes lees %eeve met³e& kesÀ MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW 

DeehekesÀ meerì keÀer í$eíe³ee mJele: ner, meoe ner Òeehle nw~ meerì mes veer®es Glej J³eLe& Jee keÀcepeesjer kesÀ mebkeÀuheeW keÀer oerJeej Keæ[er keÀj osles~ 

J³eLe& mebkeÀuhe SkeÀ veneR Deelee~ SkeÀ meskesÀC[ ceW SkeÀ mes DeveskeÀ mebkeÀuhe hewoe nes peeles~ Deewj Gmeer ves DeveskeÀ F&ìeW keÀer oerJeej yeve peeleer nw~ 

FmeefueS %eeve met³e& kesÀ MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW hengB®e veneR mekeÀleeR~ Deewj efHeÀj keÀnles ceoo veneR efceueleer, MeefkeÌle veneR Deeleer~ KegMeer veneR 

Deeleer Jee ³eeo jnleer veneR~ Dee ner kewÀmes mekeÀleer! lees yeeheoeoe hegjeves ve³es pees Ssmee Kesue keÀjles nQ GvneW keÀe Kesue osKe cegmkeÀje jns Les~ 

meskesÀC[ keÀer yeele keÀes Fvee cegefMkeÀue keÌ³eeW yevee efo³ee nw~ SkeÀ jemlee, SkeÀ cele GmekeÀes íesæ[ cevecele, hejcele GmekeÀes efcekeÌme keÌ³eeW keÀjles 

nes! Deheves keÀcepeesjer kesÀ yevee³es ngS jemles, Ssmes lees neslee ner nw, Ssmee lees ®euelee ner nw ö Fve jemleeW keÀe mJe³eb ner yeveeS efHeÀj mJe³eb ner Yetue 

Yetuew³ee kesÀ Kesue ceW Dee peeles nQ~ cebefpeue mes otj nes peeles nQ~ Ssmes keÀjles keÌ³eeW nQ? ³en mees®e jns nes, nes peelee nw, keÀjles veneR uesefkeÀve nes 

peelee nw~ neslee Yeer keÌ³eeW nw? yeerceejer keÌ³eeW Deeleer nQ? yeohejnspe Jee keÀce]peesjer mes~ Jee ³en keÀnWies efkeÀ yeerceejer Dee peeleer nw? ve keÀcepeesj 

yevees ve ce³ee&oeDeeW keÀer hejnspe mes Jee ce³ee&oeDeeW keÀer uekeÀerj mes yeenj DeeDees~ DeYeer lekeÀ ³ener Kesue keÀjves nw? efJeéekeÀu³eeCe kesÀ "skesÀoej 

Fleves yeæ[s DeekeÌ³ethesMeve Jeeues Deewj ³en ye®®eeW kesÀ Kesue Kesueles, ³en keÀye lekeÀ? efJeée DeehekeÀe Fvlepeej keÀj jne nw efkeÀ Meeefvle kesÀ otle 

Dee³es keÀer Dee³es~ nceejs osJe nceejs Thej Meeefvle keÀer DeeMeerJee&o Jee ke=Àhee keÀjves kesÀ efueS Dee³es efkeÀ Dee³es~ ]peesj-]peesj mes ef®euuee kesÀ 

IeefCì³eeb yepeeles~ keÀYeer lees ef®eceìs Yeer yepeeles nQ, veieeæ[s yepeeles nQ~ DeeDees, DeeDees keÀjkesÀ hegkeÀejles nQ~ Ssmeer osJe Deelcee³eW Deiej Deheves 

ye®eheve kesÀ Kesue ceW jnWieer lees GvneW keÀer hegkeÀej megveWieer kewÀmes~ FmeefueS hegkeÀej megvees Deewj GhekeÀej keÀjes~ mecePee keÌ³ee keÀjvee nw~ De®íe 

yeehe Yeer mece³e keÀe K³eeue jKelee, Deehe ueesie veneR jKeles~  

Ssmes meoe Þesÿ mecePeoej, meoe SkeÀ cele SkeÀ jemlee hej ®eueves Jeeues, SkeÀjme efmLeefle ceW efmLele nesves Jeeues, meoe meskesÀC[ kesÀ DeefOekeÀej 

keÀes mce=efle ceW jKe meceLe& Deelcee jnves Jeeues, J³eLe& mebkeÀuheeW kesÀ Kesue keÀe meceehle keÀj efJeée-keÀu³eeCe kesÀ Þesÿ mesJeeOeejer ö Ssmeer ceneve 

DeelceeDeeW mees osJe DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

kegÀceeefj³eeW kesÀ meeLe :- meYeer kegÀceeefj³eeB Deheves keÀes efMeJe MeefkeÌle³eeB mecePeleer nes? MeefkeÌle³eeB meoe keÀneB jnleer nQ? efMeJe kesÀ meeLe jnleer nes 

vee! pees efpemekesÀ meeLe jnles GmekesÀ mebie keÀe jbie lees Gve hej peªj ueiesiee vee! lees pees yeehe keÀe iegCe, pees yeehe keÀe keÀle&J³e Jener DeehekeÀe nw 

vee! yeehe keÀe keÀle&J³e nw mesJee, lees Deehe meYeer mesJeeOeejer nes vee! mesJee keÀjleer nes ³ee keÀjveer nw meoe ³en ue#³e jKees efkeÀ yeehe meceeve yevevee 

nw~ nj yeele ceW ®eskeÀ keÀjes efkeÀ ³en yeehe keÀe keÀce& Jee yeehe keÀe mebkeÀuhe, yeesue nw~ Deiej nw lees keÀjes~ veneR lees heefjJele&ve keÀj oes~ keÌ³eeWefkeÀ 

meeOeejCe keÀce& DeeOeekeÀuhe efkeÀ³ee DeYeer lees yeehe meceeve yevevee nw~ meYeer yeehe meceeve efJeée mesJeeOeejer nes vee? no kesÀ veneR~ efnccele De®íer 

nw~ efnccele Deewj Gcebie ceW Deeies yeæ{ jner nes~ Gcebie Guueeme ner meoe Deeies yeæ{elee jnsiee~  

meoe Gcebie Deewj Guueeme ceW jnves Jeeues nj yeele ceW vecyejJeve neWies~ ³eeo ceW Yeer vecyejJeve, %eeve, OeejCee mesJee meyeceW vecyejJeve~ Ssmes nes? 

vecyejJeve Gcebie Guueeme Jeeues IejeW ceW kewÀmes jnWies! efveye&vOeve neWies vee! meYeer keÀewve nes? eEhepejs kesÀ hebíer nes ³ee mJelev$e hebíer~ heæ{eF& keÀe 

eEhepeje nw? cee@ yeehe keÀe eEhepeje nw? Ssmes eEhepejeW ceW yebOeves Jeeueer keÀes vecyejJeve kewÀmes keÀnWies~ DeYeer efveye&vOeve nes peeDees~ pees MeefkeÌleMeeueer 

Deelcee³eW neWieer GvekesÀ Deeies keÀesF& Yeer kegÀí keÀj veneR mekeÀlee~ pewmes les]pe Deeie peue jner nes lees GmekesÀ Deeies keÀesF& Yeer Dee³esiee veneR, otj 



Yeeiesiee~ Deehe Yeer ³eesie Deefive keÀes Ssmee peieeDees pees keÀesF& yevOeve [eueves Jeeuee meeceves Dee ner ve mekesÀ~ pewmes keÀesF& peeveJej keÀes Yeieevee 

neslee nw lees Deeie peuee osles nQ, Deeie kesÀ meeceves keÀesF& peeveJej veneR Dee mekeÀlee~ Ssmes ueieve keÀer Deefive keÀes les]pe keÀjes~ Deiej DeYeer lekeÀ 

yevOeve nQ lees ueieve nw uesefkeÀve Deefive veneR yeveer nw~ ueieve nw leye ³eneB hengB®eer uesefkeÀve ueieve Deefive yeve peeS lees efveye&vOeve nes peeDees~ ueieve 

HegÀue HeÀesme& ceW nes~ MeefkeÌle³eeB cewoeve hej DeeDees~ Flevee yeæ[e ûeghe pees Dee³ee nw lees peªj keÀceeue keÀjsiee vee! Fleves nwv[me efvekeÀue DeeJes lees 

Jeen-Jeen nes peeS~ De®íe!   

 Deesced Meeefvle~ 
******************************************************************
7-5-83  

ye´eïeCeeW keÀe mebmeej yesiecehegj 
yesiecehegj keÀe yeenMeen yeveeves Jeeues, meoe megKeoelee efMeJe yeeyee yeesues:-  

Deepe yesiecehegj kesÀ yeeoMeen Deheves ceemìj yesiecehegj kesÀ yeeoMeeneW mes efceueves Dee³es nQ~ ³en mebiece³egieer yeeoMeeneW keÀer meYee nw~ Fmeer yeeo-

Meener mes YeefJe<³e ÒeeueyOe Òeehle keÀjles nQ~ yeeheoeoe osKe jns nQ efkeÀ meYeer ye®e®es yesiece DeLee&led efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ iece DeLee&le ogKe mes 

hejs, Ssmes yeeoMeen yeves nQ! ye´eïeCeeW keÀe mebmeej yesiecehegj nw~ mebiece³egieer ye´eïeCe mebmeej kesÀ DeefOekeÀejer Deelcee³eW DeLee&le yesiecehegj kesÀ yeeo-

Meen~ mebkeÀuhe ceW Yeer iece DeLee&led ogKe keÀer uenj ve nes ö Ssmes yeves nes? yesiecehegj kesÀ yeeoMeen meoe megKe keÀer Mew³³ee hej megKece³e mebmeej 

ceW mJe³eb keÀes DevegYeJe keÀjles nes? ye´eïeCeeW kesÀ mebmeej Jee ye´eïeCe peerJeve ceW ogKe keÀe veece efveMeeve veneR keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCeeW kesÀ Kepeeves ceW 

DeÒeehle keÀesF& Jemleg veneR~ DeÒeeefhle ogKe keÀe keÀejCe nw Òeeefhle megKe keÀe meeOeve nw~ lees meJe& Òeeefhle mJeªhe DeLee&led megKe mJeªhe! Ssmes meoe 

megKe mJeªhe yeves nes? megKe kesÀ meeOeve-mecyevOe Deewj mecheefÊe ³ener efJeMes<e nQ~ mees®ees ö DeefJeveeMeer megKe, keÀe mecyevOe Òeehle nw vee! 

mecyevOe ceW Yeer keÀesF& SkeÀ mecyevOe keÀer Yeer keÀceer nesleer nw lees ogKe keÀer uenj Deeleer nw~ ye´eïeCe mebmeej ceW meJe& mecyevOe yeehe kesÀ meeLe DeefJe-

veeMeer nQ~ keÀesF& SkeÀ mecyevOe keÀer Yeer keÀceer nw keÌ³ee? meJe& mecyevOe DeefJeveeMeer nQ lees ogKe keÀer uenj kewÀmes nesieer~ mecheefÊe ceW Yeer meJe& Ke]peeves 

Jee meJe& mecheefÊe keÀe Þesÿ Ke]peevee %eeve Oeve nw, efpememes meJe& Oeve keÀer Òeeefhle mJele: ner nes peeleer nw~ peye mecheefÊe, mecyevOe meye Òeehle nQ lees 

yesiecehegj DeLee&led mebmeej nw~ meoe megKe kesÀ mebmeej kesÀ yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ DeLee&led yeeoMeen nes~ yeeoMeen yeves nes efkeÀ DeYeer yeve jns nes? 

yeeheoeoe ye®®eeW kesÀ ogKe keÀer uenj keÀer yeeleW megvekeÀj Jee osKekeÀj keÌ³ee mees®eles nQ? megKe kesÀ meeiej kesÀ ye®®es, yesiecehegj kesÀ yeeoMeen efHeÀj 

ogKe keÀer uenj keÀneB mes DeeF&! DeJeM³e megKe kesÀ mebmeej keÀer yeeGv[^er mes yeenj ®eues peeles nQ~ keÀesF& ve keÀesF& DeeìeaefHeÀMeue DeekeÀ<e&Ce Jee 

vekeÀueer ªhe kesÀ heerís DeekeÀe|<ele nes ieF& Deewj ce³ee&oe keÀer uekeÀerj DeLee&led megKe kesÀ mebmeej keÀer yeeGv[^er heej keÀj ueer, lees keÀneB hengB®e ieF&? 

MeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW~ peye yeeGv[^er kesÀ Devoj nQ lees pebieue ceW Yeer cebieue nw~ l³eeie ceW Yeer Yeei³e nw~ efyeve keÀesæ[er nesles yeeoMeen nQ~ yesiejer 

peerJeve ceW Yeer efÒevme keÀer peerJeve nw~ Ssmee DevegYeJe nw vee! mebmeej mes hejs ceOegyeve ceW Deeles nes lees keÌ³ee DevegYeJe keÀjles nes? nw íesìs mes mLeeve 

hej keÀesves ceW uesefkeÀve hengB®eles ner keÀnles nes efkeÀ mele³egieer mJeie& mes Yeer Þesÿ mebmeej ceW hengB®e ie³es nQ~ lees pebieue ceW cebieue DevegYeJe keÀjles nes 

vee~ metKes heneæ[eW keÀes nerjs pewmee Þesÿ megKe keÀe mebmeej DevegYeJe keÀjles nes~ mebmeej ner yeoue ie³ee, Ssmee DevegYeJe keÀjles nes vee~ Ssmes ner 

ye´eïeCe Deelcee³eW peneB Yeer neW ogKe kesÀ Jee³egceC[ue kesÀ yeer®e Yeer keÀceue meceeve~ og:Ke mes v³eejs, yesiecehegj kesÀ yeeoMeen nes~ leve kesÀ yeerceejer 

kesÀ og:Ke keÀer uenj Jee ceve ceW J³eLe& nue®eue kesÀ og:Ke keÀer uenj Jee efJeveeMeer Oeve kesÀ DeÒeeefhle keÀer Jee keÀceer kesÀ ogKe keÀer uenj, mJe³eb kesÀ 

keÀce]peesj mebmkeÀej Jee mJeYeeJe Jee Dev³e kesÀ keÀce]peesj mJeYeeJe Deewj mebmkeÀej kesÀ og:Ke keÀer uenj Jee³egceC[ue Jee Jee³eye´sMevme kesÀ DeeOeej 

hej ogKe keÀer uenj, mecyevOe mecheke&À kesÀ DeeOeej hej ogKe keÀer uenj, Deheveer lejHeÀ KeeR®e ueslee nw! v³eejs nes vee! mebmeej yeoue ie³ee lees 

mebmkeÀej Yeer yeoue ie³es~ mJeYeeJe yeoue ie³ee FmeefueS megKece³e mebmeej kesÀ yeve ie³es~ Jewmes lees yesiej yeve ie³es DeLee&led ³en osn ªheer Iej Yeer 

Dehevee veneR~ yesiej nes ie³es vee~ uesefkeÀve yeehe kesÀ meJe& Ke]peeveeW kesÀ ceeefuekeÀ Yeer lees yeve ie³es~ mJejep³e DeefOekeÀejer Yeer yeve ie³es~ Ssmee veMee 

KegMeer jnleer nw? FmekeÀes ner keÀne peelee nw yesiecehegj kesÀ yeeoMeen~ lees meYeer yeeoMeen yew"s nes vee~ yeeoMeener keÀe neue®eeue "erkeÀ ®eue jne 

nw? meYeer jep³e keÀejesyeejer DeehekesÀ Dee[&j ceW ®eue jns nQ? keÀesF& Yeer Deehe yeeoMeeneW keÀes OeesKee lees veneR oslee? peer neefpej Jee peer npetj 

keÀjves Jeeues meYeer jep³e keÀejesyeejer nQ? Deheveer ojyeej ueieeles nes? jepeeDeeW keÀer lees ojyeej ueieleer nw ö lees meYeer ojyeejer ³eLeeLe& keÀe³e& 

keÀj jns nQ? Ke]peeveeW mes YeC[ejs Yejhetj nQ? Fleves YeC[ejs Yejhetj nQ pees meoe ceneoeveer yeve oeve keÀjles jnes lees Yeer DeKegì YeC[ej nes~ 

®eskeÀ keÀjles nes? ye´ïeekegÀceej lees yeve ner ie³es, ³eesieer lees yeve ner ie³es, Fme Deueyesuesheve kesÀ veMes ceW ®eseEkeÀie lees veneR Yetue peeles nes? meoe 

Deheves jep³e keÀejesyeej keÀer ®eseEkeÀie keÀjes~ mecePee! ®eseEkeÀie keÀjvee lees Deelee nw vee~ cewpeejìer hegjeves DevegYeefJe³eeW keÀe mebie"ve nw vee~ Deveg-

YeJeer DeLee&led DeLeeìea Jeeues~ keÀewve meer DeLeeìea? mJejep³e keÀer DeLeeìea~ Ssmeer DeLeeìea Jeeues nes vee! DeYeer lees Deepe Dee³es nes~ ®eseEkeÀie 

keÀjeves, meìeaefHeÀkesÀì uesves Dee³es nes vee efkeÀ nce "erkeÀ yeeoMeen nQ! meìeaefHeÀkesÀì ueskeÀj pee³eWies vee efkeÀ keÀewve mes jepes nQ ö veeceOeejer nQ ³ee 

keÀeceOeejer~ ³en meye MeerMecenue ceW Deehesner osKe ueWies~ De®íe ö  



meoe megKe kesÀ mebmeej ceW jnves Jeeues, yesiecehegj kesÀ yeeoMeeneW keÀes, meoe jep³e DeefOekeÀejer meceLe& DeelceeDeeW keÀes, meoe meJe& ogKe keÀer uenjeW mes 

v³eejs Deewj megKeoelee yeehe kesÀ h³eejs, Ssmes DevegYeJe keÀer DeLeeìea Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

oeefo³eeW mes:- meYeer yeehe meceeve ye®®eeW keÀes osKe yeeheoeoe ne|<ele nesles nQ~ meoe meceeve Deelcee³eW Deefle h³eejer ueieleer nQ~ lees ³en meeje mebie-

"ve meceeve DeelceeDeeW keÀe nw~ yeeheoeoe meoe meceeve ye®®eeW keÀes meeLeer osKeles nQ~ efJeée keÀer heefj¬eÀcee ueieeles lees Yeer meeLe Deewj ye®®eeW keÀer 

jsKe osKe keÀjves peeles lees Yeer meeLe~ meoe meeLe ner meeLe nw FmeefueS meceeve Deelcee³eW nQ ner meoe kesÀ ³eesieer~ ³eesie ueieeves Jeeues veneR uesefkeÀve nQ 

ner ueJeueerve~ Deueie ner veneR nQ lees ³eeo keÌ³ee keÀjWies~ mJele: ³eeo nw ner~ peneB meeLe neslee nw lees ³eeo mJele: jnleer nw~ lees meceeve DeelceeDeeW 

keÀer mìspe meeLe jnves keÀer nw~ mecee³es ngS jnves keÀer nw~ lees meoe nj keÀoce ceW Deeies-Deeies ye®®es, heerís-heerís yeehe~ nj keÀe³e& ceW meoe Deeies~ 

ye®®es Deeies nQ Deewj yeehe mekeÀeMe lees keÌ³ee uesefkeÀve meoemeeLe keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ~ pewmes yeehe DeewjeW keÀes mekeÀeMe osles nQ Jewmes meceeve ye®®es 

Yeer mekeÀeMe Yeer osves Jeeues nes ie³es~ Ssmee mebie"ve nw vee! efJeMes<e ceCekeÀeW keÀer efJeMes<e ceeuee nw~ mJele: lew³eej nes jner nw vee ceeuee! lew³eej 

keÀjveer veneR heæ[leer uesefkeÀve nes jner nw~ Jewmes Deiej vecyej efvekeÀeueW ³ee vecyej oW lees keÌJes½eve G"Wies uesefkeÀve mJele: ner vecyejJeej mesì nesles pee 

jns nQ~ De®íe ö  

kegÀceejeW kesÀ meeLe Deueie-Deueie ûeghe mes  

1. iee@[ueer ³etLe ûeghe~ ueewefkeÀkeÀ jerefle mes Jen ³etLe ûeghe Deheveer-Deheveer yegef× Devegmeej keÀe³e& keÀj jns nQ uesefkeÀve GvneW keÀe keÀe³e& vegkeÀmeeve 

keÀjvee nw~ Deehe ueesieeW keÀe keÀece nw mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW meoe men³eesieer yevevee~ keÀYeer keÀesF& Yeer keÀejCe Jee efJeIve Dee³es lees GmekeÀe efveJeejCe 

menpe keÀj mekeÀles nes? kegÀceej ûeghe ceW yeeheoeoe keÀer meoe GcceeroW jnleer nQ~ Fleves ³etLe efnccele Deewj Gcebie jKe meoe kesÀ efJepe³eer yeve peeSb 

lees efJeée ceW efJepe³e keÀe PeC[e G"ekeÀj meejs efJeée ceW IetceW~ meoe Gæ[leer keÀuee ceW pee jns nes, keÀesF& ©keÀleer keÀuee Jeeuee lees veneR nw~ ³etLe ûeghe 

DeLee&led meoe MeefkeÌleMeeueer mesJee keÀjves Jeeues~ ³etLe pees ®eens Jen keÀj mekeÀles nQ~ Jen efJeveeMekeÀejer Deewj Deehe mLeehevee kesÀ keÀe³e& Jeeues~ Jes 

DeMeeefvle ce®eeves Jeeues Deewj Deehe Meevle mJeªhe nes~ Meeefvle HewÀueeves Jeeues nes~ kegÀceejeW kesÀ efueS lees yengle lew³eejer keÀj jns nQ~ Ssmes hekeÌkesÀ 

kegÀceej neW pees keÀYeer nue®eue ceW ve DeeJeW~ Ssmes veneR ³eneB veece yeeuee nes Deewj efHeÀj JeneB hegjeveer ogefve³ee ceW ®eues peeSb~ keÀF& kegÀceej henues 

yengle Gcebie Glmeen mesJee ceW ®eueles efHeÀj Leesæ[e Yeer ìkeÌkeÀj ngDee lees hegjeveer ogefve³ee ceW ®eues peeles~ íesæ[er ngF& ®eer]pe efHeÀj mes peekeÀj ueW lees 

De®íe ueielee nw! Deehe meyeves Yeer hegjeveer ogefve³ee íesæ[ oer nw vee! Deiej keÀesF& jmmeer yebOeer nesieer lees efnueles jnWies~ lees meoe Deheves keÀes 

iee@[ueer ³etLe ûeghe mecePees~ Fleves meye kegÀceej efjÖesÀMe neskeÀj Ke]peeveeW mes Yejhetj neskeÀj pee³eWies lees osKeves Jeeues keÀnWies ³en osJeelcee yevekeÀj 

Dee ie³es~ Ssmee keÀesF& keÀceeue keÀe huewve yeveeDees~ ³etLe keÀes osKekeÀj ieJecexvì Yeer Ieyejeleer nw~ ieJecexvì keÀes Yeer jemlee efoKeeves kesÀ efveefceÊe 

Deehe ueesie yeveWies~ kegÀceejeW keÀes meoe mesJee kesÀ MeefkeÌleMeeueer huewve yeveeves ®eeefnS~ hejvleg ³eeo Deewj mesJee keÀe meoe yewuesvme jns~ De®íe ö  

meoe efvee|JeIve jnves keÀer ieg[ceee\veie peye nesieer lees efvee|JeIve neWies vee! peye mele³egie ieg[ceee\veie nesiee lees efvee|JeIve neWies~ DeYeer efvee|JeIve yeveves 

keÀer ieg[ceee\veie~ MegYe efove keÀnles nQ vee~ MegYe Òeele: keÀnles ner MegYe Òeele: nw~ MegYe efove nw Deewj MegYe jeef$e nw~ lees meoe efvee|JeIve DeLee&led 

MegYe~ FmeefueS efvee|JeIve YeJe keÀer ieg[ceee\veie~ De®íe ö  

efJeoeF& kesÀ mece³e :- meleieg© keÀer ke=Àhee DeehekeÀe Jemee& yeve ie³ee~ FmeefueS ke=Àhee keÀjes, ³en mebkeÀuhe keÀjves keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee veneR~ nes ner 

Je=#eheefle kesÀ ye®®es~ lees ye=nmheefle keÀer oMee, iegª keÀer ke=Àhee meye mJele: ner Òeehle nw~ ceebieves keÀer DeeJeM³ekeÀlee ner veneR~ ceebieves mes ítì ieS, 

mebkeÀuhe keÀjves mes Yeer ígæ[e efo³ee~ DeYeer ceebieves keÀe kegÀí jne nw keÌ³ee! yeehe kesÀ Yeer efmej kesÀ leepe nes ie³es~ Jen ceeBiesiee keÌ³ee! lees Je=#eheefle 

efoJeme keÀer, ye=nmheefle kesÀ oMee keÀer meoe ner ye®®eeW keÀes yeOeeF& meefnle ³eeo-h³eej~  

DeesceMeeefvle~ 

 

******************************************************************
9-5-83  

ye´eïeCe peerJeve keÀe Þe=bieej mce=efle, Je=efÊe, Deewj ¢efä keÀer mJe®ílee 
mJe®í, heefJe$e, Þesÿ leLee hetp³e yeveeves Jeeues, hejce heefJe$e DeJ³ekeÌle yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe yeeheoeoe meYeer ye´eïeCe ye®®eeW kesÀ Þesÿ keÀce& keÀer jsKee osKe jns nQ~ efpeme keÀce& keÀer jsKee Üeje ner Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e lekeÀoerj keÀer 

uekeÀerj KeeR®eer pee jner nw~ meYeer ye´eïeCeeW keÀer keÀce& jsKee Jee keÀce& keÀneveer Jee keÀceeX keÀe Keelee osKe jns Les~ Jewmes Yeei³e efJeOeelee yeehe kesÀ 

keÀceeX kesÀ ieg¿e ieefle kesÀ %eelee yeehe kesÀ [e³ejskeÌì Jemex kesÀ DeefOekeÀejer ye®®es nQ~ meeLe-meeLe mJe³eb efJeOeelee yeeheoeoe ves meYeer ye®®eeW keÀes 

ieesu[ve ®eebme efo³ee nw efkeÀ efJeOeelee kesÀ ye®®es nes FmeefueS pees efpelevee Yeei³e yeveevee ®eens, efpelevee meJe& Òeeefhle meJeªhe yevevee ®eens, njskeÀ 

keÀes mechetCe& DeefOekeÀej nw~ DeefOekeÀej osves ceW vecyej veneR nw, ÖeÀer[ce nw DeLee&le mechetCe& mJelev$elee nw~ Deewj meeLe-meeLe [^ecee Devegmeej Jej-

oeveer mece³e keÀe Yeer men³eesie nw~ Jen Yeer meYeer keÀes meceeve nw~ efHeÀj Yeer Flevee ieesu[ve ®eebme efceueles, yesno keÀer Òeeefhle keÀes Yeer vecyejJeej keÀer 



no ceW uee osles nQ~ yeehe Yeer yesno keÀe, Jemee& Yeer yesno keÀe, DeefOekeÀej Yeer yesno keÀe uesefkeÀve uesves Jeeues vecyejJeej yeve peeles nQ ö Ssmee 

keÌ³eeW? FmekesÀ meb#eshe ceW oes keÀejCe nQ~ SkeÀ yegef× ceW mJe®ílee veneR, keÌueer³ej veneR~ otmeje nj keÀoce ceW meeJeOeeve veneR DeLee&led kesÀ³ejHegÀue 

veneR~ Fve oes keÀejCeeW mes vecyejJeej yeve peeles nQ~ cegK³e yeele mJe®ílee keÀer nw~ FmekeÀes ner heefJe$elee Jee henues efJekeÀej hej peerle keÀne peelee 

nw~ peye ye´eïeCe peerJeve DeheveeF& lees ye´eïeCe peerJeve keÀe cegK³e DeeOeej keÀnes, veJeervelee keÀnes, DeueewefkeÀkeÀlee keÀnes, peerJeve keÀe Þe=bieej keÀnes, 

Jen nw ner heefJe$elee~ ye´eïeCe peerJeve keÀer ®ewuesvpe ner nw keÀece-peerle~ ³ener DemecYeJe mes mecYeJe keÀj efoKeeves keÀer, Þesÿ %eeve Deewj Þesÿ %eeve 

oelee keÀer efveMeeveer nw~ pewmes veeceOeejer ye´eïeCeeW keÀer efveMeeveer ®eesìer Deewj pevesT nw Jewmes me®®es ye´eïeCeeW keÀer efveMeeveer heefJe$elee Deewj ce³ee&oe³eW 

nQ~ pevce keÀer Jee peerJeve keÀer efveMeeveer Jen lees meoe keÀe³ece jKeveer nesleer nw vee~ heefJe$elee keÀer henueer DeeOeejcetle& heeFbì nw ``mce=efle keÀer heefJe-

$elee''~ ceQ efmeHe&À Deelcee veneR uesefkeÀve ceQ Meg× heefJe$e Deelcee ntB~ Deelcee Meyo lees meYeer keÀnles nQ uesefkeÀve ye´eïeCe Deelcee meoe ³ener keÀnWies 

efkeÀ ceQ Meg× heefJe$e Deelcee ntB~ Þesÿ Deelcee ntB~ hetp³e Deelcee ntB~ efJeMes<e Deelcee ntB~ ³en mce=efle keÀer ner heefJe$elee DeeOeej cetle& nw~ lees henuee 

DeeOeej ce]peyetle efkeÀ³ee nw? ³en DeekeÌ³ethesMeve meoe mce=efle ceW jnlee nw? pewmee DeekeÌ³ethesMeve Jewmee keÀce& mJele: neslee nw~ henues mce=efle keÀer 

mJe®ílee ®eeefnS~ GmekesÀ yeeo Je=efle Deewj ¢efä~ peye mce=efle ceW heefJe$elee Dee ieF& efkeÀ ceQ hetp³e Deelcee ntB lees hetp³e Deelcee keÀe efJeMes<e iee³eve 

keÌ³ee nw? mechetCe& efvee|JekeÀejer, meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe&~ ³ener hetp³e Deelcee keÀer keÌJeeefueefHeÀkesÀMeve nw~ Jen mJele: ner mJe³eb keÀes 

Deewj meJe& keÀes efkeÀme ¢efä mes osKeWies? ®eens DeueewefkeÀkeÀ heefjJeej ceW, ®eens ueewefkeÀkeÀ heefjJeej keÀnes Jee ueewefkeÀkeÀ mce=efle ceW jnves Jeeueer 

Deelcee³eW keÀnes, meYeer kesÀ Òeefle hejce hetp³e Deelcee³eW nQ Jee hetp³e yeveevee nw ³ener ¢efä ceW jns~ hetp³e DeelceeDeeW DeLee&led DeueewefkeÀkeÀ heefjJeej 

keÀer DeelceeDeeW kesÀ Òeefle Deiej keÀesF& Yeer DeheefJe$e ¢efä peeleer nw lees ³en mce=efle keÀe HeÀeGv[sMeve keÀce]peesj nw~ Deewj ³en cene-cene-ceneheehe 

nw~ efkeÀmeer Yeer hetp³e Deelcee Òeefle DeheefJe$elee DeLee&led owefnkeÀ ¢efä peeleer nw efkeÀ ³en mesJeeOeejer yengle De®ís nQ, ³en efMe#ekeÀ yengle De®íer nw~ 

uesefkeÀve De®íeF& keÌ³ee nw? De®íeF& nw Tb®eer mce=efle Deewj Tb®eer ¢efä keÀer~ Deiej Jen Tb®eeF& veneR lees De®íeF& keÀewve meer nw~ ³en Yeer megvenjer 

ce=iecee³ee keÀe ªhe nw, ³en mee|Jeme veneR nw, men³eesie veneR nw uesefkeÀve mJe³eb keÀes Deewj meJe& keÀes efJe³eesieer yeveeves keÀe DeeOeej nw~ ³en yeele yeej-

yeej DeìsvMeve jKees~  

yeehe Üeje efveefceÊe yeves ngS efMe#ekeÀ Jee mesJee kesÀ men³eesieer yeveer ngF& Deelcee³eW ®eens yenve nes ³ee YeeF& nes, uesefkeÀve mesJeeOeejer DeelceeDeeW kesÀ 

mesJee kesÀ cegK³e ue#eCe l³eeie Deewj lehem³ee nQ, Fmeer ue#eCe kesÀ DeeOeej hej meoe l³eeieer Deewj lehemJeer keÀer ¢efä mes osKees ve efkeÀ owefnkeÀ ¢efä 

mes~ Þesÿ heefjJeej nw lees meoe Þesÿ ¢efä jKees~ keÌ³eeWefkeÀ ³en ceneheehe keÀYeer Òeeefhle mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀje veneR mekeÀlee~ meoe ner keÀesF& ve 

keÀesF& keÀce& ceW, mebkeÀuhe ceW, mecyevOe-mecheke&À ceW ef[HesÀkeÌì Jee FHesÀkeÌì Fmeer GlejeF& Deewj ®eæ{eF& ceW ®euelee jnsiee~ keÀYeer Yeer hejHesÀkeÌì efmLeefle 

keÀe DevegYeJe veneR keÀj mekesÀiee~ FmeefueS meoe ³eeo jKees hetp³e Deelcee kesÀ yeoues heehe Deelcee lees veneR yeve ie³es~ Fmeer SkeÀ efJekeÀej mes Deewj 

efJekeÀej mJele: ner hewoe nes peeles nQ~ keÀecevee hetjer ve ngF& lees ¬eÀesOe meeLeer henues Dee³esiee~ FmeefueS Fme yeehe keÀes nukeÀe veneR mecePees~ FmeceW 

Deueyesues cele yevees~ yeenj mes MegYe mecyevOe nw, mesJee keÀe mecyevOe nw Fme je³eue ªhe kesÀ heehe keÀes yeæ{eDees cele~ ®eens keÀesF& Yeer oes<eer nes Fme 

heehe kesÀ, uesefkeÀve otmejs keÀes oes<eer yeveeS mJe³eb keÀes Deueyesues cele yeveeDees~ ``ceQ oes<%eer ntB'' peye lekeÀ ³en meeJeOeeveer veneR jKeWies leye lekeÀ 

ceneheehe mes cegkeÌle veneR nes mekeWÀies~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe, cevmee mebkeÀuhe keÀe Jee yeesuee keÀe Jee mecheke&À keÀe efJeMes<e PegkeÀeJe nesvees ³en ueieeJe 

keÀer efveMeeveer nw~ Deewj kegÀí veneR keÀjles nQ, efmeHe&À yeele keÀjles nQ, ³en yeeleeW keÀe PegkeÀeJe Yeer ueieeJe keÀer hejmesvìspe nw~ ®eens mesJee kesÀ men³eesie 

keÀer lejHeÀ Yeer efJeMes<e PegkeÀeJe nw, ³en Yeer ueieeJe nw~ Deewj peye keÀesF& Yeer FMeeje efceuelee nw lees FMeejs keÀes FMeejs mes Kelce keÀj osvee 

®eeefnS~ Deiej efpeÐe keÀjles nes Deewj efme× keÀjles nes, mheäerkeÀjCe osves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nes, Fmemes mecePees mheäerkeÀjCe Deheves heehe keÀer 

keÀjles nes~ yeele keÀer veneR keÀjles nes heehe keÀer uekeÀerj Deewj uecyeer keÀjles peeles nes~ FmeefueS peye nw ner efJeée heefjJele&ve kesÀ keÀe³e& ceW lees mJe-

heefjJele&ve keÀj uesvee ³ener mecePeoejer keÀe keÀece nw~ Deiej kegÀí veneR nw lees veneR keÀj oes vee~ DeLee&led mJe heefjJele&ve keÀj yeele keÀe veece 

efveMeeve Kelce keÀj oes~ ³en keÌ³eeW, Ssmee keÌ³eeW ³en lees ®euelee ner nw~ ³en Jee³egceC[ue keÀer Deefive ceW lesue [euevee nw~ Deeie keÀes Yeæ[keÀevee nw~ 

yeele keÀes yeæ{evee nw~ FmeerefueS HegÀue mìehe ueieevee ®eeefnS~ nw Jee veneR nw efkeÀ yenme ceW veneR peeDees~ uesefkeÀve mebkeÀuhe, yeesue Deewj mecheke&À ceW 

heefjJele&ve ueeDees~ ³en nw efJeefOe Fme heehe mes ye®eves keÀer~ mecePee! ye´eïeCe heefjJeej ceW ³en mebmkeÀej veece efveMeeve cee$e ve jnW~ De®íe efHeÀj 

megvee³eWies efkeÀ ¬eÀesOe ceneYetle keÌ³ee nw~  

³ener efJeMes<e DeìsvMeve osves keÀer yeeleW nQ~ pees Yeer Dee³es nes efJeMes<e yeue Yejves Dee³es nes~ efkeÀmeer Yeer keÀce]peesj mebmkeÀej keÀes meoe kesÀ efueS 

meceehle keÀjves Dee³es nes lees keÀce]peesj mebmkeÀej meceeefhle meceejesn keÀjkesÀ peevee~ ³en meceejesn cevee³eWies vee~ nw Yeer efJeMes<e hegjeveeW keÀe ûeghe~ 

Deehe ueesie peye meceejesn cevee³eWies leye ve³es Yeer Gcebie Glmeen ceW Dee³eWies~ Ssmes veneR efkeÀ nj Je<e& ³en meceejesn ceveevee heæ[s~ SkeÀ yeej keÀe ³en 

meceejesn Deewj efHeÀj mechevve meceejesn! meoekeÀeue kesÀ efueS meceeefhle keÀe meceejesn cevee³eWies vee~ FmeceW ceelee³eW Yeer Dee peeleeR, DeOejkegÀceej 

Yeer Dee peeles~ Ssmes veneR efmeHe&À heeC[Je cevee³eWies~ kegÀceeefj³eeB Yeer cevee³eWieer, ìer®ej Yeer cevee³eWieer~ DeOejkegÀceeefj³eeB Yeer cevee³eWieer~ meye efceue-

keÀj ³en meceejesn ceveeJeW~ "erkeÀ nw vee~ kegÀceeefj³eeB MeefkeÌle³eeB nw vee! lees MeefkeÌle ªhe keÀe meceejesn cevee³eWies vee~ De®íe ö  



meoe mJe³eb Òeefle MegYeef®evlekeÀ, meoe mJe-heefjJele&ve kesÀ keÀe³e& ceW henues ceQ Fme hee" ceW vecyejJeve Deeves Jeeues, meoe mebkeÀuhe, yeesue Deewj 

mecheke&À ceW meJe& Òeefle yesno kesÀ mce=efle mJeªhe, meoe mJe®ílee Deewj meeJeOeeveer ceW jnves Jeeues, Ssmes heefJe$e hetp³e DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe 

³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

kegÀceejeW mes:- meoe Deheves keÀes nj keÀoce ceW mee#eer Deewj meoe yeehe kesÀ meeLeer ö Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? pees meoe mee#eer nesiee Jen meoe ner 

keÀce& keÀjles nj keÀoce G"eles keÀce& kesÀ yevOeve mes v³eejs Deewj yeehe kesÀ h³eejs lees Ssmes mee#eerheve DevegYeJe keÀjles nes? keÀesF& Yeer keÀce&efvê³eeB 

Deheves yevOeve ceW veneR yeeBOes FmekeÀes keÀne peelee nw mee#eer~ Ssmes mee#eer nes? keÀesF& Yeer keÀce& Deheves yevOeve ceW yeeBOelee nw lees GmekeÀes mee#eer veneR 

keÀnWies~ HeBÀmeves Jeeuee keÀnWies~ v³eeje veneR keÀnWies~ keÀYeer Dee@Ke Yeer OeesKee ve os~ MeejerefjkeÀ mecyevOe ceW Deevee DeLee&led Dee@Ke keÀe OeesKee 

Keevee~ lees keÀesF& Yeer keÀcexefvê³e OeesKee ve os~ mee#eer jnW Deewj meoe yeehe kesÀ meeLeer jnW~ nj yeele ceW yeehe ³eeo DeeJes~ ceneve Deelcee³eW Yeer 

veneR, efveefceÊe Deelcee³eW Yeer veneR uesefkeÀve yeeyee ner ³eeo Dee³es~ keÀesF& Yeer yeele Deeleer nw lees henues yeehe ³eeo Deelee ³ee efveefceÊe Deelcee³eW ³eeo 

Deeleer? meoe SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&, Deelcee³eW men³eesieer nQ uesefkeÀve meeLeer veneR nw, meeLeer lees yeehe nw~ men³eesieer keÀes Dehevee meeLeer mecePevee 

³en jebie nw~ lees meoe mesJee kesÀ meeLeer uesefkeÀve mesJee ceW meeLeer yeehe nw~ efveefceÊe men³eesie osles nQ Ssmee meoe mce=efle mJeªhe nes! efkeÀmeer osnOeejer 

keÀes meeLeer yevee³ee lees Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe veneR nes mekeÀlee~ FmeefueS nj yeele ceW yeeyee yeeyee ³eeo jns~ kegÀceej [yeue ueeFì nQ, 

mebmkeÀej mJeYeeJe keÀe Yeer yeesPe veneR~ J³eLe& mebkeÀuhe keÀe Yeer yeesPe veneR~ FmekeÀes keÀne peelee nw nukeÀe~ efpeleves nukesÀ neWies Glevee menpe 

Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjWies~ Deiej ]peje Yeer cesnvele keÀjveer heæ[leer nw lees peªj keÀesF& yeesPe nw~ lees yeeyee yeeyee keÀe DeeOeej ues Gæ[les 

jnes~ ³ener DeefJeveeMeer DeeOeej nw~  

ªneveer ³etLe ûeghe MeeefvlekeÀejer, keÀu³eeCekeÀejer ûeghe nw~ meoe efJeée ceW Meeefvle mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW efveefceÊe nw, Jen DeMeeefvle HewÀueeves Jeeues 

Deewj Deehe Meeefvle HewÀueeves Jeeues~ Ssmes Deheves keÀes mecePeles nes? ³etLe ûeghe ceW jepeveereflekeÀ ueesieeW keÀer Yeer GcceeroW nQ Deewj yeeheoeoe keÀer Yeer 

GcceeroW nQ~ GcceeroW hetjer keÀjves Jeeues nes vee~ ye®®es meoe yeehe keÀer GcceeroW hetjer keÀjves Jeeues neWies~ lees meHeÀuelee kesÀ efmeleejs yeve ieJecexvì lekeÀ 

³en DeeJeepe yeguevo keÀjvee efkeÀ nce efJepe³eer jlve nQ~ DeYeer osKeWies efkeÀ keÀewve mes ûeghe Deewj keÀneB ³en henues PeC[e uenjeles nQ~ keÀYeer Yeer 

Deheveer MeefkeÌle³eeW keÀes efceme³etpe veneR keÀjvee~ meoe ³en ³eeo jKees efkeÀ nceejs Thej yengle yeæ[er efpeccesJeejer nw~ SkeÀ keÀcepeesj lees SkeÀ kesÀ 

heerís SkeÀ keÀe mecyevOe nw~ nce efpeccesJeej nQ ³en mce=efle meoe jns~ pees keÀce& Deehe keÀjWies DeehekeÀes osKe meye keÀjWies FmeefueS meeOeejCe keÀce& 

veneR, meoe Þesÿ keÀce& keÀjves Jeeues, meoe De®eue jnves Jeeues~  

meYeer kegÀceej HeÀmì& vecyej ceW Deeves Jeeues nes vee~ HeÀmì& vecyej SkeÀ neslee nw ³ee Fleves nesles nQ? De®íe HeÀmì& ef[Jeerpeve ceW Deeves Jeeues nes? 

HeÀmì& Deeves Jeeues keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nesleer nw Jen peeveles nes? HeÀmì& ceW Deeves Jeeues meoe yeehe meceeve neWies~ meceevelee ner meceerhelee ueeleer nw~ 

meceerhe DeLee&led meceeve yeveves Jeeues ner HeÀmì& ef[Jeerpeve ceW Dee mekeÀles nQ~ lees yeehe meceeve keÀye lekeÀ yeveWies? peye efJepe³e ceeuee kesÀ vecyej 

DeeGì nes pee³eWies efHeÀj keÌ³ee keÀjWies? [sì veneR uesefkeÀve Deye keÀer Ieæ[er~ keÌ³ee FmeceW cegefMkeÀue nw? kegÀceejeW keÀes keÀewve meer cegefMkeÀue nw? oes 

jesìer Keevee nw Deewj yeehe keÀer mesJee ceW ueievee nw, ³ener keÀece nw vee~ oes jesìer kesÀ efueS efveefceÊe cee$e keÀesF& keÀe³e& keÀjles nes vee~ keÀjles nes, 

ueieeJe mes lees veneR keÀjles nes vee! efveefceÊe keÀnves mes veneR neslee, kegÀceej keÀnves mes veneR keÀjles, mJelev$e nQ~ lees meoe ue#³e jns yeehe meceeve 

yevevee nw~ pewmes yeehe ueeFì nw Jewmes [yeue ueeFì~ DeewjeW keÀes osKeles nes lees keÀcepeesj nesles nes, meer HeÀeoj, HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee nw~ ³ener 

meoe ³eeo jKees~ mJe³eb keÀes meoe yeehe keÀer í$eíe³ee kesÀ Devoj jKees~ í$eíe³ee ceW jnves Jeeues meoe cee³eepeerle yeve ner peeles nQ~ Deiej í$e-

íe³ee kesÀ Devoj veneR jnles, keÀYeer Devoj keÀYeer yeenj lees nej nesleer nw~ í$eíe³ee kesÀ Devoj jnves Jeeues keÀes cesnvele keÀjveer heæ[leer~ mJele: 

ner meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW Gmes cee³ee peerle yeveeleer nQ~ SkeÀ yeehe meJe& mecyevOe mes cesje nw, ³ener mce=efle meceLe& Deelcee yevee osleer nw~ 

kegÀceej Deye Ssmee peerJeve keÀe vekeÌMee lew³eej keÀjkesÀ efoKeeDees pees meye keÀnW efvee|JeIve Deelcee³eW nQ lees ³eneB nQ~ meye efJeIve efJeveeMekeÀ yevees~ 

nue®eue ceW Deeves Jeeues veneR, Jee³egceC[ue keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeues~ MeefkeÌleMeeueer Jee³egceC[ue yeveeves Jeeues yevees~ meoe efJepe³e keÀe PeC[e 

uenjelee jns~ Ssmee efJeMes<e vekeÌMee lew³eej keÀjes~ peneB ³egefveìer nw JeneB menpe meHeÀuelee nw~ uesefkeÀve efiejeves ceW ³egefveìer veneR keÀjvee, ®eæ{eves ceW~ 

meoe Gæ[leer keÀuee ceW peevee nw Deewj meyekeÀes ues peevee nw ö ³ener ue#³e jns~ kegÀceej DeLee&led meoe Dee%eekeÀejer JeHeÀeoej~ nj keÀoce ceW HeÀeuees 

HeÀeoj keÀjves Jeeues~ pees yeehe kesÀ iegCe Jen ye®®eeW kesÀ, pees yeehe keÀe keÀle&J³e Jen ye®®eeW keÀe, pees yeehe kesÀ mebmkeÀej Jen ye®®eeW kesÀ, FmekeÀes 

keÀne peelee nw HeÀeuees HeÀeoj~ pees yeehe ves efkeÀ³ee nw Jener efjheerì keÀjvee nw, keÀeheer keÀjvee nw~ Fme keÀeheer keÀjves mes HegÀue ceekeÌme& efceue pee³eWieer~ 

JeneB keÀeheer keÀjves mes ceekeÌme& keÀì peeleer Deewj ³eneB HegÀue ceekeÌme& efceue peeleer~ lees pees Yeer mebkeÀuhe keÀjes, henues ®eskeÀ keÀjes efkeÀ yeehe meceeve 

nw~ Deiej veneR nw lees ®esvpe keÀj oes~ Deiej nw lees ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeDees~ efkeÀlevee menpeceeie& nw~ pees yeehe ves efkeÀ³ee Jen Deehe keÀjes~ Ssmes 

meoe yeehe keÀes HeÀeuees keÀjves Jeeues ner meoe ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve efmLeefle ceW efmLele jnles nQ~ yeehe keÀe Jemee& ner nw meJe&MeefkeÌle³eeB Deewj meJe&-

iegCe~ lees yeehe kesÀ Jeeefjme DeLee&led meJe&MeefkeÌle³eeWkesÀ, meJe&iegCeeW kesÀ DeefOekeÀejer~ DeefOekeÀejer mes DeefOekeÀej pee kewÀmes mekeÀles~ Deiej Deueyesues yeves 

lees cee³ee ®eesjer keÀj uesieer~ cee³ee keÀes Yeer meyemes De®ís ûeenkeÀ ye´eïeCe Deelcee³eW ueieleer nQ~ FmeefueS Jen Yeer Dehevee ®eebme uesleer nw~ DeeOee 



keÀuhe GmekesÀ meeLeer jns, lees Deheves meeefLe³eeW keÀes Ssmes kewÀmes íesæ[sieer~ cee³ee keÀe keÀece nw Deevee, DeehekeÀe keÀece nw peerle Òeehle keÀjvee, Ieyejevee 

veneR~ efMekeÀejer kesÀ Deeies efMekeÀej Deelee nw lees Ieyeje³eWies keÌ³ee? cee³ee Deeleer nw lees peerle Òeehle keÀjes IeyejeDees veneR~ De®íe!  

Denceoeyeeo, nesmìue ceW jnves Jeeueer kegÀceeefj³eeW keÀe ûeghe :- kegÀceejer peerJeve DeLee&led mJelev$e peerJeve, Fme mJelev$elee mes keÌ³ee efceuelee nw Deewj 

Þesÿ Yeei³e yeveeves Jeeues mes keÌ³ee efceuelee nw ö ³en meoe mce=efle ceW jnlee nw? ³ee mecePeleer nes efkeÀ nce lees keÀeuespe ceW heæ{ves Jeeueer ueæ[efkeÀ³eeB 

nQ~ meoe ³en mce=efle ceW jKees pewmee yeehe Jewme ceQ~ yeehe keÌ³ee nw? mesJeeOeejer nw~ lees meYeer mesJee keÀjleer nes vee! meYeer kegÀceeefj³eeB yeehe keÀer ceeuee 

kesÀ ceCekesÀ nes? hekeÌkeÀe? Deewj efkeÀmekesÀ ieues keÀer ceeuee lees veneR yeveWieer~ pees yeehe kesÀ ieues keÀer ceeuee yeve ieF& Jen otmejeW kesÀ yeues keÀer ceeuee 

veneR yeve mekeÀleer~ keÌ³ee mebkeÀuhe efkeÀ³ee nw? Deewj keÀneB mJehve ceW Yeer veneR pee mekeÀleer~ Ssmes hekeÌkesÀ? SkeÀ yeehe kesÀ yeves Deewj meJe& Ke]peeveeW 

kesÀ DeefOekeÀejer yeve ie³es~ meJe& DeefOekeÀej íesæ[keÀj oes hewmeeW kesÀ heerís pee³eWies keÌ³ee! Jen oes hewmes Yeer leye efceueles peye oes ®eceeì ueieeles nQ~ 

henues og:Ke keÀer, DeMeeefvle keÀer ®eceeì ueieleer efHeÀj oes jesìer Keeles~ Ssmeer peerJeve lees hemevo veneR nw vee? kegÀceejer peerJeve Jewmes Yeer Yeei³eJeeve 

nw Deewj Yeer [yeue Yeei³eJeeve yeve ieF&~ DeYeer meJe& ÒewefkeÌìkeÀue heshej oWieer vee! Jen keÀeie]pe Jeeuee heshej veneR~ meoe efMeJe MeefkeÌle nw, keÀcyee-

Fv[ nQ ö ³en mce=efle meoe jKevee~ kegÀceeefj³eeW keÀe keÀneB-ve=keÀneB peevee lees neslee ner nw~ Deiej Ssmee Þesÿ Iej efceue peeS lees Deewj keÌ³ee 

®eeefnS~ kegÀceeefj³eeB mees®eleer nQ De®íe Iej, Yejhetj Iej efceues~ ³en efkeÀlevee Yejhetj Iej nw peneB keÀesF& DeÒeeefhle veneR~ Ssmee Yeei³e lees meyekeÀes 

efceuevee ®eeefnS~ Jeen cesje Yeei³e... ³ener ieeles ieeDees~ pewmes ®evêcee meceeve yevees~ pewmes mJe³eb kesÀ Yeei³e keÀe efmeleeje ®ecekeÀe nw Ssmes ner meoe 

DeewjeW kesÀ Yeei³e keÀe efmeleeje ®ecekeÀeDees~ lees meYeer DeehekeÀes yeej yeej DeeMeerJee&o oWies~  

meYeer kegÀceeefj³eeB mkeÀeuejefMehe ueWieer vee~ mkeÀeuejefMehe uesvee ceeveeefJepe³e ceeuee ceW Deevee~ Ssmee leerJe´ hegª<eeLe& nes pees efJepe³eceeuee ceW Dee 

peeDees~ Fleveer heeuevee pees ues jns nes GmekeÀe efjìve& lees oWieer vee~ heeuevee keÀe efjìve& nw yeehe meceeve yevevee, mkeÀeueefjMehe uesvee~ lees meoe ³en 

¢æ{ mebkeÀuhe jKees efkeÀ efJepe³eer yeve efJepe³e ceeuee kesÀ ceCekesÀ yeveves Jeeues nQ~ meYeer Fme peerJeve mes mevlegä nes? keÀYeer Jen peerJeve Keevee, 

heervee, Ietcevee ö ³en ³eeo lees veneR Deelee~ otmejeW keÀes osKekeÀj ³en veneR Deelee efkeÀ nce Yeer Leesæ[e ìsmeì lees keÀjW~ Jen peerJeve efiejves keÀer 

peerJeve nw ö ³en peerJeve ®eæ{ves keÀer peerJeve nw~ ®eæ{ves mes efiejves keÀer lejHeÀ keÀewve pee³esiee~ meoe SJejjs[er jnes~ Deheves jerefle mes meoe lew³eej 

jnes~ keÀesF& heæ{eF& keÀer jerefle mes MeewkeÀ keÀe yevOeve veneR~ peneB kegÀceeefj³eeW keÀe meieb"ve nw JeneB mesJee ceW Je=ef× nw ner~ peneB Meg× Deelcee³eW nQ JeneB 

meoe ner MegYe keÀe³e& nw~ meYeer Deeheme ceW mebmkeÀej efceueeves keÀer meyepeskeÌì ceW heeme nes vee~ keÀesF& efKeìefKeì veneR, keÀneB Yeer ¢efä Je=efle veneR! 

SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&... efJeMes<e kegÀceeefj³eeW keÀes Fme yeele ceW meìeaefHeÀkesÀì uesvee nw~ pewmes veece nw yeeue ye´ïe®eeefjCeer... Jewmes mebkeÀuhe Yeer 

Ssmee heefJe$e nes ö FmekeÀes keÀne peelee nw mkeÀeuejefMehe uesvee~ efHeÀj jeFìnwC[ nes~ meoe SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF& ö Ssmeer efMeJe MeefkeÌle³eeB 

nQ~ ³ener ³eeo jKevee lees efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer cee³ee Jeej veneR keÀjsieer~ De®íe~  

ìer®eme& kesÀ meeLe :- meYeer efveefceÊe mesJeeOeejer, Deheves keÀes efveefceÊe mecePekeÀj ®eueles nes? efveefcelele mecePeves Jeeues meoe nukesÀ Deewj meoe meHeÀ-

ueleecetle& nesles nQ~ efpelevee nukesÀ neWies Glevee meHeÀuelee peªj nesieer~ keÀYeer mesJee keÀce nesleer keÀYeer p³eeoe lees yeesPe lees veneR ueielee nw vee~ 

Yeejer lees veneR nesles, keÌ³ee nesiee, kewÀmes nesiee~ keÀjeves Jeeuee keÀje jne nw Deewj ceQ efmeHe&À efveefceÊe yeve keÀe³e& keÀj jner ntB ö ³ener mesJeeOeejer keÀer 

efJeMes<elee nw~ meoe mJe kesÀ heg©<eeLe& mes Deewj mesJee mes mevlegä jnes leye ner efpevneW kesÀ efveefceÊe yeveles nQ GvneW ceW mevlegälee nesieer~ meoe mevlegä 

jnvee Deewj otmejeW keÀes jKevee ³ener efJeMes<elee nw~ De®íe ö DeesceMeeefvle~  

(efJeoeF& kesÀ mece³e ieg[ceee\veie)  

meJe& ®eejeW Deesj keÀer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes Jee efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe ceOegyeve Jejoeve Yetefce ceW meccegKe osKeles ngS ³eeo h³eej os jns 

nQ~ Deewj meYeer mes ieg[ceee\veie keÀj jns nQ~ ieg[ceee\veie DeLee&led meeje efove Ssmee ner MegYe Deewj Þesÿ jns~ meejeefove ³eeo h³eej keÀer heeuevee ceW 

jnW~ ³en ³eeo h³eej ner Þesÿ heeuevee nw~ Fmeer heeuevee ceW meoe jnes Deewj ³ener F&éejer³e ³eeo Deewj h³eej meYeer DeelceeDeeW keÀes osles ngS GvneW 

keÀer Yeer Þesÿ heeuevee keÀjes~ ³eeo h³eej heeuevee keÀe Petuee nw~ efpeme Petues ceW heeuevee nesleer nw~ Deewj ieg[ceee\veie MeefkeÌleMeeueer Dece=le keÀnes, Jee 

Deew<eefOe keÀnes, Jee Þesÿ Yeespeve keÀnes, pees Yeer keÀnes~ Ssmes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀer ieg[ceee\veie nw Deewj heeuevee keÀe ³eeo h³eej Petuee nw~ Fmeer 

Petues ceW meoe jns Deewj Fmeer MeefkeÌle ceW meoe jns~ Ssmes meeo Fmeer mJeªhe ceW jnves keÀer meJe& ye®®eeW keÀes ieg[ceee\veie~ De®íe~  

******************************************************************
11-5-83  

³egJee Jeie& kesÀ Òeefle DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀe mevosMe 
meoe jnce efoue, o³ee kesÀ meeiej DeJ³ekeÌle yeeheoeoe yeesues :-  

Deepe yeeheoeoe nbme DeemeveOeejer nesueernbmeeW keÀer meYeer osKe jns nQ~ nj SkeÀ Þesÿ Deelcee nesueernbme meoe SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF& Fmeer ueieve 

ceW ceieve Deelcee³eW ö ³ener efmLeefle nbme Deemeve nw~ Ssmes nesueernbmeeW keÀes osKe yeeheoeoe Yeer ne|<ele nesles nQ~ nj nesueernbme %eeveer let Deelcee, 

³eesieer let Deelcee, efJeée keÀu³eeCekeÀejer nw~ nj SkeÀ kesÀ efoue ceW efoueejece yeehe keÀer ³eeo meceeF& ngF& nw~ nj SkeÀ Deheves Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e 



keÀes yeveeves ceW ueieve mes ueies ngS nQ~ Ssmee Þesÿ mebie"ve meejs keÀuhe ceW efmeJeeS mebiece³egie kesÀ keÀYeer veneR osKe mekeÀles~ SkeÀ ner heefjJeej, SkeÀ 

ner ueieve, SkeÀ ner ue#³e, Ssmee efHeÀj keÀYeer osKeWies? yeeheoeoe keÀes Yeer ye®®eeW hej vee]pe nw~ Flevee yeæ[e heefjJeej Jee mebie"ve Deewj njskeÀ Þesÿ 

yeehe kesÀ ye®®es yeveves keÀejCe yeehe kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer nQ~ lees Fleves meye DeefOekeÀejer ye®®eeW keÀes osKe yeehe keÀes Yeer KegMeer nw~ ³en SkeÀ SkeÀ 

ye®®ee kegÀue keÀe oerhekeÀ nw~ efJeée heefjJele&ve keÀjves kesÀ efveefceÊe Deelcee nw~ nj SkeÀ ®ecekeÀlee ngDee efmeleeje efJeée keÀes jesMeveer osves Jeeuee nw~ 

nj SkeÀ kesÀ Yeei³e keÀer DeefJeveeMeer uekeÀerj cemlekeÀ hej efoKeeF& os jner nw~ Ssmee Þesÿ mebie"ve efJeée ceW SkeÀ cele, SkeÀ jep³e, SkeÀ Oece& keÀer 

mLeehevee keÀjves kesÀ ¢æ{ mebkeÀuheOeejer nQ~ yeeheoeoe ³egJee-Jeie& keÀes osKe jns Les~ ®eens kegÀceej nQ, ®eens kegÀceejer nQ uesefkeÀve njskeÀ kesÀ ceve ceW 

Gcebie Glmeen nw efkeÀ nce meYeer Deheves efJeée keÀes Jee osMe keÀes Jee megKe Meeefvle kesÀ efueS YeìkeÀleer ngF& DeelceeDeeW DeLee&led Deheves YeeF& yenveeW keÀes 

megKe Deesj Meeefvle keÀe DeefOekeÀej DeJeM³e efouee³eWies~ Deheves efJeée keÀes efHeÀj mes megKe Meeefvlece³e mebmeej yevee³eWies~ ³ener ¢æ{ mebkeÀuhe nw vee~ 

Flevee yeæ[e mebie"ve keÌ³ee veneR keÀj mekeÀlee nw! SkeÀ lees Þesÿ Deelcee³eW, heefJe$e Deelcee³eW nes lees heefJe$elee keÀer MeefkeÌle nw, otmeje ceemìj meJe&-

MeefkeÌleJeeve nesves kesÀ keÀejCe meJe&MeefkeÌle³eeB meeLe nQ~ mebie"ve keÀer MeefkeÌle nw, meeLe-meeLe ef$ekeÀeueoMeea nesves kesÀ keÀejCe peeveles nes efkeÀ DeveskeÀ 

yeej nce efJeée heefjJele&keÀ yeves nQ~ FmeefueS keÀuhe-keÀuhe kesÀ efJepe³eer nesves kesÀ keÀejCe Deye Yeer efJeée heefjJele&ve kesÀ keÀe³e& ceW efJepe³e efveef½ele nw~ 

neWies ³ee veneR neWies ³en keÌJes½eve ner veneR nw~ efve½e³eyegef× efJepe³eer ö Ssmes DevegYeJe keÀjles nes vee efkeÀ megKe keÀe mebmeej DeYeer Dee³ee efkeÀ Dee³ee~ 

efJeée kesÀ ceeefuekeÀeW keÀes efJeée keÀe jep³e efveef½ele ner Òeehle ngDee heæ[e nw~ ³egJee Jeie& keÌ³ee keÀjsiee? Deheves osMe kesÀ Jee efJeée kesÀ jep³e vesleeDeeW 

keÀes ³en KegMeKeyejer megveeDees, efpeme yeele kesÀ Deehe mJehve osKe jns nes efkeÀ Ssmee nesvee ®eeefnS, Jen ®eeefnS keÀer ®een nce hetCe& keÀj efoKee³eWies~ 

osMe mes efmeHe&À SkeÀ cenBieeF& veneR uesefkeÀve [yeue ceBnieeF& efceìekeÀj efoKee³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ cenBieeF& keÀe DeeOeej nw ®eefj$e keÀer ceBnieeF&~ peye ®eefj$e 

keÀer cenBieeF& Jee ®eefj$e kesÀ og:Ke DeMeeveefle keÀer iejeryeer efceì pee³esieer leye mJele: ner meJe& Deelcee³eW OeveJeeve lees keÌ³ee uesefkeÀve jep³e DeefOekeÀejer 

yeve pee³eWieer~ ³ener MegYe GcceeroW efJeée keÀer efveefceÊe DeelceeDeeW keÀes hetCe& keÀj efoKeeDees~ Deheves osMe keÀes Þesÿ yeveekeÀj efoKee³eWies, Ssmee ceeuee-

ceeue yevee³eWies pees ve keÀesF& DeÒeeefhle nes Deewj ve DeÒeeefhle kesÀ keÀejCe meJe& mecem³ee³eW neW~ ³ener ¢æ{ mebkeÀuhe meYeer keÀes efmeHe&À megveeDees veneR 

uesefkeÀve heefjJele&ve keÀe mewchegue yevekeÀj efoKeeDees~ keÌ³eeWefkeÀ meye lejHeÀ mes efJeéeeme efoueeves kesÀ veejs meyeves yengle megves nQ~ Fleves megves nQ pees 

megvekeÀj efJeéeeme ner efvekeÀue ie³ee nw~ Ssmes keÀnves Jeeues yengle osKe-osKe mel³e keÀes Yeer OeesKee mecePe jns nQ~ FmeefueS efmeHe&À keÀnvee veneR nw, 

cegKe yeesues veneR~ uesefkeÀve DeehekesÀ peerJeve keÀer Þesÿlee yeesues~ Deehe SkeÀ-SkeÀ nesueernbme keÀer heefJe$elee keÀer PeuekeÀ ®eueve mes efoKeeF& os~ Deehe 

meyekeÀer Þesÿ mce=efle keÀer meceLeea vee Gcceero DeelceeDeeW ceW GcceeroeW keÀer meceLeea hewoe keÀjs~ mecePee ö ³egJee Jeie& keÀes keÌ³ee keÀjvee nw~  

pees Deepe kesÀ veslee³eW ³egJee Jeie& mes efJeveeMekeÀejer keÀle&J³eeW kesÀ keÀejCe Ieyejeles nQ~ lees Deehe meYeer efJeée keÀu³eeCekeÀejer GvneR keÀes ³en efme× 

keÀjkesÀ efoKeeDees efkeÀ Fmeer osMe kesÀ nce ³egJee Jeie& Deheves Yeejle osMe keÀes efJeée ceW meJe&Þesÿ osMe nw~ Yeejle efJeée kesÀ efueS DeeO³eeeflcekeÀ 

jesMeveer osves keÀe ueeFì neGme nw~ keÌ³eeWefkeÀ Fme Þesÿ keÀle&J³e kesÀ keÀjeves Jeeuee keÀewve nw, GmekeÀer hen®eeve keÀj ueW efHeÀj lees keÀesF& keÌJes½eve G"ves 

keÀer yeele ner veneR~ Deheves peerJeve mes, keÀle&J³e mes, yeehe keÀer heefj®e³e keÀjeDees~ Fleveer efnccele nw vee~ kegÀceeefj³eeB keÌ³ee mecePeleer nQ? peye ogiee& 

keÀer hetpee keÀjles nQ lees Deheves keÀes Yeei³eJeeve mecePeles nQ~ ³eneB efkeÀleveer ogiee&³eW nQ! SkeÀ-SkeÀ efMeJe MeefkeÌle keÀceeue keÀj efoKeeves Jeeueer nw vee~ 

Jees ner nes vee efpeve MeefkeÌle³eeW keÀer Iej-Iej ceW hetpee keÀj jns nQ~ lees ns efMeJe MeefkeÌle³eeB! Deheves YekeÌleeW keÀes HeÀue lees oes~ Jees yes®eejs HeÀue 

®eæ{eles-®eæ{eles LekeÀ ie³es nQ~ Fleves pees HeÀue ®eæ{e³es nQ GmekeÀe efjìve& YeefkeÌle keÀe HeÀue lees GvneW keÀes oWieer vee~ YekeÌleeW hej lejme veneR Deelee~ 

heeC[JeeW keÀer Yeer hetpee nes jner nw~ DeepekeÀue SkeÀ ceneJeerj nvegceeve keÀer yengle hetpee nesleer nw Deewj otmeje efJeIve efJeveeMekeÀ ieCesMe keÀer hetpee 

nes jner nw~ meye MeefkeÌle keÀer F®íe mes ner YekeÀle keÀj jns nQ~ Ssmes YekeÌle DeelceeDeeW kesÀ meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe HeÀue oes~ meoe kesÀ efueS efJeIveeW mes 

heej keÀjves keÀe menpe jemlee yeleeDees~ meYeer hegkeÀej mes ígæ[eS Òeeefhle mJeªhe yeveeDees ö Ssmeer mesJee ³egJee Jeie& keÀjkesÀ efoKeDees~ mecePee~ 

De®íe ö   

meoe Deheves Þesÿ peerJeve Üeje DeveskeÀeW keÀer peerJeve yeveeves Jeeues, meJe& YeejleJeeefme³eeW keÀer Þesÿ, megKeer mebmeej keÀer MegYe keÀecevee hetCe& keÀjves 

Jeeues, Iej-Iej ceW Þesÿ ®eefj$e keÀe oerhekeÀ peieeves Jeeues, meoe DeÒeehle DeelceeDeeW keÀes Òeeefhle keÀjeves Jeeues ö Ssmes ¢æ{ mebkeÀuheOeejer efveef½ele 

efJepe³eer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

kegÀceejeW ceW meoe yeeheoeoe keÀer GcceeroW nQ~ kegÀceej efJeée keÀes yeoue mekeÀles nQ~ Deiej meYeer kegÀceej SkeÀ ¢æ{ mebkeÀuhe Jeeues yeve Deeies yeæ{les 

®eueW lees yengle keÀceeue keÀj mekeÀles nQ~ keÀceeue keÀjves Jeeues kegÀceej nes vee~ osKevee, yeeheoeoe kesÀ heeme DeeìescesefìkeÀ HeÀesìes efvekeÀue peelee nw~ 

¢æ{ mebkeÀuhe Jeeues kegÀceej nes vee~ kegÀceejeW ceW MeejerefjkeÀ MeefkeÌle Yeer yengle nw FmeefueS [yeue keÀe³e& keÀj mekeÀles nes~ mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW 

yengle De®ís men³eesieer yeve mekeÀles nes~ kegÀceejeW keÀer yegef× ceW SkeÀ ner yeele meoe jnleer nw vee efkeÀ cesje yeeyee Deewj cesjer mesJee Deewj keÀesF& yeele 

veneR~ efpevekeÀer yegef× ceW meoe yeeyee Deewj mesJee nw Jen menpe ner cee³eepeerle yeve peeles nQ~ efmeHe&À kegÀceejeW keÀes SkeÀ yeele DeìsvMeve ceW jKeveer nw 

ö meoe Deheves keÀes efyepeer jKees, Keeueer veneR~ Mejerj Deewj yegef× oesveeW mes efyepeer jnes~ efyepeercewve yevees, efyepevesmecewve vener~ pewmes keÀce& keÀer 

efove®e³ee& mesì keÀjles nes Ssmes yegef× keÀer Yeer efove®e³ee& mesì keÀjes~ DeYeer ³en mees®evee nw, ³en keÀjvee nw, efove®e³ee& mesì nesieer lees Gmeer ÒeceeCe 



efyepeer nes pee³eWies~ efyepeer jnves Jeeues keÀes efkeÀmeer Yeer ªhe mes cee³ee Jeej veneR keÀj mekeÀleer~ yegef× keÀes efyepeer keÀjves kesÀ meeOeve meoe DeheveeDees 

ö pewmes Mejerj keÀes efyepeer keÀjves kesÀ meeOeve nQ, Ssmes yegef× mes meoe ³eeo ceW, veMes ceW efyepeer jnes~ Ssmeer efove®e³ee& yeveeves Deeleer nw? meoekeÀeue 

kesÀ efueS efve³ece yevee oes~ pewmes Deewj efve³ece yeves nQ, ³en Yeer SkeÀ efve³ece yeveeDees, yeme keÀjvee ner nw, Fmeer ¢æ{ efve½e³e mes pees keÀceeue keÀjves 

®eenes Jen keÀj mekeÀles nes~ kegÀceej nQ yeeheoeoe kesÀ keÀle&J³e kesÀ efmeleejs~ mesJee kesÀ efveefceÊe lees kegÀceej yeveles nQ vee~ Yeeieoewæ[ Yeer kegÀceej keÀjles 

nQ~ pees Yeer mesJee³eW nesleer nQ GmeceW kegÀceejeW keÀe efJeMes<e heeì& neslee nw ö lees efJeMes<e heeì& uesves Jeeueer efJeMes<e Deelcee³eW nQ, ³en veMee jKees, Fmeer 

KegMeer ceW jnes~ lees osKeWies kegÀceej ûeghe keÌ³ee keÀjkesÀ efoKeeles nQ~ kegÀí keÀjkesÀ efoKeevee, efmeHe&À keÀnkeÀj veneR~ mesJee kesÀ Gcebie Glmeen Jeeues nQ, 

efve½e³e yegef× nw~ De®eue nQ, efnueves Jeeues veneR nQ~ Ssmes ner De®eue Deelcee³eW DeewjeW keÀes Yeer De®eue yeveekeÀj efoKeeDees~  

ceneoeveer yevekeÀj oeve keÀjles ®euees~ peye mJe³eb keÀe YeC[eje Yejhetj nw lees yengleeW keÀes oeve osvee ®eeefnS~ mesJee keÀes meoe Deeies yeæ{eles ®euees~ 

Ssmes veneR Deepe ®eebme efceuee lees keÀj efue³ee, ³ee peye ®eebme efceuesiee leye keÀj ueWies~ veneR~ efpemekesÀ heeme Kepeevee neslee nw Jen keÀneR mes Yeer 

iejeryeeW keÀes {tB{keÀj Yeer eE{{esje efheìJeekeÀj Yeer oeve peªj keÀjlee nw~ keÌ³eeWefkeÀ Gmes ceeuetce nw oeve keÀjves keÀe hegC³e efceuelee nw~ Jen oeve lees 

efJeveeMeer nw Deewj mJeeLe& keÀe Yeer nes mekeÀlee nw~ Deehe meye lees DeefJeveeMeer Ke]peeveeW kesÀ ceneoeveer nes~ lees mesJee keÀes yeæ{eDees~ jsme keÀjes, cene-

oeveer yevees~ efve½e³e mes keÀjes, Ssmes veneR mees®ees Oejveer Ssmeer nw~ Deye mece³e yeoue ie³ee, mece³e kesÀ meeLe Oejveer Yeer yeoue jner nw~ henues kesÀ 

Oejveer keÀer pees efjpeuì Leer Jen Yeer veneR~ mece³e Jee³egceC[ue keÀes yeoue jne nw~ DeelceeDeeW keÀer F®íe Yeer yeoue jner nw, meye DeeJeM³ekeÀlee 

DevegYeJe keÀj jns nQ~ DeYeer mece³e nw, mece³e kesÀ ÒeceeCe meoe kesÀ ceneoeveer yevees~ Jee®ee veneR lees cebmee, cebmee veneR lees keÀce&Cee~ keÀce& Üeje 

efkeÀmeer Deelcee keÀes heefjJele&ve keÀjvee ³en nw keÀce&Cee~ mecheke&À Üeje Yeer efkeÀmeer Deelcee keÀes heefjJele&ve keÀj mekeÀles nes~ Ssmes mesJeeOeejer yevees~ 

jespe efjpeuì efvekeÀeuees cebmee, Jee®ee, keÀce&Cee keÌ³ee mesJee keÀer, efkeÀleveeW keÀer mesJee keÀer ~ efkeÀme DeGcebie Glmeen mes mesJee keÀer~ ³en jes]pe keÀer 

efjpeuì mJe³eb ner efvekeÀeuees~ mJe³eb Deewj mesJee oesveeW keÀer jHeÀleej ceW Deeies yeæ{es~ Deye keÀesF& veJeervelee keÀjes~ mesvìj Keesuee, ieerlee hee"Meeuee 

Keesueer, cesuee efkeÀ³ee ³en lees hegjeveer yeeleW nes ieF&, ve³ee kegÀí efvekeÀeuees~ ue#³e jKees, Deheves ceW Deewj mesJee ceW keÀesF& ve keÀesF& veJeervelee peªj 

ueeveer nw~ veneR lees keÀYeer LekeÀ pee³eWies, keÀYeer yeesj nes pee³eWies~ veJeervelee nesieer lees meoe Gcebie Glmeen ceW jnWies~ De®íe~  

   ceeleeDeeW mes :- ceeleeDeeW kesÀ efueS efJeMes<e yeeheoeoe menpe ceeie& keÀer meewieele uee³es nQ~ menpe ceeie& keÀer meewieele meYeer keÀes efceueer nw~ menpe 

Òeeefhle pees nesleer nw ³ener meewieele nw~ lees Keeme yeeheoeoe menpe ceeie& keÀer efieHeÌì uee³es nQ ö ³ener veMee jns~ meyemes menpe ``cesje yeeyee'' keÀnes 

yeme~ cesje yeeyee keÀnves mes DevegYeJe keÀjves mes meJe& Òeeefhle³eeB nes pee³eWieer~ ceeleeDeeW keÀes efJeMes<e KegMeer nesveer ®eeefnS efkeÀ nceejs efueS Keeme 

yeehe Dee³es nQ~ Deewj pees Yeer Dee³es GvneWves heg©<eeW keÀes Deeies efkeÀ³ee~ Oece& efhelee³eW Oece& mLeeheve keÀjkesÀ ®eues ie³es~ ceeleeDeeW keÀes efkeÀmeer ves Yeer 

veeceer ûeeceer veneR yevee³ee~ Deewj yeehe ves ``henues ceelee'' keÀe efmeueefmeuee mLeeheve efkeÀ³ee~ lees ceelee³eW efmekeÀerueOeer nes ieF& vee~ efkeÀleves efmekeÀ mes 

yeehe ves {tb{e Deewj Dehevee yevee efue³ee~ Deehe ueesieeW ves lees efyevee S[^sme {tb{e FmeefueS {b{vee veneR ngDee~ yeehe ves osKees kewÀmes keÀesves-keÀesves mes 

{tb{keÀj efvekeÀue efo³ee~ DeveskeÀ Je=#eeW keÀer [eefue³eeB Deye SkeÀ Je=#e keÀer nes ieF&~ SkeÀ ner ®evove keÀe Je=#e nes ie³ee~ ueesie keÀnles nQ ö oes ®eej 

ceelee³eW Yeer SkeÀ meeLe FkeÀùer veneR jn mekeÀleeR Deewj DeYeer ceelee³eW meejs efJeée ceW SkeÀlee mLeeheve keÀjves kesÀ efveefceÊe nQ~ Jen keÀnles, jn veneR 

mekeÀleeR Deewj yeehe keÀnles ceelee³eW ner jn mekeÀleer nQ~ Ssmeer ceeleeDeeW keÀe efJeMes<e cele&yee nw~ Ketye KegMeer ceW vee®ees ieeDees, Jeen! nceeje Þesÿ 

Yeei³e! keÀYeer Yeer og:Ke keÀer uenj ve Dee³es~ meYeer ves ogKeOeece keÀes íesæ[ efo³ee nw vee~ yeme nce mebiece³egieer nQ, meoe megKeOeece MeeefvleOeece 

lejHeÀ Deeies yeæ{les jnvee~ ceeleeDeeW keÀes osKekeÀj yeeheoeoe keÀes veepe neslee nw, vee-GcceeroJeej GcceeroJeej yeve ieF&~ efJeée keÀu³eeCekeÀejer yeve 

ieF&~ DeYeer efJeée DeehekeÀer lejHeÀ osKe jne nw, efkeÀ nceejs keÀu³eeCe Jeeueer ceelee³eW keÀneB nQ, lees Deye peiele keÀer ceelee³eW yeve peiele keÀe 

keÀu³eeCe keÀjes~ efmeHe&À ueewefkeÀkeÀ heefjJeej keÀer efpeccesJeejer efveYeeves Jeeueer veneR uesefkeÀve efJeée kesÀ meJe& DeelceeDeeW kesÀ mesJee keÀer efpeccesJeejer 

efveYeeves Jeeueer~ ®eens efveefceÊe keÀneB Yeer jnles nes uesefkeÀve mce=efle ceW efJeée mesJee jns~ pewmee ue#³e nesiee Jewmes ue#eCe mJele: Dee peeles nQ~ ue#³e 

nesiee yesno keÀe lees ue#eCe Yeer yesno kesÀ Dee³eWies~ veneR lees no ceW ner HeBÀmes jnWies~ meoe yeehe keÀer ntB, yesno keÀer ntB, Fmeer mce=efle ceW meJe& 

DeelceeDeeW kesÀ Òeefle MegYe mebkeÀuhe Üeje mesJee keÀjles ®euees~ oesveeW meeLe-meeLe neW~ cegKe Üeje efkeÀmekeÀes Yeue mecePeeDees uesefkeÀve peye lekeÀ MegYe 

YeeJevee keÀe yeue Gme Deelcee keÀes veneR oWies lees HeÀue veneR efvekeÀuesiee~ cebmee Jee®ee oesveeW FkeÀùer mesJee neW~ efmeHe&À mevosMe osves lekeÀ veneR~ veneR 

lees efmeHe&À neB-neB keÀjkesÀ ®eues peeles nQ~ cebmee mesJee meeLe-meeLe nes lees leerj ueie peeS~ ceeleeDeeW keÀes mesJee kesÀ cewoeve hej Deevee ®eeefnS~ SkeÀ-

SkeÀ ceelee SkeÀ-SkeÀ mesJeekesÀvê mecYeeues~ Deiej HegÀme&le veneR nw lees Deeheme ceW oes leerve keÀe ûeghe yeveeDees~ Ssmes veneR Iej keÀe yevOeve nw, ye®®es 

nQ~ efpevekeÀer ceelee³eW meesMeueJeke&Àj nesleer nQ GvekesÀ Yeer lees ye®®es nesles nQ vee~ Jen Yeer meerKe peeles nQ~ lees Deye Deheves DeehekeÀes nwve[me yeveeDees 

Deewj mesJee keÀes yeæ{eDees~ keÀesF& ve keÀesF& keÀes efvekeÀeuekeÀj GvekeÀes mLeeve os Deeies yeæ{les peeDees~ DeYeer MeefkeÌle³eeB cewoeve hej DeeDees~ pees heeuevee 

ueer nw GmekeÀe efjìve& oes~ efpelevee mesJee yeæ{e³eWies Glevee mJe³eb keÀes Yeer GmekeÀe HeÀue efceuesiee, Jele&ceeve Yeer MeefkeÌleMeeueer nesiee, Deewj YeefJe<³e 

lees yevelee ner nw~ efpeleveer mesJee keÀjWies Glevee efvee|JeIve jnWies Deewj KegMeer Yeer jnsieer~ De®íe ö  

kegÀceeefj³eeW mes :- kegÀceeefj³eeB Deheves Þesÿ Yeei³e keÀes De®íer lejn mes peeveleer nQ vee? keÀYeer Deheves Þesÿ Yeei³e keÀes Yetueleer lees veneR~ meoe 



Yeei³e keÀes mce=efle ceW jKeles ngS Deeies yeæ{leer ®euees~ mebiece³egie ceW efJeMes<e efueHeÀì keÀer efieHeÌì kegÀceeefj³eeW keÀes efceueleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ kegÀceejer 

peerJeve efHeÀkeÀj mes HeÀeefjie peerJeve nw~ Iej ®eueeves keÀe, veewkeÀjer ìeskeÀjer keÀe keÀesF& efHeÀkeÀj veneR~ kegÀceejer DeLee&le mJelev$e~ mJelev$elee meYeer 

keÀes efÒe³e ueieleer nw~ De%eeve ceW Yeer meyekeÀe ue#³e ³ener jnlee efkeÀ nce mJelev$e jnW~ FmeerefueS mJelev$e Deelcee ntB, ³en mJelev$elee keÀe Jejoeve 

Deehe meyekeÀes Òeehle nw~ mJelev$elee kesÀ Jejoeveer Deewj meyekeÀes Yeer ³ener Jejoeve oWieer vee~ keÀesF& kesÀ Yeer ®e¬eÀ ceW HeBÀmeves Jeeueer veneR~ peye ®e¬eÀ 

mes efvekeÀue ®egkeÀer, mJelev$e nw lees mesJee keÀjWieer vee~ efveefceÊe cee$e ³en heæ{eF& pees jner nw Jen keÀjles Yeer meoe mesJee keÀer mce=efle jns~ heæ{eF& heæ{les 

mece³e Yeer ³en ue#³e jns efkeÀ keÀewve meer Ssmeer Deelcee nw efpemes yeehe keÀe yevee³eW~ heæ{eF& heæ{les-heæ{les hejKeles jnes efkeÀ keÀewve meer Deelcee³eW ³eesi³e 

nQ~ lees JeneB Yeer mesJee nes pee³esieer~ kegÀceeefj³eeW keÀes Yee<eCe keÀjvee DeJeM³e meerKevee ®eeefnS~ meYeer heæ{eF& heæ{les Yeer lew³eej nesleer peeDees~ heæ{eF& 

hetjer nesles ner mesJee ceW ueie peevee~ ìer®eme& kesÀ meeLe :- efveefceÊe mesJeeOeejer~ efveefceÊe keÀnves mes menpe ner ³eeo Dee peelee efkeÀ efkeÀmeves efveefceÊe 

yevee³ee nw~ keÀYeer Yeer mesJeeOeejer Meyo keÀnes lees GmekesÀ Deeies efveefceÊe peªj keÀnes~ otmeje efveefceÊe mecePeves mes mJele: ner efvecee&Ce yeve pee³eWies~ 

Deewj pees efpelevee efvecee&Ce nesiee Glevee HeÀueoe³ekeÀ nesiee~ efvecee&Ce yevevee DeLee&led HeÀue mJeªhe yevevee~  

Jele&ceeve mece³e kesÀ efnmeeye mes mesJeeOeejer keÀer mesJee keÀewve meer nw? meJe& keÀes nukesÀ yeveeves keÀer mesJee~ Gæ[leer keÀuee ceW ues peeves keÀer mesJee~ 

Gæ[leer keÀuee ceW leye ues pee³eWies peye nukesÀ neWies~ meJe& ÒekeÀej kesÀ yeesPe mJe³eb kesÀ Yeer nukesÀ Deewj meJe& kesÀ Yeer yeesPe nukesÀ keÀjves Jeeues~ efpeve 

DeelceeDeeW kesÀ efveefceÊe mesJeeOeejer yeves nQ GvneW keÀes cebefpeue hej lees hengB®evee nw vee~ DeìkeÀevee Jee HeBÀmeevee veneR nw uesefkeÀve nukesÀ yeve nukesÀ 

yeveevee nw~ nukesÀ yeveWies lees cebefpeue hej mJele: hengB®e pee³eWies~ mesJeeOeeefj³eeW keÀer Jele&ceeve mece³e ³ener mesJee nw~ Gæ[les jnes Gæ[eles jnes~ meYeer 

keÀes mesJee keÀer ueeìjer efceueer nw, Fmeer ueeìjer keÀes meoe keÀe³e& ceW ueieeles jnes~ nj meskesÀC[ ceW éeemeeW éeeme mesJee ®eueleer jns~ Fmeer ceW meoe 

efyepeer jnes~ De®íe ö  

 ****************************************************************** 
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``íesìs-íesìs ye®®eeW kesÀ ûeghe ceW ÒeeCe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer heOejeceefCe'' 
meoe hegC³e keÀjves kesÀ efveefceÊe yeveeves Jeeues yeeheoeoe Deheves efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

Deehe yeeieJeeve yeehe Deheves ªneveer yeieer®es ceW KegMeyetoej HetÀueeW keÀes Deewj keÀue keÀer efJeMes<e keÀu³eeCe DeLe& efveefceÊe yeveer ngF& efnccele nguueeme 

Jeeueer keÀefue³eeW keÀes Yeer osKe jns nQ~ keÀue kesÀ lekeÀoerj keÀer lemJeerj vevnW cegvves ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ yeeheoeoe Fve íesìs-íesìs ye®®eeW keÀes 

Oejveer kesÀ ®ecekeÀles efmeleejs keÀnles nQ~ ³ener uekeÀer efmeleejs efJeée keÀes veF& jesMeveer osves kesÀ efveefceÊe yeveWies~ Fve íesìs yeæ[s ye®®eeW keÀes osKe yeehe-

oeoe keÀes mLeehevee kesÀ Deeefo keÀe ve]peeje ³eeo Dee jne nw~ peyeefkeÀ Ssmes íesìs-íesìs ye®®es efJeée keÀu³eeCe kesÀ keÀe³e& kesÀ Gcebie Glmeen ceW ¢æ{ 

mebkeÀuhe keÀjves Jeeues efvekeÀues efkeÀ nce íesìs meyemes yeæ[e keÀe³e& keÀjkesÀ efoKee³eWies pees jep³e-veslee³eW, Oece& veslee³eW, efJe%eeveer Deelcee³eW ®eenvee 

jKeleer nQ uesefkeÀve keÀj veneR heeleer nQ, ³en keÀe³e& nce íesìs-íesìs keÀj efoKee³eWies~ Deewj Deepe Gve íesìs-íesìs ye®®eeW keÀe mebkeÀuhe meekeÀej ªhe 

ceW osKe jns nQ~ Jees ner Leesæ[s ner íesìs ye®®es Deepe efMeJeMeefkeÌle heeC[Je mesJee kesÀ ªhe ceW keÀe³e& keÀj jns nQ~ efnmì^er lees meye peeveles nes vee~ 

Deepe GvneR peies ngS oerhekeÀeW mes Deehe meYeer oerheceeuee yeve yeehe kesÀ ieues kesÀ nej yeve ie³es nes~ Deye Yeer íesìs yeæ[s ye®®eeW keÀes osKe nj ye®®es 

ceW efJeée kesÀ keÀue keÀer lekeÀoerjJeeve lemJeerj efoKeeF& osleer nw~ meYeer ye®®es Deheves keÀes keÌ³ee mecePeles nes? uekeÀer efmeleejs nes vee~ Deepe keÀe efove 

nw ner ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nesles nQ~ SkeÀ SkeÀ ye®®ee DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀe heefj®e³e os yeehe kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer yeveeves Jeeues 

nes vee~ Jewmes Yeer ye®®eeW keÀes cenelcee keÀne peelee nw~ me®®es-me®®es ceneve Deelcee³eW DeLee&led Þesÿ heefJe$e Deelcee³eW Deehe meye nes vee! Ssmeer 

ceneve Deelcee³eW meoe Deheves SkeÀ ner ¢æ{ mebkeÀuhe ceW jnleer nes? meoe SkeÀ yeehe Deewj SkeÀ ner Þeercele hej ®euevee nw~ ³en hekeÌkeÀe efve½e³e 

efkeÀ³ee nw vee~ Deheves-Deheves mLeeveeW hej peeS efkeÀmeer Yeer mebie ceW lees veneR Deeves Jeeues nes? Deehe meYeer keÀe HeÀesìes ³eneB efvekeÀue ie³ee nw~ Fme-

efueS meoe Dehevee Þesÿ peerJeve ³eeo jKevee~ nce nj SkeÀ ye®®ee efJeée kesÀ meJe& DeelceeDeeW kesÀ Þesÿ heefjJele&ve kesÀ efveefceÊe nQ, meowJe ³en ³eeo 

jKevee~ Fleveer yeæ[er efpeccesJeejer G"eves keÀer efnccele nw? meYeer ye®®es Dece=leJesues mes ueskeÀj Deheves mesJee keÀer efpeccesJeejer efveYeeves Jeeues nes? pees 

Yeer efkeÀmeer Yeer yeele ceW keÀce]peesj nes lees GmekeÀes DeYeer mes "erkeÀ keÀj uesvee~ Deehe meYeer kesÀ Thej meYeer keÀer ve]pej nw~ FmeefueS Dece=leJesues mes 

ueskeÀj jele lekeÀ menpe ³eesieer Þesÿ ³eesieer pees Yeer Þesÿ peerJeve kesÀ efueS efove®e³ee& efceueer ngF& nw, Gmeer ÒeceeCe meYeer keÀes ³eLeeLe& jerefle ®euevee 

heæ[siee ö ³en DeìsvMeve DeYeer mes ¢æ{ mebkeÀuhe kesÀ ªhe ceW jKevee~ meYeer keÀes ³eesieer kesÀ ue#eCeeW keÀe helee nQ? (meye ye®®es yeeheoeoe keÀes njskeÀ 

yeele hej peer neB keÀe jsmeheev[ keÀjles jns) ³eesieer DeelceeDeeW keÀer yew"keÀ, ®eueve, ¢efä keÌ³ee nesleer nw ³en meye peeveles nes? Ssmes ner ®euele nes 

Jee Leesæ[er-Leesæ[er ®eb®euelee Yeer keÀjles nes? meye ³eesieer Deelcee³eW nes vee! pees ogefve³ee Jeeues keÀjles nQ Jen Deehe ye®®es veneR keÀj mekeÀles~ Deehe 

ceneve Deelcee³eW Ssmes Meevle mJeªhe jnes pees Yeue efkeÀleves Yeer yeæ[s-yeæ[s neW uesefkeÀve Deehe Meevle mJeªhe DeelceeDeeW keÀes osKe Meeefvle keÀer Deveg-

Yetefle keÀjW Deewj ³ener efoKeeF& oW efkeÀ ³en meeOeejCe ye®®es veneR uesefkeÀve meYeer DeueewefkeÀkeÀ ye®®es nQ~ v³eejs nQ Deewj efJeMes<e Deelcee³eW nQ~ lees Ssmes 

®eueles nes? DeYeer mes ³en Yeer heefjJele&ve keÀjvee~ Deepe meYeer ye®®eeW mes efceueves kesÀ efueS ner efJeMes<e yeeheoeoe Dee³es nQ~ mecePee!  



ye®®eeW kesÀ meeLe yeæ[s Yeer Dee³es nQ~ yeeheoeoe Dee³es ngS meYeer ye®®eeW keÀes efJeMes<e ³eeo os jns nQ~ meeLe-meeLe ³en lees meYeer peeveles nes efkeÀ Jele&-

ceeve mece³e ÒeceeCe yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes Gæ[leer keÀuee keÀer Deesj ues pee jns nQ Gæ[leer keÀuee keÀe Þesÿ meeOeve peeveles nes vee~ SkeÀ Meyo 

kesÀ heefjJele&ve mes meoe Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ SkeÀ Meyo keÀewve mee? efmeHe&À ``meye kegÀí lesje''~ `cesje' Meyo yeoue 

`lesje' keÀj efue³ee~ lesje Meyo ner lesje ntB yevee oslee nw~ Deewj ³eneR SkeÀ Meyo meoe kesÀ efueS [yeue ueeFì yevee oslee nw~ lesje ntB, lees Deelcee 

ueeFì nw~ Deewj peye meye kegÀí lesje lees Yeer ueeFì (nukesÀ) yeve ie³es vee~ lees efmeHe&À SkeÀ Meyo `lesje'~ [yeue ueeFì yeve peeves mes menpe 

Gæ[leer keÀuee Jeeues yeve peeles~ yengle mece³e keÀe DeY³eeme nw `cesje' keÀnves keÀe~ efpeme cesjs Meyo ves ner DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ HesÀjs ceW uee³ee nw~ 

DeYeer Fmeer SkeÀ Meyo keÀes heefjJele&ve keÀj uees~ cesje mees lesje nes ie³ee~ ³en heefjJele&ve cegefMkeÀue lees veneR nw vee~ lees meoe Fmeer SkeÀ Meyo kesÀ 

Devlej mJeªhe ceW efmLele jnes~ mecePee keÌ³ee keÀjvee nw~ meoe SkeÀ ner ueieve ceW ceieve jnves Jeeues, Ssmeer Þesÿ Deelcee³eW DeefJeveeMeer Þesÿ yevee 

jner nQ~ FmeefueSS meoe³en SkeÀ Meyo ³eeo jKees~ mecePee! Fmeer DeeOeej hej efpelevee Deeies yeæ{ves ®eenes Glevee Deeies yeæ{ mekeÀles nes~ Deewj 

efpelevee Deheves heeme Kepeeves pecee keÀjves ®eenes Gleves Kepeeves pecee keÀj mekeÀles nes~ Jewmes Yeer ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW meoe pees Yeer veeceerûeeceer 

De®ís kegÀue Jeeueer Deelcee³eW nesleer nQ Jen meoe Deheves peerJeve kesÀ efueS oeve hegC³e keÀjves keÀe ue#³e jKeleer nQ~ Deehe meYeer meyemes yeæ[s les yeæ[s 

kegÀue, Þesÿ kegÀue kesÀ nes~ lees jsÿ kegÀue Jeeueer ye´eïeCe Deelcee³eW DeLee&led meJe& KepeeveeW mes mechevve Deelcee³eW GvneW keÀe Yeer ue#³e keÌ³ee nw? 

meoe ceneoeveer yevees~ meoe hegC³e Deelcee yevees~ keÀYeer Yeer mebkeÀuhe ceW Yeer efkeÀmeer efJekeÀej kesÀ JeMe keÀesF& mebkeÀuhe Yeer efkeÀ³ee lees GmekeÀes keÌ³ee 

keÀne pee³esiee? heehe Jee hegC³e? heehe keÀnWies vee~ mJe³eb kesÀ Òeefle Yeer meoe hegC³e keÀlee& yevees~ mebkeÀuhe ceW Yeer hegC³e Deelcee, yeesue ceW Yeer hegC³e 

Deelcee Deewj keÀce& ceW Yeer hegC³e Deelcee~ peye hegC³e Deelcee yeve ie³es lees heehe keÀe veece efveMeeve veneR jn mekeÀlee~ lees meoe ³en mce=efle ceW jKees 

efkeÀ nce meJe& ye´eïeCe Deelcee³eW meoe keÀer hegC³e Deelcee³eW nQ~ efkeÀmeer Yeer Deelcee kesÀ Òeefle meoe Þesÿ YeeJevee Deewj Þesÿ keÀecevee jKevee ³en 

meyemes yeæ[e hegC³e nw~ ®eens kewÀmeer Yeer Deelcee nes, efJejesOeer Deelcee nes Jee mvesner Deelcee nes uesefkeÀve hegC³e Deelcee keÀe hegC³e ner nw ö pees 

efJejesOeer Deelcee keÀes Yeer Þesÿ YeeJevee kesÀ hegC³e keÀer hetBpeer mes Gme Deelcee keÀes Yeer heefjJele&ve keÀjs~ hegC³e keÀne ner peelee nw, efpeme Deelcee keÀes 

efpeme Jemleg keÀer DeÒeeefhle nes GmekeÀes Òeehle keÀjeves keÀe keÀe³e& keÀjvee ö³en hegC³e nw~ peye keÀesF& efJejesOeer Deelcee DeehekesÀ meeceves Deeleer nw lees 

hegC³e Deelcee, meoe Gme Deelcee keÀes menveMeefkeÌle mes Jebef®ele Deelcee nw ö Gmeer ve]pej mes osKeWies~ Deewj Deheves hegC³e keÀer hetBpeer Üeje MegYe 

YeeJevee Üeje Þesÿ mebkeÀuhe Üeje Gme Deelcee keÀes menveMeefkeÌle keÀer Òeeefhle kesÀ men³eesieer Deelcee yeveWies~ GmekesÀ efueS ³ener hegC³e keÀe keÀe³e& nes 

peelee nw~ hegC³e Deelcee meoe mJe³eb keÀes oelee kesÀ ye®®es osves Jeeuee mecePeles nQ~ efkeÀmeer Yeer Deelcee Üeje DeuhekeÀeue keÀer Òeeefhle kesÀ uesves Jeeues 

keÀer keÀecevee mes hejs jnles nQ~ ³en Deelcee kegÀí osJes lees ceQ otB, Jee ³en Yeer kegÀí keÀjs lees ceQ Yeer keÀªB, Ssmeer no keÀer keÀecevee veneR jKeles~ oelee 

kesÀ ye®®es yeve meyekesÀ Òeefle mvesn men³eesie, MeefkeÌle osves Jeeues hegC³e Deelcee neWies~ hegC³e Deelcee keÀYeer Yeer Deheves hegC³e kesÀ yeoues ÒeMebmee uesves 

keÀer keÀecevee veneR jKeles~ keÌ³eeWefkeÀ hegC³e Deelcee peeveles nQ efkeÀ ³en no keÀer ÒeMebmee keÀes mJeerkeÀej keÀjvee meoekeÀeue keÀer Òeeefhle mes Jebef®ele nesvee 

nw~ FmeefueS Jen meoe osves ceW meeiej kesÀ meceeve mechevve jnles nQ~ hegC³e Deelcee meoe Deheves nj yeesue Üeje DeewjeW keÀes KegMeer ceW yeehe kesÀ mvesn 

ceW DeleerFefvê³e megKe ceW ªneveer Deevevoce³e peerJeve keÀe DevegYeJe keÀje³eWies~ GvekeÀe nj yeesue KegMeer keÀer KegjekeÀ nesieer, hegC³e Deelcee keÀe nj 

keÀce& meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle meoe men³eesie kesÀ Òeeefhle keÀjeves Jeeuee nesiee~ Deewj nj Deelcee DevegYeJe keÀjsieer efkeÀ Fme hegC³e Deelcee keÀekeÀce&-

osKe meoe Deeies Gæ[ves keÀe men³eesie Òeehle nes jne nw~ mecePee hegC³e Deelcee kesÀ ue#eCe~ lees Ssmes meoe hegC³eelcee yevees~ DeLee&led Þesÿ ye´eïeCe 

peerJeve keÀe Òel³e#e mJeªhe yevees~ heefJe$e ÒeJe=efle Jeeueer hegC³e Deelcee³eW yevees leye ner Ssmeer hegC³e DeelceeDeeW kesÀ ÒeYeeJe mes heehe keÀe veece efveMeeve 

meceehle nes pee³esiee~ De®íe ö Ssmes meoe nj mebkeÀuhe Üeje Gæ[leer keÀuee ceW peeves Jeeues, meoe oelee kesÀ ye®®es yeve meyekeÀes osves Jeeueer efJeMes<e 

DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemeles~  
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mebiece ³egie ö ceewpeeW kesÀ ve]peejeW keÀe ³egie 
jepeeDeeW keÀe Yeer jepee yeveeves Jeeues, yesefHeÀkeÀj yeeoMeen Yeei³eJeeve ye®®eeW kesÀ Òeefle yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe yeeheoeoe Deheves íesìs yeæ[s yesefHeÀkeÀj yeeoMeeneW keÀes osKe jns nQ~ mebiece³egie hej ner Fleveer yeæ[s les yeæ[s yeeoMeeneW keÀer meYee ueieleer nw~ 

efkeÀmeer Yeer ³egie ceW Fleves yeeoMeeneW keÀer meYee veneR nesleer nw~ Fme mece³e ner yesefHeÀkeÀj yeeoMeeneW keÀer meYee keÀnes Jee mJejep³e meYee keÀnes meYeer 

osKe jns nes~ íesìs yeæ[s ³ener peeveles nQ Deewj ceevekeÀj ®eueles nQ~ efkeÀ ceQ yeeoMeen ntB~ lees yeeoMeeneW keÀer meYee Jee mJejep³e meYee efkeÀleveer 

yeæ[er ngF&! Deewj yeeoMeeneW keÀe yeeoMeen Jee jepeeDeeW keÀe Yeer jepee yeveeves Jeeues ö Jele&ceeve kesÀ jepes mees YeefJe<³e kesÀ jepes~ Ssmes jepeeDeeW keÀes 

osKe Jee meJe& yesefHeÀkeÀj yeeoMeeneW keÀes osKe ueeKeeW ye®®es yeeoMeen neW~ efkeÀmeer mes Yeer hetíes lees keÌ³ee keÀnles? vevne mee ye®®ee Yeer keÀnlee ``ceQ 

ue#ceer-veeje³eCe yevetBiee'' meYeer ye®®es Ssmes mecePeles nes vee~ Ssmes yeehe keÀes Ssmes jepes ye®®eeW kesÀ Thej efkeÀlevee vee]pe nesiee! Deehe meYeer keÀes Yeer 

³en F&éejer³e HeÀKegj nw efkeÀ nce Yeer jepee HewÀceueer kesÀ nQ~ jep³eJebMeer nQ? lees Deepe yeeheoeoe SkeÀ-SkeÀ ye®®es keÀes osKe jns nQ~ yeehe kesÀ 



efkeÀleves Yeei³eJeeve ye®®es nQ! nj SkeÀ ye®®ee Yeei³eJeeve nw~ meeLe-meeLe mece³e keÀe Yeer men³eesie nw~ keÌ³eeWefkeÀ ³en mebiece³egie efpelevee íesìe ³egie 

nw Glevee ner efJeMes<eleeDeeW mes Yeje ngDee ³egie nw~ pees mebiece³egie hej Òeeefhle³eeB nQ Jen Deewj keÀesF& ³egie ceW veneR nes mekeÀleeR~ mebiece³egie nw ner ceewpeeW 

kesÀ ve]peejeW keÀe ³egie~ ceewpeW ner ceewpeW nQ vee! KeeDees lees Yeer yeehe kesÀ meeLe ceewpeeW ceW KeeDees~ ®euees lees Yeer Yeei³eefJeOeelee yeehe kesÀ meeLe neLe 

osles ®euees~ %eeve-Dece=le efheDees lees Yeer %eeve oelee yeehe kesÀ meeLe-meeLe efheDees~ keÀce& keÀjes lees Yeer keÀjeJevenej yeehe kesÀ meeLe efveefceÊe keÀjves 

Jeeues mecePe keÀjes~ meesDees lees Yeer ³eeo keÀer ieesoer ceW meesDees~ G"es lees Yeer YeieJeeve mes ªnªneCe keÀjes~ meejer efove®e³ee& yeehe Deewj Deehe~ 

Deewj yeehe nw lees heehe veneR nw~ lees keÌ³ee nesiee~ ceewpeW ner ceewpeW neWieer vee~ yeeheoeoe osKe jns Les lees meYeer ye®®es ceewpeeW ceW jnles nQ~ ³en íesìe 

mee pevce efue³ee nes ceewpeW ceveeves kesÀ efueS nw~ KeeDees, efheDees ³eeo keÀer ceewpe ceW jnes~ Fme DeueewefkeÀkeÀ pevce keÀe Oece& DeLee&led OeejCee ceewpe ceW 

jnvee nw~ efoJ³e keÀce& mesJee keÀer ceewpe ceW jnvee nw~ pevece keÀe ue#³e ner nw ceewpeeW ceW jnvee~ Deewj meejs efJeée keÀes meJe& ceewpeeW Jeeueer ogefve³ee 

yeveevee~ lees meJesjs mes ueskeÀj jele lekeÀ ceewpeeW kesÀ ve]peejs ceW jnles nes vee~ yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nes keÀjkesÀ efove jele efyeleeles nes vee~ lees megvee 

Deepe Jeleve ceW keÌ³ee osKee! yesefHeÀkeÀj yeeoMeeneW keÀer meYee~ njskeÀ yeeoMeen Deheves ³eeo keÀer ceewpe ceW yeehe kesÀ efoueleKleveMeerve mce=efle kesÀ 

efleuekeÀOeejer Les~ De®íe ö Deepe lees efceueves keÀe efove nw FmeefueS Deheves yeeoMeeneW mes efceueves Dee³es nQ~ De®íe ö  

meoe yesefHeÀkeÀj yeeoMeen, ceewpeeW keÀer peerJeve ceW ceewpeeW kesÀ ve]peejs osKeves Jeeues, meoe Yeei³eJeeve yeehe kesÀ meeLe-meeLe jnves Jeeues, Ssmes mJejep³e 

DeefOekeÀejer, efoueleKleveMeerve, he¨eehe¨e Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

íesìW ye®®eeW mes :- meYeer ye®®es Deheves keÀes ceneve Deelcee³eW mecePeles ngS heæ{les nes, Kesueles nes, ®eueles nes? nce cenelcee³eW nQ, meoe ³en KegMeer 

jKees, veMee jKees efkeÀ nce Tb®es les Tb®es YeieJeeve kesÀ ye®®es nQ~ YeieJeeve keÀes osKee nw? keÀneB nQ? keÀesF& keÀns ncekeÀes Yeer YeieJeeve mes efceueeDees 

lees efceuee mekeÀles nes? meYeer YeieJeeve kesÀ ye®®es nes lees YeieJeeve kesÀ ye®®es keÀYeer ueæ[les lees veneR nes? ®eb®euelee keÀjles nes? YeieJeeve kesÀ ye®®es 

lees ³eesieer nesles nQ efHeÀj Deehe ®eb®euelee keÌ³eeW keÀjles nes? meoe Deheves keÀes ceneve Deelcee, ³eesieer Deelcee mecePees~ keÌ³ee yeveWies? ue#ceer veeje³eCe 

oesvees ner SkeÀ meeLe yeveWies? ³ee keÀYeer ue#ceer yeveWies, keÀYeer veeje³eCe yeveWies! ue#ceer yevevee hebmeo nw? De®íe ö meoe veeje³eCe yevevee ®eenles 

nes lees meoe Meevle ³eesieer peerJeve ceW jnvee Deewj jespe megyen G"keÀj ieg[ceee\veie peªj keÀjvee~ Ssmes veneR osjer mes G"es Deewj peuoer-peuoer 

lew³eej neskeÀj ®eues peeDees~ 3 efceveì Yeer ³eeo ceW yew" ieg[ceee\veie peªj keÀjes, yeeleW keÀjes heerís lew³eej nes~ ³en Je´le keÀYeer Yeer Yetuevee veneR~ 

Deiej ieg[ceee\veie veneR keÀjWies lees Keevee veneR Kee³eWies~ Keevee ³eeo jnsiee lees henues ieg[ceee\veie keÀjvee ³eeo jnsiee~ ieg[ceee\veie keÀjkesÀ efHeÀj 

Keevee Keevee~ ³eeo keÀjes %eeve keÀer heæ{eF& keÀes, De®ís iegCe OeejCe keÀjes lees efJeée ceW Deehe ªneveer iegueeye yeve KegMeyet HewÀuee³eWies~ iegueeye kesÀ 

HeÀue meoe efKeues jnles nQ Deewj meoe KegMeyet osles nQ~ lees Ssmes ner KegMeyetoej HetÀue nes vee! meoe KegMe jnles nes ³ee keÀYeer Leesæ[e og:Ke Yeer neslee 

nw? peye keÀesF& ®eerpe veneR efceueleer nesieer leye ogKe neslee nesiee ³ee cecceer [s[er kegÀí keÀnles neWies lees og:Ke neslee nesiee~ Ssmee kegÀí keÀjes ner 

veneR pees cecceer [s[er keÀnW~ Ssmee ®euees pewmee HeÀefjMles ®eue jns nQ~ HeÀefjMleeW keÀe DeeJee]pe veneR neslee~ ceveg<³e pees nesles nQ Jen DeeJee]pe keÀjles 

nQ~ Deehe ye´eïeCe mees HeÀefjMles DeeJee]pe veneR keÀjes~ Ssmee ®euees pees efkeÀmeer keÀes helee ner ve ®eueW~ KeeDees efhe³ees, ®euees HeÀefjMlee yeve keÀjkesÀ~ 

yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes yengle yengle yeOeeF& os jns nQ~ yengle De®ís ye®®es nQ Deewj meoe De®ís ner yevekeÀj jnvee~ De®íe ö  

yeef®®e³eeW mes :- kegÀceejer peerJeve keÀer keÌ³ee ceefncee nw? kegÀceeefj³eeW keÀes hetpee peelee nw, keÌ³eeW? heefJe$e Deelcee³eW nQ~ lees meYeer heefJe$e Deelcee³eW 

heefJe$e ³eeo mes DeewjeW keÀes Yeer heefJe$e yeveeves keÀer mesJee ceW jnves Jeeueer nes vee! ®eens íesìer nes ®eens yeæ[er nes uesefkeÀve yeehe keÀe heefj®e³e lees meYeer 

keÀes os mekeÀles nes vee~ íesìs Yeer yengle De®íe Yee<eCe keÀjles nQ~ yeeheoeoe meyemes íesìs mes íesìer kegÀceejer keÀes yeæ[er mìspe hej Yee<eCe keÀjves kesÀ 

efueS keÀnW lees lew³eej nes? mebkeÀes®e lees veneR keÀjWieer~ [j lees veneR pee³eWieer! meoe Deheves keÀes efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe keÀjves 

Jeeueer efJeée keÀu³eeCekeÀejer Deelcee mecePees~ efjJeepeer meeOeejCe kegÀceeefj³eeB veneR uesefkeÀve Þesÿ kegÀceejer~ Þesÿ kegÀceejer Þesÿ keÀece keÀjsieer vee~ 

meyemes Þesÿ les Þesÿ keÀe³e& nw yeehe keÀe heefj®e³e os yeehe keÀe yeveevee~ ogefve³ee Jeeues YeìkeÀ jns nQ, {tB{ jns nQ Deewj legce ueesieeW ves peeve efue³ee, 

hee efue³ee, efkeÀleveer lekeÀoerjJeeve, Yeei³eJeeve nes~ YeieJeeve kesÀ yeve ie³es Fmemes yeæ[e Yeei³e Deewj kegÀí neslee nw~ lees meoe Yeei³eJeeve Deelcee ntB 

ö Fmeer KegMeer ceW jnes~ ³en KegMeer ceW jnes~ ³en KegMeer Deiej iegce ngF& lees efHeÀj keÀYeer jes³eWies, keÀYeer ®eb®euelee keÀjWies~ meoe Deeheme ceW Yeer 

h³eej mes jnes Deewj ueewefkeÀkeÀ ceelee-efhelee kesÀ Yeer keÀnves hej Dee%eekeÀejer jnes~ heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀer meoe ³eeo ceW jnes~ leye ner Þesÿ kegÀcee-

efj³eeB yeve mekeWÀieer~ lees meoe Deheves keÀes Þesÿ kegÀceejer, hetp³e kegÀceejer mecePees~ ceefvojeW ceW pees MeefkeÌle³eeW keÀer hetpee nesleer nw, Jener nes vee! SkeÀ-

SkeÀ kegÀceejer yengle yeæ[e keÀe³e& keÀj mekeÀleer~ efJeée heefjJele&ve keÀjves kesÀ efveefceÊe yeve mekeÀleer nes~ yeeheoeoe ves efJeée heefjJele&ve keÀe keÀe³e& ye®®eeW 

keÀes efo³ee nw~ lees meoe yeehe Deewj mesJee keÀer ³eeo ceW jnes~ efJeée heefjJele&ve keÀjves keÀer mesJee kesÀ henues Dehevee heefjJele&ve keÀjes~ pees henues keÀer 

peerJeve Leer Gmemes efyeukegÀue yeouekeÀj yeme Þesÿ Deelcee ntB, heefJe$e Deelcee ntB, ceneve Deelcee ntB, Yeei³eJeeve Deelcee ntB, Fmeer ³eeo ceb jnes~ ³en 

³eeo mketÀue ³ee keÀeuespe ceW peekeÀj Yetueleer lees veneR nes vee! mebie keÀe jbie lees veneR ueielee! keÀYeer Keeves heerves keÀer lejHeÀ keÀneB DeekeÀ<e&Ce lees 

veneR peeleer~ Leesæ[e efyemkegÀì ³ee DeeFm¬eÀerce Kee ueW, Ssmeer F®íe lees veneR nesleer! meowJe ³eeo ceW jnkeÀj yevee³ee ngDee Yeespeve ye´ïeeYeespeve Keeves 

Jeeueer ö Ssmes hekeÌkesÀ! osKevee JeneB peekeÀj mebie ceW veneR Dee peevee~ kegÀceeefj³eeB efpelevee Yeei³e yeveeves ®eenes yevee mekeÀleer nes~ íesìs-heve mes 



ueskeÀj mesJee kesÀ MeewkeÀ ceW jnes~ heæ{eF& Yeer heæ{es Deewj heæ{evee Yeer meerKees~ íesìsheve ceW nesefMe³eej nes pee³eWies lees yeæ[s neskeÀj ®eejeW Deesj keÀer 

mesJee ceW efveefceÊe yeve pee³eWies~ mLeehevee kesÀ mece³e Yeer íesìs-íesìs Les Jen Deye efkeÀleveer mesJee keÀj jns nQ, Deehe ueesie Gvemes Yeer nesefMe³eej 

yevevee~ keÀue keÀer lekeÀoerj nes~ keÀue Yeejle mJeie& yeve pee³eWies lee keÀue keÀer lekeÀoerj Deehe nes~ keÀesF& Yeer DeehekeÀes osKes lees DevegYeJe keÀjs efkeÀ 

³en meeOeejCe veneR, efJeMes<e kegÀceeefj³eeB nQ~  

Jen heæ{eF& heæ{les Yeer ceve keÀer ueieve %eeve keÀer heæ{eF& ceW jnleer ®eeefnS~ heæ{ves kesÀ yeeo Yeer keÌ³ee ue#³e nw? Þesÿ Deelcee yeve Þesÿ keÀe³e& keÀjves 

keÀe nw~ veewkeÀjer keÀer ìeskeÀjer G"eves keÀe lees veneR nw vee! Deiej keÀesF& keÀejCe neslee nw lees Jen otmejer yeele nw~ ceeB yee kesÀ heeme keÀceeF& keÀe otmeje 

keÀeF& meeOeve veneR nw, lees Jen ngF& cepeyetjer~ uesefkeÀve Dehevee Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e meoe ³eeo jKees~ keÀece ceW keÌ³ee Dee³esiee? ³en %eeve keÀer 

heæ{eF& ner 21 pevce keÀece Dee³esieer~ FmeefueS efveefceÊe cee$e Deiej ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& keÀjvee Yeer heæ[lee lees Yeer ceve keÀer ueieve yeehe Deewj mesJee ceW 

jns~ lees meYeer jeFì nwv[dme yevevee, uesHeÌì nwv[ veneR~ Deiej Fleves meye jeFìnwC[ nes peeSb lees efJeveeMe ngDee efkeÀ ngDee~ Fleveer MeefkeÌle³eeB 

efJepe³e keÀe PeC[e ueskeÀj Dee peeSb lees jeJeCe jep³e keÀe mece³e meceehle nes peeS~ peye ye´ïeekegÀceejer yevevee nw lees efHeÀj ef[ûeer keÌ³ee keÀjWieer? 

³en lees efveefceÊe cee$e pevejue veeuespe mes yegef× efJeMeeue yeves GmekesÀ efueS ³en heæ{eF& heæ{er peeleer~ ceve keÀer ueieve mes veneR, Ssmes veneR yeekeÀer 

SkeÀ meeue ceW ³en ef[ûeer ueW, efHeÀj otmejs meeue ceW ³en ef[ûeer ueW... Ssmes keÀjles-keÀjles keÀeue Dee peeS lees... FmeefueS pees efveefceÊe nQ Gvemes 

je³e uesles jnes~ Deeies he{W ³ee ve heæ{s~ keÀF& nQ pees heæ{eF& keÀer MeewkeÀ ceW Dehevee Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e íesæ[ osleer nQ~ OeesKee Kee uesleer nQ~ 

Deheves peerJeve keÀe HewÀmeuee mJe³eb Kego keÀes keÀjvee nw~ ceeB yeehe keÀnW, veneR~ mJe³eb pepe yevees~ Deehe efMeJe MeefkeÌle³eeB nes, DeehekeÀes keÀesF& yevOeve 

ceW yeeBOe veneR mekeÀlee~ yekeÀefj³eeW keÀes yevOeve ceW yeebOe mekeÀles nQ, MeefkeÌle³eeW keÀes veneR~ MeefkeÌle³eeW keÀer meJeejer Mesj j nw, Mesj Kegues ceW jnlee nw, 

yevOeve ceW veneR, lees meoe nce yeehe keÀer jeFì nwC[ nQ ö ³en ³eeo jKevee~ De®íe~  

ìer®eme& kesÀ meeLe :- meoe ³ener mce=efle ceW jnlee nw vee efkeÀ nce efveefceÊe mesJeeOeejer nQ~ keÀjeJevenej efveefceÊe yeveeS keÀje jne nw~ lees keÀjeJevenej 

efpeccesJeej ngDee vee~ efveefceÊe yeveves Jeeues meoe nukesÀ~ [e³ejskeÌMeve efceuee, keÀe³e& efkeÀ³ee Deewj meoe nukesÀ jns~ Ssmes keÀnles nes ³ee keÀYeer mesJee 

keÀe yeesPe DevegYeJe neslee nw? keÌ³eeWefkeÀ Deiej yeesPe nesiee lees meHeÀuelee veneR nesieer~ yeesPe mecePeves mes keÀesF& Yeer keÀce& ³eLeeLe& veneR nesiee~ mLetue 

ceW Yeer peye keÀesF& keÀe³e& keÀe yeesPe heæ[ peelee nw lees kegÀí lees[Wies, kegÀí HeÀes[Wies, kegÀí ceve cegìeJe nesiee, ef[mìye& neWies~ keÀe³e& Yeer meHeÀue veneR 

nesiee~ Ssmes ³en DeueewefkeÀkeÀ keÀe³e& Yeer yeesPe mecePekeÀj efkeÀ³ee lees ³eLeeLe& veneR nesiee~ meHeÀue veneR nes mekeWÀies~ efHeÀj yeesPe yeæ{lee peelee nw~ lees 

mebiece-³egie keÀe pees Þesÿ Yeei³e nw nukesÀ nes Gæ[ves keÀe Jen ues veneR mekeWÀies~ efHeÀj mebiece³egieer ye´eïeCe yeve efkeÀ³ee keÌ³ee! FmeefueS meoe nukesÀ 

yeve efveefceÊe mecePeles ngS nj keÀe³e& keÀjvee ö Fmeer keÀes ner meHeÀueleecetle& keÀne peelee nw~ pewmes DeepekeÀue kesÀ peceeves ceW hewj kesÀ veer®es heefn³es 

ueieekeÀj oewæ[les nQ, Jen efkeÀleves nukesÀ nesles nQ~ GvekeÀer jHeÌleej lespe nes peeleer nw~ lees peye yeehe ®euee jne nw, lees Þeercele kesÀ heefn³es ueie ie³es 

vee~ Þeercele kesÀ heefn³es ueieves mes mJele: ner hegª<eeLe& keÀer jHeÌleej lespe nes pee³esieer~ meoe Ssmes mesJeeOeejer yevekeÀj ®euees~ peje Yeer yeesPe cenmetme 

veneR keÀjes~ keÀjeJevenej peye yeehe nw lees yeesPe keÌ³eeW? Fmeer mce=efle mes meoe Gæ[leer keÀuee ceW peeles jnes~ yeme meoe Gæ[les ®euees~ FmekeÀes keÀne 

peelee nw vecyejJeve ³eesi³e mesJeeOeejer~ yeme yeeyee, yeeyee Deewj yeeyee~ nj meskesÀC[ ³en Deveno meepe yepelee jns~ yeme yeeyee Deewj ceQ, meoe 

Ssmes mecee³es jnes lees leermeje yeer®e ceW Dee veneR mekeÀlee~ peneB meoe mecee³es neWies, oesvees je]peer neWies lees yeer®e ceW keÀesF& veneR Dee³esiee~ FmekeÀes ner 

keÀne peelee nw Þesÿ mesJeeOeejer~ Ssmes nes? otmeje kegÀí veneR osKees, kegÀí veneR megvees~ megveves mes Yeer ÒeYeeJe heæ[lee~ yeme yeeyee Deewj ceQ meoe 

ceewpe ceveeDees~ cesnvele lees yengle keÀer, DeYeer ceewpe ceveeves keÀe mece³e nw~ SkeÀ ieerle Yeer nw vee ceewpes ner ceewpes... G"es, ®euees, mesJee keÀjes, 

meesDees meye ceewpe ceW~ Ketye vee®ees, ieeDees, KegMeer ceW jnes~ mesJee Yeer KegMeer-KegMeer mes vee®eles-vee®eles keÀjes~ Ssmes veneR uegæ{les ueceles efiejles 

®eæ{les keÀjes~ mebiece hej meJe& mecyevOe keÀer ceewpeW nQ~ lees Ketye ceewpe ceveeDees~ meoe ceewpeeW kesÀ ner vepeejs ceW jnes~ De®íe! 

******************************************************************
19-5-83  

mee#eer ¢äe kewÀmes yeveW? 
meJe& MeefkeÌleJeeve, meoe efJeée keÀu³eeCekeÀejer efMeJeyeeyee yeesues :-  

Deepe yeeheoeoe Fme hegjeveer ogefve³ee Deewj hegjeves jep³e keÀer ogefve³ee, peæ[peæ[erYetle ngF& ogefve³ee keÀe mecee®eej megve jns Les~ yeeheoeoe osKe jns Les 

efkeÀ cesjs ye®®eeW keÀes hegjeveer ogefve³ee ceW efkeÀlevee menpe keÀjvee heæ[lee nw~ Deelcee kesÀ efueS ceewpeeW keÀe mece³e nw uesefkeÀve Mejerj mes menve Yeer 

keÀjvee heæ[lee nw~ Deheves jep³e ceW Òeke=Àefle kesÀ heeb®eeW ner lelJe Yeer meoe Dee%eekeÀejer mesJeeOeejer neWies~ uesefkeÀve Dehevee jep³e mLeeheve keÀjves kesÀ 

efueS hegjeves keÀes ner ve³ee yeveevee nw~ hegjeveer ceW mesJeeOeejer yevevee ner heæ[lee nw~ DeYeer keÀer ³en mesJee pevce-pevceevlej keÀer mesJee mes cegkeÌle keÀj 

osleer nw~ Fme mesJee kesÀ HeÀuemJeªhe Òeke=Àefle Deewj ®ewlev³e mesJeeOeejer DeehekesÀ ®eejeW Deesj Ietceles jnWies~ FmeefueS meoekeÀeue keÀer meJe& Òeeefhle kesÀ 

Deeies ³en Leesæ[e yengle menve keÀjvee Yeer veneR ueielee~ Þesÿ mesJee kesÀ veMes Deewj KegMeer ceW menve keÀjvee SkeÀ ®eefj$e ªhe ceW yeoue peelee nw~ 

YeeieJele Deehe meyekesÀ menve MeefkeÌle kesÀ ®eefj$eeW keÀe ³eeoieej nw~ lees menve keÀjvee veneR uesefkeÀve ³eeoieej ®eefj$e yeve jns nQ~ DeYeer lekeÀ Yeer 



³ener iee³eve megve jns nes efkeÀ YeieJeeve kesÀ ye®®eeW ves yeehe kesÀ efceueve kesÀ mvesn ceW keÌ³ee-keÌ³ee efkeÀ³ee~ ieesheer JeuueYe kesÀ ieeshe ieesefhekeÀeDeeW ves keÌ³ee-

keÌ³ee efkeÀ³ee~ lees ³en menve keÀjvee veneR uesefkeÀve menve ner MeefkeÌleMeeueer yevee jns nQ~ menve MeefkeÌle mes ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve yeveles nes~ menve 

keÀjvee ueielee nw efkeÀ Kesue ueielee nw? ceve lees meoe vee®elee jnlee nw vee~ lees ceve keÀer KegMeer ³en Leesæ[e yengle menve Yeer KegMeer ceW heefjJele&ve 

keÀj osleer nw~ leve Yeer lesje, ceve Yeer lesje~ lees efpemekeÀes lesje keÀne Jen peeves~ Deehe lees v³eejs Deewj h³eejs jnes~ efmeHe&À efpeme mece³e leve keÀe 

efnmeeye efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀjves keÀe heeì& yepeeles nes Gme mece³e ³en efvejvlej mce=efle jns efkeÀ yeeyee Dee peevees DeehekeÀe keÀece peeves~ ceQ yeerceej ntB, 

veneR cesje Mejerj yeerceej nw, veneR, lesjer Deceevele nw legce peevees~ ceQ mee#eer¢äe yeve DeehekesÀ Deceevele keÀer mesJee keÀj jner ntB~ FmekeÀes keÀne peelee 

nw mee#eer¢äe~ ì^mìer yevevee~ Ssmes ner ceve Yeer lesje~ cesje nw ner veneR~ cesje ceve veneR ueielee, cesje ³eesie veneR ueielee, cesjer yegef× SkeÀeûe veneR 

nesleer~ ³en cesje Meyo nue®eue hewoe keÀjlee nw~ cesje nw keÀneB~ cesjeheve efceìevee ner meJe& yevOeve cegkeÌle yevevee nw~ cesje Oeve, cesjer helveer, cesje 

heefle, cesje ye®®ee %eeve ceW veneR ®euelee, GmekeÀer yegef× keÀe leeuee Keesue oes~ efmeHe&À GvneW keÀe keÌ³eeW mees®eles nes! cesjs kesÀ YeeJe mes keÌ³eeW mees®eles! 

³en keÀYeer Yeer keÀesF& ye®®es ves DeYeer lekeÀ veneR keÀne nw efkeÀ cesjs ieebJe keÀer Jee osMe keÀer Deelcee keÀe leeuee Keesuees~ keÀnles cesjer helveer keÀe, cesjs 

ye®®eeW keÀe, cesjsheve keÀe YeeJe, YeeJe yesno ceW veneR ues Deelee~ FmeefueS yesno keÀer MegYe YeeJevee nj Deelcee kesÀ Òeefle jKeles ngS meJe& kesÀ meeLe 

Gve DeelceeDeeW keÀes Yeer osKees~ keÌ³ee mecePee! lesje lees lesje nes ie³ee~ cesje keÀesF& yeesPe veneR~ ®eens yeeheoeoe keÀneB Yeer mesJee Òeefle efveefceÊe 

yeveeJes~ leve Üeje mesJee keÀjeJes, ceve Üeje cevmee mesJee keÀjeJes, peneB jKes, efpeme neue ceW jKes, ®eens oeue-jesìer efKeueeJes, ®eens 36 ÒekeÀej 

efKeueeJes~ uesefkeÀve peye cesje kegÀí veneR lees lesje let peevees~ Deehe keÌ³eeW mees®eles nes? YeieJeeve Deheves ye®®eeW keÀes meoe leve mes, ceve mes, Oeve mes 

menpe jKesiee~ ³en yeehe keÀer iewjvìer nw~ efHeÀj Deehe ueesie keÌ³eeW yeesPe G"eles nes~ Gme efove Yeer megvee³ee vee efkeÀ meye kegÀí lesje keÀjves Jeeues nes 

lees pees yeehe efKeueeJes lees KeeDees, efheDees Deewj ceewpe keÀjes, ³eeo keÀjes~ efmeHe&À SkeÀ ef[³egìer DeehekeÀer nw yeme~ yeekeÀer meye ef[³egìer yeeyee Deehesner 

efveYee³eWies~ SkeÀ ner ef[³egìer lees keÀj mekeÀles nes vee! cesje keÀnles nes leye ceve ®eb®eue neslee nw~ ³ener mees®eles nes vee efkeÀ ³en cegefMkeÀue yeele nw~ 

cegefMkeÀue nw veneR uesefkeÀve keÀj osles nes~ cesjsheve keÀe YeeJe cegefMkeÀue yevee oslee~ Deewj lesjsheve keÀe YeeJe menpe yevee oslee nw~ efJeée keÀu³eeCe keÀer 

YeeJevee jKees lees efJeée keÀu³eeCe keÀe keÀle&J³e peuoer meceehle nes pee³esiee~ Deewj Deheves jep³e ceW ®eues pee³eWies~ JeneB Ssmes hebKes veneR efnuee³eWies~ 

(ieceea nesves kesÀ keÀejCe meyekeÀes neLe ceW jbie efyejbies hebKes efo³es ie³es Les) JeneB lees Òeke=Àefle DeehekeÀe hebKee keÀjsieer~ SkeÀ SkeÀ nerje Fleveer jesMeveer 

oWies pees Deepe keÀer ueeFì mes Yeer Jev[jHegÀue ueeFì nesieer~ meoe DeehekesÀ cenueeW ceW veewjbie kesÀ nerjeW keÀer ueeFì nesieer~ mees®ees efkeÀleveer yeefæ{³ee 

ueeFì nesieer~ veewjbie keÀer efcekeÌme ueeFì efkeÀleveer yeefæ{³ee nesieer~ Deewj ³eneB lees osKees SkeÀ jbie keÀer ueeFì Yeer Kesue keÀjleer jnleer nw~ FmeefueS 

mesJee keÀe keÀle&J³e mechevve keÀjes~ mechevve yevees lees Dehevee jep³e, meJe& megKeeW mes mechevve jep³e Dee³ee efkeÀ Dee³ee~ mecePee!  

Deepe meYeer kesÀ peeves keÀe efove nw, yeeheoeoe Yeer peuoer-peuoer keÀjWies leye lees pee³eWies~ Deye lees ì^sveeW kesÀ jMe ceW peevee heæ[lee nw efHeÀj lees 

DeehekesÀ cenueeW ceW Deeies heerís DeveskeÀ efJeceeve Keæ[s neWies~ ®eueeves Jeeues keÀe Yeer Fvlepeej veneR keÀjvee heæ[siee, íesìs mes íesìs peerJeve ceW Yeer 

®euee mekeÀles nes~ íesìe ye®®ee Yeer mJeer®e oyee³esiee Deewj Gæ[siee~ SkeÌmeer[Wì lees nesvee ner veneR nw~ efJeceeve Yeer lew³eej nes jns nQ~ uesefkeÀve Deehe 

meye SJejjs[er nes peeDees~ mJeie& lees lew³eej nw ner nw~ efJeée keÀcee& Dee[&j keÀjsiee Deewj cenue Deewj efJeceeve lew³eej~ F&éejer³e peeot kesÀ ÒeeueyOe 

keÀer veiejer nw~ (meYeer hebKes efnuee jns Les) ³en Yeer De®íer meerve nw, HeÀesìes efvekeÀeueves Jeeueer~ Ssmeer keÀesF& meYee veneR osKeer nesieer pees jbie efyejbies 

hebKes efnueeves Jeeues neW~ De®íe!  

meoe lesje let peevees, Ssmes ¢æ{ mebkeÀuheOeejer, meoe yesno kesÀ meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle MegYe YeeJeveeOeejer, meoe nj keÀce& ³eeo Üeje ³eeoieej 

yeveeves Jeeues, Ssmes SJejjs[er ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

ì^seEveie keÀjves Jeeueer kegÀceeefj³eeW mes :- meYeer Deheves keÀes yeehe keÀer jeFì nwC[ mecePeleer nes vee! uesHeÀì nwC[ lees veneR nes~ jeFì nwC[ SkeÀ neLe 

keÀes Yeer keÀnles nQ Deewj otmeje pees mesJee ceW meoe men³eesieer nesles nQ GmekeÀes Yeer jeFì nwC[ keÀne peelee nw~ lees meoe mesJee ceW men³eesieer yeveves keÀe 

¢æ{ mebkeÀuhe keÀj efue³ee nw vee~ JeneB peekeÀj Yetue lees veneR pee³eWieer~ pees Yeer keÀejCes-DekeÀejCes mesJee ceW DeYeer veneR efvekeÀue mekeÀleer Jen Yeer 

³ener ue#³e jKevee efkeÀ nceW mesJee ceW meeLeer yevevee ner nw~ meoe nj mebkeÀuhe ceW mesJee meceeF& nes~ peneB Yeer jnes, JeneB meoe Deheves keÀes hetp³e 

ceneve Deelcee mecePekeÀj ®euevee~ ve DeehekeÀer ¢efä efkeÀmeer ceW peeS, ve Deewj efkeÀmeer keÀer ¢efä Deehe hej pee³es~ Ssmeer hetp³e Deelcee mecePekeÀj 

®euevee~ hetp³e Deelcee keÀer mce=efle ceW jnves Jeeueer kegÀceeefj³eeW kesÀ lejHeÀ efkeÀmeer keÀer Yeer Ssmeer ¢efä veneR pee mekeÀleer nw~ meoe Fme yeele ceW Deheves 

keÀes meeJeOeeve jKevee~ keÀYeer Yeer Deheves keÀes nukeÀer mce=efle ceW veneR jKevee~ ye´ïeekegÀceejer lees yeve ieF&,... keÀYeer Ssmes Deueyesues veneR yevevee~ 

DeYeer lees oeoer yeve ieF&, oeroer yeve ieF&... veneR~ ³en lees keÀnves ceW Yeer Deelee nw~ uesefkeÀve nQ Þesÿ Deelcee, hetp³e Deelcee, MeefkeÌle ªhe 

Deelcee... MeefkeÌle kesÀ Thej efkeÀmeer keÀer Yeer vepej veneR pee mekeÀleer~ Deiej efkeÀmeer keÀer ieF& lees efoKeeles nQ ö Jen YeQme yeve ie³ee~ Deewj YeQme 

keÀeueer nesleer nw lees Jen YeQme DeLee&led keÀeueer Deelcee yeve ieF&~ Deewj YeQme yegef× DeLee&led ceesìer yegef× nes pee³esieer~ Deiej efkeÀmeer keÀer Yeer yegjer ¢efä 

peeleer nw lees Jen ceesìer yegef×, YeQme yegef× yeve pee³esiee~ keÌ³eeW efkeÀmeer keÀer ¢efä peeS~ FmeceW Yeer keÀcepeesjer kegÀceeefj³eeW keÀer keÀnWies~ heeC[JeeW keÀer 

Deheveer keÀcepeesjer, kegÀceeefj³eeW keÀer Deheveer~ FmeefueS Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes~ oeoer oerefo³eeW keÀes Yeer [j Fmeer yeele keÀe jnlee nw efkeÀ keÀesF& keÀer 



ve]pej ve ueie peeS~ lees Ssmeer hekeÌkeÀer nes vee! keÀYeer Yeer efkeÀmeer mes ÒeYeeefJele veneR nesvee~ ³en mesJeeOeejer yengle De®íe nw, ³en mesJee ceW De®í 

meeLeer ceooieej nw, veneR~ ³en lees Flevee keÀjlee nw, veneR~ yeehe keÀjelee nw~ ceQ Fleveer mesJee keÀjleer ntB, veneR~ yeehe cesjs Üeje keÀjelee nw lees ve 

mJe³eb keÀce]peesj yevees Deewj ve otmejeW keÀes keÀce]peesj yeveves keÀer ceee|peve oes~ Fme yeele ceW efkeÀmeer keÀer Yeer efjheesì& veneR Deeveer ®eeefnS~ heeC[Je Yeer 

yengle ®elegj nesles nQ, keÀesF& De®íer-De®íer ®eer]peW ues Dee³eWies, Keeves keÀer, henveves keÀer ö ³en Yeer cee³ee nw~ Gme mece³e Jen cee³ee kesÀ hejJeMe 

nesles nQ~ uesefkeÀve Deehe lees cee³ee keÀes hejKeves Jeeueer nes vee~ Gme ®eerpe keÀes ®eerpe veneR mecePevee, Jen meebhe nw~ meebhe peªj keÀeìsiee~ peye 

Fleveer keÀæ[er ¢efä jKeWieer leye ner mesHeÀ jn mekeWÀieer~ veneR lees efkeÀmeer ceW Yeer cee³ee ÒeJesMe neskeÀj Dehevee yeveeves keÀer keÀesefMeMe yengle keÀjsieer~ 

pewmes Megª ceW íesìer-íesìer kegÀceeefj³eeW keÀes yeeheoeoe keÀnles Les Fleveer efce®eea Keeveer heæ[sieer, Flevee heeveer heervee heæ[siee, [jvee veneR~ lees cee³ee 

Dee³esieer, yengle ye[W ªhe mes Dee³esieer... uesefkeÀve hejKeves Jeeues meoe efJepe³eer nesles nQ~ nej veneR Keeles~ lees meYeer ves hejKeves keÀer MeefkeÌle OeejCe 

keÀer nw ³ee keÀjveer nw? osKees~ DeYeer meyekeÀe HeÀesìes efvekeÀue ie³ee nw~ hekeÌkeÀer jnvee~ kegÀceeefj³eeB Deiej Fme yeele ceW MeefkeÌle ªhe yeve ieF& lees 

Jene-Jeen keÀer leeefue³eeB yepeWieer~ yeeheoeoe Yeer efJepe³e kesÀ heg<he yejmee³eWies~ DeYeer osKeWies efj]peuì~ Ssmes Debieo kesÀ cegDeeefHeÀkeÀ yevevee~  

mece³e hej mecePe Dee peevee ³en Yeer lekeÀoerjJeeve keÀer efveMeeveer nw~ mece³e hej HeÀue osves Jeeuee Je=#e cetu³eJeeve keÀne peelee nw~ mebmeej ceW jKee 

ner keÌ³ee nw~ eE®elee Deewj ogKe kesÀ efmeJee³e Deewj kegÀí Yeer veneR nQ~ lees hekeÌkeÀe meewoe keÀjvee~ keÀesF& yeefæ{³ee DeekeÀ<e&Ce Jeeueer ®eerpeW Dee³eW, keÀesF& 

DeekeÀ<e&Ce Jeeues J³eefkeÌle meeceves Dee³eW, lees DeekeÀe|<ele veneR nes peevee~ mebkeÀuhe mJehve ceW Yeer yeerleer ngF& yeeleW ³eeo ve Dee³eW~ pewmes Jen efheíues 

pevce keÀer yeele nes ieF&~ keÀYeer mees®evee Yeer veneR~  

heeìea³eeW mes cegueekeÀele keÀjles Dece=leJesuee nes ie³ee:- osKees, efove keÀes jele, jele keÀes efove yevee efo³ee~ ³ener ieeshe ieesefhekeÀeDeeW keÀe iee³eve nw~ 

cenejeme keÀjles-keÀjles jele mes efove nes ie³ee ö ³en Deehe meyekeÀe iee³eve nw vee~ meoe yeehe kesÀ mvesn ceW mecee³es ngS, mvesner Deelcee³eW nes vee~ 

efpelevee ye®®es mvesner nQ, Gmemes heoceiegCee yeehe mvesner nw~ Ssmes DevegYeJe neslee nw vee~ yeme meskesÀC[ ceW mees®ees Deewj yeeyee neefpej nes peeles~ 

De®íe mesJeeOeejer nw vee~ meyemes efkeÌJekeÀ mesJeeOeejer yeehe ngDee vee~ otmeje Deeves ceW osjer ueiee³esiee, G"siee, lew³eej nesiee, ®euesiee leye hengB®esiee~ 

yeehe lees meoe SJejjs[er nw~ peye yegueeJees, meskesÀC[ mes Yeer keÀce ìeFce hej hengB®e pee³esiee~ meYeer keÀer mesJee kesÀ efueS meoe peeefnj nw~ keÀYeer 

lebie veneR keÀjles~ osKees DeYeer Yeer efpelevee mece³e yew"s Glevee mece³e mvesn ceW mecee³es ngS yew" ³ee LekeÀ ie³es~ yeeheoeoe ye®®eeW keÀes osKe-osKe 

KegMe nesles nQ~ yeehe ves "skeÀe G"e³ee nw efkeÀ meYeer ye®®eeW keÀes je]peer keÀjvee nw lees Dehevee "skeÀe hetje keÀjWies vee~ meoe njskeÀ ye®®ee SkeÀ oes mes 

efÒe³e nw~ keÀesF& DeefÒe³e nes veneR mekeÀlee~ ye®®es nQ, ye®®es DeefÒe³e kewÀmes nes mekeÀles~ meye SkeÀ oes mes Deeies nQ~ meYeer ye®®es jepee ye®®es nQ, Òepee 

ye®®es veneR~  

DeehekesÀ peæ[ ef®e$eeW kesÀ efueS YekeÌle peeiejCe keÀjles nQ, keÀYeer lees Deehe ueesieeW ves Yeer efkeÀ³ee nw leYeer YekeÌle keÀeheer keÀjles nQ~ ³en peeiejCe [yeue 

keÀceeF& Jeeuee peeiejCe nw~ Jele&ceeve keÀer keÀceeF& ngF& Deewj Jele&ceeve kesÀ DeeOeej hej YeefJe<³e Yeer Þesÿ ngDee~ lees nce keÀu³eeCekeÀejer Deelcee³eW 

nQ, nj yeele ceW keÀu³eeCe mecee³ee ngDee nw, DekeÀu³eeCe nes veneR mekeÀlee~ keÌ³eeWefkeÀ keÀu³eeCekeÀejer yeehe kesÀ ye®®es yeve ie³es~ ®eens yeenj mes 

DekeÀu³eeCe keÀe keÀece efoKeeF& os~ pewmes ceevees SkeÌmeer[Wì nes ie³ee lees vegkeÀmeeve ngDee vee~ ueesie lees keÀnWies DekeÀu³eeCe nes ie³ee~ uesefkeÀve Gme 

DekeÀu³eeCe ceW Yeer mebiece³egieer DeelceeDeeW kesÀ efueS keÀu³eeCe Yeje ngDee nw~ vegkeÀmeeve Yeer metueer mes keÀebìe nes peelee nw~ yeæ[s vegkeÀmeeve mes keÀce 

vegkeÀmeeve nes peelee nw~ FmeceW Yeer meoe keÀu³eeCe mecePeles ngS Deeies yeæ{les ®euees~ Ssmeer keÀu³eeCekeÀejer Deelcee mJe³eb keÀes mecePeles ngS ®euees~ 

yeehe ves Deheves meceeve yevee efo³ee~ yeehe keÀu³eeCekeÀejer lees ye®®es Yeer keÀu³eeCekeÀejer~ ye®®eeW keÀes yeehe Deheves mes Yeer Deeies jKeles nQ~ [yeue 

hetpee DeehekeÀer nw, [yeue jep³e Deehe keÀjles nes~ Flevee veMee Deewj Fleveer KegMeer meoe jns ö Jeen js ceQ Þesÿ Deelcee, Jeen js ceQ hegC³e Deelcee, 

Jeen js ceQ efMeJe MeefkeÌle ö Fmeer mce=efle ceW meoe jnes~ De®íe ö  

Deehe meyekeÀe Iej ceOegyeve nw~ ceOegyeve Iej mes ner heeme efceueWieer hejceOeece Iej ceW peeves keÀer~ meekeÀej jerefle mes ceOegyeve Iej nw Deewj efvejekeÀejer 

ogefve³ee hejceOeece nw~ ceOegyeve Demeueer Iej nw, peneB Deehe ueesie pee jns nes, Jen mesJee kesÀvê nw~ Iej mecePeWies lees HebÀme pee³eWies~ mesJeekesÀvê 

mecePeWies lees v³eejs jnWies~ efpeve DeelceeDeeW kesÀ Òeefle efveefceÊe yeveles nes GvekeÀer mesJee kesÀ mecyevOe mes efveefceÊe nes, yeu[ keÀveskeÌMeve kesÀ mecyevOe mes 

veneR~ mesJee keÀe keÀveskeÌMeve nw~ meoe ³eeo Deewj mesJee ceW jnes lees veäesceesne menpe ner yeve pee³eWies~ De®íe ~  

efJeMes<e mesJeeOeejer DeLee&led nj keÀe³e& ceW efJeMes<elee efoKeeves Jeeues~ mesJeeOeejer lees meYeer nQ uesefkeÀve efJeMes<e mesJeeOeejer efJeMes<elee efoKee³eWies~ peye 

Yeer keÀesF& mesJee keÀjes, huewve yeveeDees lees ³ener mees®ees ö mesJee ceW keÌ³ee efJeMes<elee ueeF&? efJeMes<e mesJee keÀjves mes efJeMes<e Deelcee³eW Òeefme× nes 

peeleer nQ~ meoe ue#³e jKees Ssmee keÀesF& efJeMes<e keÀe³e& keÀjW efpememes mJele:ner efJeMes<e Deelcee yeve peeSb~ yeehe Deewj heefjJeej kesÀ Deeies Dee 

peeSb~ ncesMee keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<elee efoKeeves Jeeues~ efJeMes<elee ner v³eeje Deewj h³eeje yeveeleer nw vee~ lees nj keÀe³e& ceW efJeMes<elee keÀer veJeervelee 

efoKeeDees~ me®®es mesJeeOeejer, meJe& keÀes Deheveer MeefkeÌle³eeW kesÀ men³eesie mes Deeies yeæ{eles ®euees~ Fmeer mesJee ceW ner meoe lelhej jnes~ De®íe ö 

DeesceMeeefvle~ 
****************************************************************** 


